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ပ  စုကရျေးဆ ွဲသူ 

က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးက ွာ ်တ ီ 

 သနပ်ခ ုံက  ျေးရ ွာ၊ အင်္ဂပူမ   ြို့နယ် 

(အင်္ဂပူမ   ြို့နယ ်ကက ျေးလက်ကေသဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ုံျေးတကက် ျေးဦျေးစ ျေးဌာန ှ ကူည က ျေးဆ ွဲသည်) 

၂၀၂၄ ခုံနှစ်၊ ကအာက်တ ုံဘာလ 
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 ွာတ  ွာ 

စဉ် အက  ွာင်ျေးအရွာ  

 စ ွာျေးခ ျီေး ၃ 

 သနပ်ခ ုံကက ျေးရ ွာ က  ျေးရ ွာသယံဇွာတပ ကပ  ုံ၊ အင်္ဂပူမ   ြို့နယ် ၅ 
   

၁။ တည်ကနရွာနှင့််  ထဝီ ဝင် အကနအထွာျေး ၉ 

၂။ ရွာသီဥတနုှင့်် သဘွာ ဝ အရင်ျေးအပ စ ် ွာျေး ၉ 

၃။ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဆ ု င်ရွာ စီ ံခ န ်ခ ွဲ ှု အကပခအကန ၉ 

၄။ စီျေး  ွာျေးကရ ျေးနှင့်် အသ ် က  ျေး ှု  အကပခအကန ၁၀ 

 (က) သ ီးန ှံ စ ိုက်ပ   ီးရ ီး ၁၀ 

 (ခ)  ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး ၁၀ 

 (ဂ)  စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး  ဟိုတ်ရသော အမခောီးဝင်ရင   လိုပင်န်ီး  ောီး ၁၀ 

 (ဃ) ဘဏ်န င  ်ရင ရ ကီးဆ ိုင် ော ဝန်ရဆောင် ှု ၁၀ 

၅။ အကပခခံအကဆွာ ်အဦနှင့်် ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာျေး ၁၂ 

 (က)  ရက ီးလက ်သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး ၁၂ 

 (ခ)  ရက ီး  ော   ီးလငီ်းရ ီး ၁၂ 

 (ဂ)  သတင်ီးန င်  ဆက်သ ယ်ရ ီး ၁၂ 

၆။  ညွာကရျေး ၁၃ 

၇။   န်ျေး ွာကရျေး၊ ကရနှင့််  တဝ်န်ျေး  င် သန် ရှင်ျေးက ရျေး ၁၃ 

၈။ ကဘျေးနတရွာယ်  ွာျေးနှင့်် သဘွာဝ တ်ဝန်ျေး  င်ထ န်ျေးသ  ်ျေးကရျေး ၁၄ 

၉။   ွာျေး-  ကရျေးရွာ   စစရ ်ဆ ုင်ရွာ ၁၄ 

၁၀။ ဦျေးစွာျေးက ျေးကဆွာင်ရ  ်  ည့််  အဆ ုပ   စီ ံခ  ်လု ်ငန်ျေး  ွာျေး ၁၅ 
   

ကနော ်ဆ ်တ ွဲ  

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ (၁) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ ဝင်  ောီး စော င်ီး ၁၇ 

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ (၂) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး အရ ောက်အကူမပ  ဇယောီး  ောီး ၁၈ 

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ (၃) ရက ီး  ော ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဗ ြူဟော တည်ရဆောက် ှု အရမခမပဇယောီး ၅၉ 

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ (၄) ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က် အဆ ိုမပ လ ော (၁) ၆၁ 
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စ ွာျေးခ ျီေး 

  ဤရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံက န်ီးသည် ၂၀၂၄/၂၀၂၅ ဘဏ္ဍောရ ီးန စ်   ၂၀၂၇/၂၀၂၈ ခိုန စ် 

အ   (၅)န စ် ကော အရကောင်အ ည်ရဖော်ရဆောင်  က် ည်  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ ရက ီး  ော၏ ပ  ဦီးဆှံိုီး 

ရသော လူ ိုအ  ောီးစိုရပေါငီ်း ပေါဝငရ် ီးဆ ွဲ ောီးသည်  ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံက န်ီး မဖစ်ပေါသည်။ 

ကနဦီး အရနမဖင်  စ  ှံက န်ီးမဖစ်ရမ ောက်ရ ီးအတ က် လ ိုအပ်ရသော နညီ်းပညော  ောီး ပှံ ပ ိုီးရပီးရသော 

သမဝါယမနှင ့် က  ျေးလ ့်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးဝန်ကက ီးဌောန၊ ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီး ဦီးစ ီး 

ဌောနအောီး အ ူီးပင ် ရက ီးဇူီးတင ်  ပေါသည်။ အရ ီးကက ီးရသော အခ က်အလက ် ောီးန င်  

အကကှံဉောဏ်  ောီးက ို တက်တကက်က ကက  ပှံ ပ ိုီးရပီးရသော ရက ီး  ောအိုပ်စို အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီးန င်  

သက်ဆ ိုင် ော ဝန်  ်ီး  ောီးက ိုလည်ီး ရက ီးဇူီးတင ်  ပေါသည်။ 

  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့က ိုယ်တ ိုင်  ပ်  ောလိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို စ စဉ်ခ   တ် 

ရဆောင်  က်ခွဲ  ကရသော်လညီ်း လူ ိုအ  ောီး စနစ်တက  ပူီးရပေါငီ်းပေါဝငရ်ဆောင ် က်သည်  

နညီ်းလ ်ီး  ောီးန င်  လိုပ် ှံိုီးလိုပ်နညီ်း  ောီးက ို  သ ခွဲ  ကပေါ။ လူ ိုက ိုယ်တ ိုင် စနစ်တက  

ပူီးရပေါငီ်းရဆောင ် ကန်ညီ်းက ို အသှံိုီးမပ ၍ ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ အခ င်ီးခ ငီ်းတ ိုငပ်ငရ်ဆ ီးရန ီးည  န ှုင်ီး 

အရမဖ  ော က ောတ င ် သငတ်န်ီးလိုပ်ရဆောင် ရပီးရှံိုသော က နညီ်းရပီးလ ီ်းမပ ကူည ပှံ ပ ိုီးရပီး 

သည်  ဖ   ွံ့နယ်ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန   ဝန်  ်ီး  ောီးက စ စဉ်ရဆောင်  က်ရပီး 

ပေါသည်။ ဤလိုပ်ငန်ီးစဉ်ရ ကောင်  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့သည ် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံက န်ီးရ ီးဆ ွဲ ောတ င် 

က န်ီးဂဏန်ီးန င်  သတင်ီးအခ က်အလက်တ ိုို့၏ အရ ီးပေါ ှုက ို သ    ရှံိုသော က ရက ီး  ောအိုပ်စို 

အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီးရှံိုီးကွဲ သ ိုို့ရသော က န်ီးဂဏန်ီးအခ က်အလက ်   န ိုင်ရသော ရန ော  ောီး  လည်ီး 

ရကောက်ယူ    ခွဲ ပေါသည။်   ိုို့မပင ်ပ် ှံလ ိုအပ်ရသော က န်ီးဂဏနီ်း၊ အခ က်အလက ် ောီးန င်  

နညီ်းပညောပှံ ပ ိုီး ှုတ ိုို့က ို ဖ   ွံ့နယ်အဆင်  ဌောနဆ ိုင် ော  ောီး    ယူ န ် လ ိုအပ်ရ ကောင်ီးက ိုလည်ီး 

ရကောငီ်းစ ော သ    ခွဲ ပေါသည်။  

  ယခိုရ ီးဆ ွဲ ောီးရသော အစ အစဉ်က ို  ပ် ှံ    သည် က န်ီးဂဏနီ်းအခ က်အလက်  ောီး 

 ပ်မဖည် ရပီးမခငီ်းမဖင်  ပ ို  ိုရကောင်ီးလော ည်  ော ရသခ ောပေါသည်။ ဤလိုပ်ငန်ီးသည် ဆက်လက် 

လိုပ်ရဆောင်  ည်  လိုပ်ငန်ီးမဖစ်ဖပ ီး လိုပ်ငန်ီးရဆောင်  က်ရန ှု တစ်ဝက်ခနိ်ု့အရ ောက်တ င် 

လိုပ်ငန်ီးတ ိုီးတက် ှု၊ ရပေါ်ရပေါက်လောသည်  အခကအ်ခွဲ  ောီးန င်  ဦီးစောီးရပီး ရ  ီးခ ယ် ှု  ောီးန င်  

လိုပ်ငန်ီးအစ အစဉ်  ောီးက ို  ူရဘောင်အတ င်ီး မပ မပငရ်မပောင်ီးလွဲ ှု  ောီး ဆက်လက်လိုပ်ရဆောင် 

သ ောီး ပေါ ည်။  
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  ဤဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအစ အစဉ်တ င် ရဖော်မပပေါ   ရသော ဦီးစောီးရပီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး စိုစည်ီးရဆောင် 

  ကန် ိုင ်နအ်တ က် ရက ီး  ောအိုပ်စိုအိုပခ်  ပ်ရ ီး  ြူီး၊ ဖ   ွံ့နယ်အဆင် တ င်လည်ီး အရ  ရ   

အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန၊ ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတကရ် ီးဦီးစ ီးဌောနစသည်  သက်ဆ ိုင် ော 

ဦီးစ ီးဌောန အသ ီးသ ီးတ ိုို့၏ ဆက်လက်ပှံ ပ ိုီး ှု  ောီး    န ိုင် ည်ဟို ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ ရ  ေ်ာလင် ပေါသည်။ 

ဆက်လက်၍ ရနောင်တ င်လည်ီး ကျွန်ိုပ်တ ိုို့၏ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဆ ိုင ်ော အောီး ိုတ် ှု အရမခအရန  ောီးက ို 

ဆန်ီးစစ်သှံိုီးသပ် န်န င်  အကွဲမဖတ် န်အတ က် ပှံ ပ ိုီးကူည  ှု  ောီး     န ိုင် ည်မဖစ်ပေါရ ကောင်ီး 

ယှံို ကည်ပေါသည်။  

  ဤအစ အစဉ်တ င ် အဓ ကအောီးမဖင်  ရက ီး  ော၏ လက်   ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး အရမခအရန၊ 

ဦီးစောီးရပီး ရဆောင်  က် ည ် ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး၊ န စ်စဉ် ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က် အဆ ိုမပ လ ော၊ 

ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဗ ြူဟောတည်ရဆောက် ှုအရမခမပဇယောီး စသည်တ ိုို့က ို အဓ က ောီး ရဖော်မပ 

 ောီးပေါသည်။ 

 

 

 

 

ကအာက်တ ုံဘာလ၊ ၂၀၂၄               က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးက ွာ် တ ီ

          သနပ်ခ ုံက  ျေးရ ွာ 

           အင်္ဂပူမ   ြို့နယ် 
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သနပ်ခ ုံက  ျေးရ ွာ သယံဇွာတပ ကပ  ံု၊ အင်္ဂပူမ   ြို့နယ် 
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သနပ်ခ ုံက  ျေးရ ွာ ရွာသီခ င်ပ ပ  ခဒ န်၊ အင်္ဂပူမ   ြို့နယ် 
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သနပ်ခ ုံက  ျေးရ ွာ ဥစစွာဓနအဆင့််သတ် ှတ်ခ  ်၊ အင်္ဂပူမ   ြို့နယ် 
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သနပ်ခ ုံက  ျေးရ ွာ ရ ွာတ င်ျေး ရ ွာပ င ်ဆ သ် ယ်ကဆွာငရ်  ်ကနကသွာ အဖ ွဲြို့အစညျ်ေး  ွာျေး၊ 

အင်္ဂပူမ   ြို့နယ် 
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၁။   တည်ကနရွာနှင့််  ထဝီဝင ်အကနအထွာျေး 

သနပ့်ခ ုံရက ီး  ောသည ် ဧ ာဝတီတ ုံင့်ျေးကေသက ီျေး၊ မမန့်က ာင့်ခရ ိုင်၊  င်္ဂပူဖ   ွံ့နယ်၏ 

  ျွဲကသာင့်ရက ီး  ောအိုပ်စိုတ င် တည်   ပေါသည်။ ရက ီး  ော၏ အရ  ွံ့ဘက်တ င် မနှ့် ုံန့်ျေးက  ျေး  ာ၊  

အရနောက်ဘက်တ င် က ာစ  ုံင့်ျေး က  ျေး  ာ၊ ရမ ောကဘ်က်တ င် လယ့်  င့်ျေးမ ာျေးနှင ့် 

ရတောင်ဘက် ဧ ာဝတီမမစ့် တည်   ရနပေါသည်။ ရက ီး  ောတ င်  ဗမာလူ    ီး  ောီး စိုရပေါငီ်းရန  ိုင် 

 ကဖပ ီး  မခာျေးတ ုံင့်ျေး င့်ျေးသာျေးလူမ   ျေးမ ာျေး ကနထ ုံင့်မှု မ ှ ပါ။  

၂။   ရွာသီဥတုနှင့်် သဘွာဝ အရငျ်ေးအပ စ်  ွာျေး 

 သနပ့်ခ ုံရက ီး  ောသည ်  ာသဦတုံမှာ  မခာျေးရက ီး  ော  ောီး က်   ောသ ဥတို  ော အပူ 

အရအီး   တ ှု    ပေါသည်။ စ ိုက်ပ   ီးန ိုင်ရသော သျီေးနှ မ ာျေးမဖစ့်သည ့် သ ပုံ ာ၊ သ  ့်၊ က ှာ ့်ပန့်ျေး၊ 

င ှ့်ကပ ာပင့်မ ာျေး  ကနမဖင ့်  ရကောငီ်း  နရ်သော ရ အ ငီ်းအမ စ်န င ် ရမ ဆ လ ော  ောီး     သည ် 

အတ က် သဘောဝအ င်ီးအမ စ်  ောီး အလ နရ်ကောငီ်း  နပ်ေါသည်။ စပေါီးစ ိုကပ်   ီးန ိုငရ်သော ရမ  

ဧ  ယော  ော လယ်ရမ  (၂၀၀)ဧကနှင ့်   ုံင့်ျေးကမမ (၁၀)ဧ  ှ ဖပျီေး  ရမ ဆ လ ော အ ည်အရသ ီး  ော 

ရကောငီ်း  နပ်ေါသည်။  

၃။  ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဆ ုင်ရွာ စီ ခံန ်ခ ွဲ ှု အကပခအကန 

 ရက ီး  ောအတ ငီ်း    လူ ိုအရမခမပ  အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီးတ င် အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးအဖ ွဲွံ့ (က ောီး- ၉ 

ဦီး) သည ် ရက ီး  ော၏ပညောရ ီး၊ က န်ီး ောရ ီး၊ ဘောသောရ ီး၊ သောရ ီးနောရ ီး၊ လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

လိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် စည်ီးရှံိုီးလိုပ်ရဆောငရ်န ကပေါသည်။ ရဂေါပကအဖ ွဲွံ့ (က ောီး - ၅ဦီး၊ မ-၅ဦျေး) 

သည ် ရက ီး  ော၏ ဘောသောရ ီး၊ သောရ ီးနောရ ီး၊ လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငနီ်း  ောီးတ င် စညီ်းရှံိုီး 

လိုပ်ရဆောင်ရန ကပေါသည်။ ကောလသောီး ကောလသ  ီးအဖ ွဲွံ့ (က ောီး - ၂၀ဦီး +   - ၁၅ ဦီး) သည ်

ရက ီး  ော၏ သောရ ီးနောရ ီး၊ လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် အောီးတက်သရ ော စိုရပေါင်ီး 

လိုပ်ရဆောင်ရန ကပေါသည်။ ရက ောင်ီးအက   ီးရတော်ရဆောင် အဖ ွဲွံ့ ကနမဖင ့် သီျေးသန့့်် ဖ ျွဲွံ့စည့်ျေး 

ထာျေးမှု မ ှ ကသာ့်လည့်ျေး  .ထ. (မှန့် ုံန့်ျေး)ရက ီး  ော စောသငရ်က ောငီ်း     ဆ ော/ဆ ော    ောီးန င်  

ပူီးရပေါငီ်း၍ ရက ီး  ော၏ ပညောရ ီးကဏ္ဍ တ ိုီးတက်လောရစရ ီးအတ က် လိုပရ်ဆောင်လ က် 

   ပေါသည်။  

 ရက ီး  ောအတ ငီ်း    အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီးသည် တစ်ဖ ွဲွံ့န င် တစဖ် ွဲွံ့ စိုစည်ီးည ညောစ ောမဖင်  

ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအတ က် အောီးတက်သရ ော စိုရပေါငီ်းလိုပရ်ဆောငရ်န ကပေါသည။် သ ိုို့ရသော် 

လည်ီးသနပ့်ခ ုံ ရက ီး  ောတ င် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး ရဆောင ် ကရ်နရသော မပငပ် အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး 

    ပေါ။ 
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၄။ စီျေး  ွာျေးကရျေးနှင့်် အသ ်က  ျေး ှု အ ကပခအကန 

( )   သီျေးနှ ံစ  ု်    ျေးကရျေး 

သနပ့်ခ ုံ ရက ီး  ောတ င် ၂.၅ဧက   ၅ဧက ကောီး ဆင်ီး ွဲသောီးရတောငသ်ူ (၃၇) အ  ်ရ ောငစ်ို၊  

၅ဧက   ၁၂.၅ဧက ကောီး ရတောင်သူလတ် (၂၅) အ  ်ရ ောငစ်ို၊ ၁၂.၅ ဧက အ က် 

ရတောင်သူကက ီး (၂၀)အ  ်ရ ောင်စို စသည်တ ိုို့    ကဖပ ီး အဓ ကအောီးမဖင်  လယ့်စ ုံ ့်ပ   ျေးက ျေး 

အောီး ောီးစ ိုက်ပ   ီး ကပေါသည်။  

ရက ီး  ော၏ စပေါီးစ ိုက်ပ   ီးရ   ော   ိုီးရ မဖင ်သော အဓ ကစ ိုက်ပ   ီး ကပေါသည်။ ရက ီး  ော 

သည ် စပေါီးန င  ် န စ်  ညသ် ီးန ှံ  ောီးမဖစသ်ည ် သ ပုံ ာ၊ က ှာ ့်ပန့်ျေး၊ ပ နနွဲတ ုံ့် ာျေး အဓ က ောီး 

စ ုံ ့်ပ   ျေး ကပေါသည။် င ှ့်ကပ ာပင့်မ ာျေးလည့်ျေး စ ုံ ့်ပ   ျေးမှု ှ ပါသည့်။ ရက ီး  ောအတ င်ီး    

လယ်သ ောီး  ောီးတ င် တစ်ဦီးခ င်ီးပ ိုင် လ ့်တ န့်ျေး   န်စက်(၄)စ ီး၊   တ့်သ မ့်ျေး က ခ ကလှ့်စ ့်(၂)စီျေး၊ 

ရ စိုပ်စက် (၇) လှံိုီး၊ မ က်  တ်စက(်၂၅)လှံိုီး   ပေါသည်။  

သ ီးန ှံအ  က်တ ိုီးရစ န ် သဘောဝရမ ရဆ ီး၊ ရအော်ဂွဲနစ်ရမ  သဇောန င်  သ င်ီးအောီးစို  ောီး၊ 

ဓောတိုပ ိုီးသတရ်ဆီး၊ ဓောတ်ရမ  သဇောန င်  အမခောီးဓောတိုရဗေ သ င်ီးအောီးစို  ောီး၊ သ ီးန ှံ    ီးရစ   ောီး 

က ိုလည်ီး ဖ   ွံ့န င် အလ  ်ီး ရဝီးသမဖင်  လ ယ်ကစူ ော ဝယ်ယူ    န ိုင်ပေါသည်။ သ ီးန ှံရစ ီးက က်န င်  

ဝန်ရဆောင ်ှုတ င် ကိုန်သည်ပ ွဲစောီး  ောီး  တဆင်  ရ ောငီ်းခ န ိုင ်ကပေါသည်။  

  ိုီးစပေါီးစ ိုက်ပ   ီး ောတ င် စပေါီးဖ က်ပ ိုီးန င်  ခရို အနည်ီးငယ် က ရ ောက်ပေါသည်။ ၄င်ီးအမပင် 

  ိုီးကက ီးသည် အခေါတ င် စပေါီးခင်ီး  ောီးအောီး ရ လ  ်ီး  ိုီးမှု   ဖန့်  ခါ  ှ တတ့်ရသောရ ကောင်  

လုံပ့်ငန့်ျေးမ ာျေး က ာင့်မမင့်ကစက ျေး က   ျေးစာျေးလိုပ်ရဆောင် ကပေါသည်။  

(ခ)   က  ျေးပ ြူကရျေးလု ်ငနျ်ေး 

 ရက ီး  ောတ င် န ောီးရ  ီးမ ြူ ောီးသည်  အ  ်ရ ောင်စို (၅၀) အ  ်   ဖပ ီး န ောီးရကောငရ်  

(၁၀၀) ရကောင၊် အ  ်ရ ောင်စို (၅)အ  ်   ဝက(်၁၀)ရကောင၊် အ  ်ရ ောင်စို (၂၅)အ  ်    ကက် 

(၁၅၀) ရကောင၊် အ  ်ရ ောင်စို (၅) အ  ်   ဘွဲ (၁၅) ရကောင်နှင ့် က ခ   ငါျေးဖမ့်ျေးမခင့်ျေး တစ့်န ုံင့် 

တစ့်ပ ုံင့် လုံပ့်  ုံင့်သူ   မ့်ကထာင့်စုံ(၂)  မ့် စသည်မဖင်  တစ်ပ ိုင်တစ်န ိုင် ရ  ီးမ ြူရ ီးက ို လိုပ်က ိုင် 

ရန ကပေါသည်။  

ရ  ီးမ ြူရ ီးန င ်ပတ်သက်သည ် နည်ီးပညော  ောီးန င  ် ကောက ယ်ရဆီး  ိုီးမခင်ီး ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး 

    သမဖင ်  ောသ ကီူးရမပောင်ီးခ  န်တ င် ရ ောဂေါ  ောီး ကီူးစက်ခှံ ဖပ ီး ပ က်စ ီးဆှံိုီးရှံှုီး ှု အနည်ီးငယ် 
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   သည ်အမပင ် စ ီးပ ောီးမဖစ်ရ  ီးမ ြူီးရ ီးလိုပင်န်ီး လိုပ်က ိုင ်ည်ဆ ိုပေါက ရ  ီးမ ြူရ ီးနညီ်းပညောန င်  

ပတ်သက်သည  ်အရတ ွံ့အကကှံ ၊ အသ ပညော  ောီး အောီးနည်ီး ကပေါသည်။ 

(ဂ)   စ  ု်    ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး  ဟုတ်ကသွာ အပခွာျေးဝငက်င ရ လု ်ငန်ျေး  ွာျေး  

 ရက ီး  ောတ င် စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတ်ရသော အမခောီးဝငရ်င   လိုပ်ငန်ီး  ောီးအမဖစ် 

သှံိုီးဘ ီးရ ောင်ီးမခင်ီး၊ ပန့်ျေး  ၊  က ာင့်ျေး ဝယ့်လိုပ်ငန်ီး လိုပ်  ုံင့် ကသည  ် အ  ်ရ ောင်စို 

အနည်ီးငယ်   ဖပ ီး အ  ်ရ ောင်စို အ  ောီးစုံမှာ အမခောီးရေသ  ောီးသ ိုို့ ရမပောင်ီးရ  ွံ့ 

လိုပ်က ိုငရ်န ကပေါသည်။ ရက ီး  ောတ င် စ ိုက်ပ   ီး၊ ရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတ်ရသော အသက်ရ  ီးလိုပ်က ိုင် 

ရန ကရသော   သောီးစိုဝင်  ောီးသည် အသက်ရ  ီး ဝ ်ီးရက ောင်ီး နညီ်းပညောန င ် အရသီးစောီး/ 

အလတ်စောီး စ ီးပ ောီးရ ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင ်ော ဝန်ရဆောင ်ှု  ောီး     သမဖင ် အလိုပ်န င ် 

လ ိုက်ရလ ောည ရ  မဖစ်ရသော အတတ်ပညော  ောီး ကျွ ်ီးက င်စ ော တတ်ရမ ောက ်ှု     မခင်ီး 

တ ိုို့ရ ကောင  ် အလိုပအ်က ိုင်အခ င ်အလ ်ီး နည်ီးပေါီးသမဖင ် အမခောီးရေသ  ောီးန င ် န ိုငင်ှံ ပ်မခောီး

ရေသတ ိုို့တ င် လိုပက် ိုငသ်ူဦီးရ   ောီးမပောီးသမဖင ် လိုပသ်ောီး အငအ်ောီး   ောီးပေါီးပေါသည်။ လယ်ယော 

သောီးငေါီး  က်ကိုန ်  ဟိုတ်ရသော အမခောီးရေသ   က်ကိုန်   ောီးက ို ရ ောငီ်းခ  န ် ရစ ီးက က် 

အသင် အတင်    ရသောလ်ည်ီး ရစ ီးက က်ဆ ိုင ်ော အသ အမ င်    ှု အောီးနည်ီးပေါသည်။ 

(ဃ)   ဘဏ်နှင့်် ကင က  ျေးဆ ုငရ်ွာ ဝန်ကဆွာင် ှု 

 လယ်သ ောီး  ောီးသည် စ ိုက်ပ   ီးစ  တ် ရခ ီးရင   ောီးက ို မ န် ော လယ်ယောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

ဘဏ်တ င် ပှံိုစှံ (၇) မဖင်  တစ်ဧကလ င ် (၁.၅) သ နီ်းနှုန်ီးမဖင်  (၁၀) ဧကအ   အလ ယ်တကူ 

ရခ ီးယူ၍     န ိုင်ရသော်လညီ်း က ိုယ်ပ ိုင ်ငီ်းန  ီးရင  နညီ်းပေါီး ကပေါသည်။ ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး 

  ောီးန င်  စ ိုက်ပ   ီး၊ ရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတရ်သော အသက်ရ  ီးလိုပ်က ိုင်ရန ကရသော   သောီးစိုဝင် 

  ောီးသည် ရခ ီးရင   ောီး လ ယ်ကစူ ော လ ိုသရလောက်      သမဖင်  တစ်ပ ိုင်တစ်န ိုငလ်ိုပ်ငန်ီး   

စ ီးပ ောီးမဖစ် လိုပ်က ိုင ်က န် အခ င် အလ ်ီး  ောီး နညီ်းရန ကပေါသည်။ ရက ီး  ောအတ င်ီး 

အဖ ွဲွံ့လ ိုက်ရင စိုရင ရ ကီးအစ အစဉ်မဖင ် တစ်လအတ ိုီးနှုန်ီး (၁-၂)  ောခ ိုင်နှုနီ်း   ရခ ီးယူ ရန က 

ဖပ ီး ရက ီး  ောအတ င်ီး ရင ရခ ီးသ ူ ောီး ှံ   (၅-၁၀) ောခ ိုင်နှုနီ်းမဖင ် ရခ ီးယူရန က ပေါသည်။ 

  ိုို့ရ ကောင်  အတ ိုီးနှုနီ်း သကသ်ောရသော ကောလ  ညရ်ခ ီးရင   ောီး      န် လ ိုလောီး ကပေါသည်။ 
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၅။  အကပခခံအကဆွာ အ်ဦနှင့် ်ဝန်ကဆွာင ်ှု  ွာျေး 

( )  က  ျေးလ  ်သယ်ယူ  ု ကဆွာင်ကရျေး  

 ရက ီး  ောတ င် သှံိုီးဘ ီးဆ ိုင်ကယ် ကယ်  ရ ောင်ီးမခင်ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို လိုပ်က ိုင်ရနသည ် 

အ  ်ရ ောင်စို အနည်ီးငယ်    ပေါသည်။ ရက ီး  ောတ င် စကဘ် ီး (၂၀) စ ီး၊ ရ ောရ်တော် ဆ ိုင်ကယ် 

(၃၀) စ ီး၊ ရ ော်လာင်္  ီ (၃) စီျေး၊ န ောီးလ ညီ်း (၁၀) စ ီး စသည်မဖင်  သယ်ယူ ပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး ကဏ္ဍ 

အတ က် အသှံိုီးမပ ရန ကပေါသည်။  

ရက ီး  ောအတ ငီ်းတ င ် ကခ ာင့်ျေးက  ာ ့်လ ်ီး(၁)လ ်ီး   ဖပ ီး ကခ ာင့်ျေးက  ာ ့်လ ီ်းမ ာျေး 

အောီး ရက ီး  ော   စိုရပေါငီ်းဖပ ီး က ိုယ် ကူ ိုယ် မဖင ့် က ာင့်   ့်ချွဲ ဖပီျေး လူထုံဗဟ ုံမပ စမီ   န့်ျေး 

(ပထမနှစ့်စ ့်ဝန့်ျေး)စီမ   န့်ျေး ကထာ ့်ပ  ကင မဖင ့် ကမမသာျေးနှင ့်ကခ ာင့်ျေး က  ာ ့်လမ့်ျေးခင့်ျေးမခင့်ျေး၊ 

ေုံတ ယနှစ့်စ ့်ဝန့်ျေးတ င့်   န့်  စ့် ီျေးလမ့်ျေး   ့်လ ့် က ာင့်   ့်ချွဲ က ပေါသည်။ ရက ီး  ော   

လိုပ်အောီး  ောီးမဖင်  အောီးတက်သရ ော လိုပရ်ဆောင် ကမခင်ီး စသည်တ ိုို့ရ ကောင်  က ိုယ် ကူ ိုယ်  

လ ်ီးရဖောက်လိုပ် ောတ င် ပ ို၍ အဆငရ်မပစ ော ရဆောင်  က်န ိုငပ်ေါသည်။ ကခ ာင့်ျေးက  ာ ့်လ ်ီး 

  ောီး  ော   ိုီးတ င်ီးကောလ  ောီးတ င် လ ီ်း  ောီးရပေါ်တ င့် ဗ က ် ောီး၊ ခ   င ်  ောီးမဖစ်ကော သ ောီးလော  

အဆင ်ရမပ ှု  ောီး    ရနပေါသည်။ 

သနပ့်ခ ုံ ရက ီး  ော ှ   ကခ ာင့်ျေးက  ာ ့်လမ့်ျေးမှာ လ န်ခွဲ ရသော န စ် နည့်ျေးငယ့်  

တည်ရဆောက်ခွဲ မခငီ်းရ ကောင ် ပ က်စ ီးယ ိုယ င်ီး ှု အနည်ီးငယ်သာ   ဖပ ီး မပ မပင ်န ် လ ိုအပ်ရန 

ပေါသည်။  

(ခ)  က  ျေးရ ွာ  ီျေးလင်ျေးကရျေး 

 ရက ီး  ောတ င်  ဟောဓောတ်အောီးလ ိုငီ်းအောီး   ုံလာ သ ုံျေးမပ သည ့် အ  ်ရ ောင်စို (၆၂) စို 

   ပါသည့်။ 

(ဂ)  သတငျ်ေးနှင့်် ဆ ်သ ယ်ကရျေး 

 သနပ့်ခ ုံရက ီး  ောတ င် ဆက်သ ယ်ရ ီးန င ် သတငီ်းအခ က်အလက်  ောီးက ို ဖိုနီ်း (၁၅၀) 

လှံိုီး၊ ရ ေ ယ ို (၅) လှံိုီး၊ တ ဗ   (၄) လှံိုီး စသည်တ ိုို့       ပေါသည်။ ဖိုနီ်းတောဝေါတ ိုင်  ောီး 

ရက ီး  ောတ င်     ရသော်လညီ်း ဆက်သ ယ်ရ ီးဆ ိုင် ော အခကအ်ခွဲ  ောီး အ ူီးတလည်    ရပ။ 
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၆။   ညွာကရျေး 

 သနပ့်ခ ုံရက ီး  ော ှ  က  ာင့်ျေးသာျေးက  ာင့်ျေးသူမ ာျေး  ကနမဖင ့်   ထ  မှန့် ုံန့်ျေး 

ရက ောင်ီးတ င်  ူလတန်ီးအဆင် မှ   ထ ့်တန့်ျေး  င ့်ထ  ပညောရ ီးက ို သင ်ကောီးန ိုင ်  ကပေါ 

သည်။ တကကသ ိုလ်တက် ရနသည ် ရက ောင်ီးသောီး ရက ောင်ီးသူ  ောီးလည်ီး အနည်ီးငယ် 

   ပေါသည်။  

ရက ီး  ောတ င် စော တတ်သည  ် လူဦီးရ  အ  ောီးစို  ော သက်ကက ီး  ယအ် ို  ောီး မဖစ် က 

ပေါသည်။  ူလတန်ီးအဆင်  စောတတ်ရမ ောက်သည ် လူဦီးရ   ော (၈၇.၅၄)  ောခ ိုင်နှုနီ်းအ   

  ောီးမပောီးမခင်ီးန င ် အလယ်တန်ီးအဆင်  စောတတ်ရမ ောကသ်ူ  ောီး  ော (၃.၃၇)  ောခ ိုင်နှုနီ်း၊ 

အ က်တနီ်းအဆင်  စောတတ်ရမ ောက်သ ူ ောီး  ော (၁.၆၈)  ောခ ိုင်နှုနီ်းန င်  တကကသ ိုလ်အဆင်  

စောတတ်ရမ ောကသ်ူ  ော (၁.၀၁)  ောခ ိုင်နှုနီ်းတ ိုို့    မခင်ီးရ ကောင်   ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး 

တ င် လူူ့စ  ်ီးအောီးအ င်ီးအမ စ်ရကောင်ီး  ောီး မဖစ် ကပေါသည်။  

၇။     နျ်ေး ွာကရျေး၊ ကရနှင့််  တ်ဝန်ျေး  င် သန် ရှင်ျေးကရျေး 

ရက ီး  ောတ င် က န်ီး ောရ ီးဦီးစ ီးဌောန   န စ်စဉ်န စ်တ ိုငီ်း ရက ီး  ောအ   လ ိုအပ်သည်  

ကောက ယ်ရဆီး  ောီးအောီး လောရ ောက ် ိုီးရပီးလ က် ှ ပါသည့်။ ရက ီး  ောတ င် ရက ီးလက် 

က န်ီး ောရ ီး ဌောနခ ွဲ     ရသော်လညီ်း မှန့် ုံန့်ျေးရက ီး  ောက န်ီး ောရ ီးဌောနခ ွဲန င  ်တ ုံ ့်နယ့် ရဆီးရှံို 

   သည  ်   င့်ျေးက ာ ့်ဖ   ွံ့န င ်န ီးရသောရ ကောင ် သ ောီးရ ောကက်ိုသ ှု ခှံယူန ိုင်ပေါသည်။ အရ ီးရပေါ် 

အရမခအရန  ောီးတ င်  င်္ဂပူဖ   ွံ့န င  ်န ီးဖပ ီး အလ ယ်တကူ သ ောီးလောန ိုင်ရသောရ ကောင  ် င်္ဂပူဖ   ွံ့နယ် 

ရဆီးရှံိုကက ီးသ ိုို့ ပ ိုို့ရဆောင်ရပီးန ိုင်သမဖင်  က န်ီး ောရ ီးန င  ်ပတ်သက်သည ် အခကအ်ခွဲ  ောီး     ပါ။ 

သနပ့်ခ ုံ ရက ီး  ောတ င် ရသောက်သှံိုီးရ အတ က် က  ျေး  ာတ င့် ှ သည ့် က တ င့်ျေး 

က  န့်မ ာျေးမ ှ က ိုယ် ကူ ိုယ်  အ  ်သ ယရ် တ ိုင်စနစ်ရဆောင ် ကဖ်ပ ီး အဓ က ောီး အသှံိုီး 

မပ  ကပေါသည်။ က  ျေး  ာတ င့် က တ င့်ျေး/က  န့်မ ာျေး လ ုံကလာ ့်မှု  ှ သမဖင ့် ရန  ောသ တ င် 

ရသောကသ်ှံိုီးရ အတ က ် ခက်ခွဲ ှု    ပေါ။ ရက ီး  ောတ င် သနို့်  ငီ်းရသော ယငလ်ှံိုအ  သ်ော  ောီးက ို 

အသှံိုီးမပ သည  ် အ  ရ် ောင်စို အ  ောီးအမပောီး   ဖပ ီး  သနို့်  င်ီးရသော ယငလ်ှံိုအ  ်သော အသှံိုီးမပ  

သည  ်အ  ်ရ ောင်စို  မ ှ ပါ။ 
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၈။   ကဘျေးအနတရွာယ်  ွာျေးနှင့်် သဘွာဝ တ်ဝန်ျေး  င် ထ န်ျေးသ  ်ျေးကရျေး 

သနပ့်ခ ုံ ရက ီး  ောသည်    င့်ျေးက ာ ့်ဖမ  ွံ့ နီျေးတ င့်တည့် ှ ဖပီျေး သဘော၀ ရက ီးင က် 

တ   စဆောန်  ောီးမဖစ်သည ်   ဉ ့်၊ ရတောရ ကောင်၊ င က်စသည  ် သဘော၀    ီးစ တ်  ောီးလည်ီး 

အနည်ီးငယ်သာ    ပေါသည်။ 

သနပ့်ခ ုံရက ီး  ောတ င် အ    ီးသ  ီး ဦီးရဆောင်သည ် ဆင်ီး ွဲသည  ် အ  ်ရ ောင်စို  ောီးန င ် 

လကလ်ိုပ်လကစ်ောီးက ပန်ီး  ောီး လိုပက် ိုငသ်ည  ် အ  ်ရ ောငစ်ို  ောီး အနည်ီးငယ်   သမဖင ် 

၄င်ီးအ  ်ရ ောင်စို  ောီးသည် သဘောဝရဘီးန င  ် စောီးနပ်  ကခော ဖူလှံိုသည ် အရမခအရန  ောီး 

ကကှံ ရတ ွံ့ပေါက အမခောီးအ  ်ရ ောင်စို  ောီး က် ပ ို၍   ခ ိုက်ခှံစောီး  လ ယ်ကနူ ိုငပ်ေါသည်။ 

  ိုီး ောသ တ င် ၀ ီ်းပ က်၀ ်ီးရလ ောရ ောဂေါ၊  ောသ ရပေါ်တိုတရ်က ီးရ ောဂေါ  ောီး မဖစ်ပ ောီး ှု 

အနည်ီးငယ်    ပေါသည်။ တ ဗ ရ ောဂေါန င ် ၀က်သက်ရ ောဂေါမဖစပ် ောီးသည်  လူနောအနညီ်းငယ်သော 

   ပေါသည်။ တ   စဆောနရ် ောဂေါ  ောီးသည်  ောသ ကီူးရမပောင်ီး ှု  ောီးတ င် မဖစ်ရပေါ်ရသော ခ ောနော၊ လ ောနော 

ရ ောဂေါန င  ် ကက်၊ ၀က ်တိုပ်ရက ီး ရ ောဂေါ  ောီး မဖစပ် ောီး ှု အနည်ီးငယ်    ပေါသည်။  

၉။    ွာျေး-  ကရျေးရွာ   စစရ ်ဆ ုင်ရွာ 

 သနပ့်ခ ုံရက ီး  ော၏ ရက ီး  ောစ  ှံခန်ို့ခ ွဲ ှုအပ ိုင်ီးတ င် အ    ီးသ  ီး  ောီး ပေါဝင် ှု အနည်ီးငယ်   ဖပ ီး 

ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး ှု လိုပ်ရဆောငသ်ည ် လိုပင်န်ီး  ောီးတ င် အ    ီးသ  ီး  ောီး တက်ကက စ ော ပေါဝင် 

ရဆောင်  က်ရနရ ကောငီ်း ရလ လောရတ ွံ့    ပေါသည်။ အ    ီးသ  ီး အ က ်ီးဖက် ှု  ောီး     ရသေ်ာ 

လည်ီး အ က ်ီးဖက် ှု  ောီးတ င် ကောက ယ်  ည  ် တ ောီးနည်ီးဥပရေဆ ိုင် ော အသ ပညော  ောီး 

အောီးနည်ီး ကပေါသည။် 
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၁၀။ ဦျေးစွာျေးက ျေးကဆွာငရ်  ် ည့််  အဆ ုပ   စီ ံခ  ်လု ်ငနျ်ေး  ွာျေး 

က  ျေးရ ွာအု စ်ုအ ည် − က ွဲကသာင် က  ျေးရ ွာအု စ် ု က  ျေးရ ွာအ ည် − သနပ်ခ ုံ က  ျေးရ ွာ 

စဉ်  ဏ္ဍ စီ ံခ  ်ဆ ုလ ုရင်ျေး စီ ံခ  ်နှင့််လု ်ငန်ျေးစ ဉ်  ွာျေး  ှတ်ခ  ် 

၁ အရမခခှံအရဆောကအ်ဦီး   န့်  စ့် ီျေးလမ့်ျေးခင့်ျေးမခင့်ျေးလုံပ့်ငန့်ျေး ၂(၂၇၀၀ကပ x၂ကပ၆လ ့်မx ၆လ ့်မ) ဦျေးစွာျေးက ျေး၁ 

၂ အရမခခှံအရဆောကအ်ဦီး    

၃ လ စ်စစ်  ီး လျှပ့်စစ့်မီျေးလင့်ျေးက ျေး ၃၀၀၀ကပ ဦျေးစွာျေးက ျေး၂ 

၄ ပညောရ ီး    

၅ အရမခခှံအရဆောကအ်ဦ   ့်စ ုံသ ုံျေးခန့်ျေးမတည့်က ာ ့်မခင့်ျေး 

 

၄၀ကပ x၃၀ကပx ၁၀ကပ 

 

ဦျေးစွာျေးက ျေး၄ 

၆ ပညောရ ီး    

၇ အရမခခှံအရဆောကအ်ဦီး စာက ည ့်တ ုံ ့်တည့်က ာ ့်မခင့်ျေး ၃၀'x၂၀'x၁၀' ဦျေးစွာျေးက ျေး၅ 
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က  ျေးရ ွာအု စ်ုအ ည် − က ွဲကသာင် က  ျေးရ ွာအု စ် ု က  ျေးရ ွာအ ည် − သနပ်ခ ုံ က  ျေးရ ွာ 

စဉ်  ဏ္ဍ စီ ံခ  ်ဆ ုလ ုရင်ျေး စီ ံခ  ်နှင့််လု ်ငန်ျေးစ ဉ်  ွာျေး  ှတ်ခ  ် 

၈  ိုတ်ကိုန်လိုပ်ငန်ီးန င ် အရသီးစောီး 

_အလတစ်ောီး စ ီးပ ောီးရ ီး လိုပင်န်ီး  ောီး 

ဆ ိုင် ော 

 ိုတ်ကိုန်လိုပ်ငန်ီး  ောီး   

၉ ရင ရ ကီး  ပ်  ောအရမခမပ  မ စ  ်ီးရ ောင်စ  ှံက န်ီး     ရအောင ် ရဆောင်  က် 

မခင်ီး။ 

ဦျေးစွာျေးက ျေး၃ 
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ကနော ်ဆ ်တ ွဲ (၁) 

သနပ်ခ ုံ က  ျေးရ ွာ၊ က ွဲကသာင် က  ျေးရ ွာအု စ်ု ၊က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးက ွာ် တီဝင်  ွာျေးစွာရင်ျေး 

စဉ် အ ည် အဘအ ည်  တှ် ံတုင်အ တှ် အသ ် တွာဝန ် ဖနု်ျေးနံ ါတ် 

၁ 

 
ဦျေးလ င့်စ ုံျေး ဦျေးမမင ့်ကမာင့် ၁၄/ င်္ပ(န ုံင့်) ၁၄၉၂၈၀ ၄၀နှစ့် ဉ ကဌ ၀၉-၆၅၀၁၁၀၉၅၂ 

၂ 

 

ဦျေးလမင့်ျေး  ုံ  ုံ ဦျေးက ည့်  ုံျေး ၁၄/ င်္ပ(န ုံင့်) ၁၇၃၅၇၇ ၃၂နှစ့်  တ င့်ျေးက ျေးမှ ျေး ၀၉-၇၅၁၇၇၂၆၃၆ 

၃ ကေေါ်ခ ုံင့်ဇင့်ကန ျေး ဦျေးထ န့်ျေးစ န့် ၁၄/ င်္ပ(န ုံင့်)  ၂၁၄၈၂၇ ၂၃နှစ့်  ဖ ျွဲွံ့ဝင့်(ခ  ့်) ၀၉-၇၅၅၄၁၅၈၅၇ 

၄ 

 
ဦျေးသ န့်ျေးထ န့်ျေး 

 

ဦျေးစ မမ ၁၄/ င်္ပ(န ုံင့်)  ၁၅၉၁၅၇ ၅၁နှစ့် ဉ ကဌ(ဝယ့်ယူက ျေး) ၀၉-၆၆၀၁၄၂၅၈၄ 

၅ ဦျေးက ည့်ခ ုံင့် 

 

ဦျေးခ စ့်ကင  ၁၄/ င်္ပ(န ုံင့်) ၀၃၇၂၆၀ ၃၅နှစ့်  ဏ္ဍာက ျေးမှ ျေး ၀၉-၇၇၆၉၂၄၉၃၃ 

၆ ကေေါ်ခ ့်ကဝလ ှုင့် 

 

ဦျေးကဌျေးဝင့်ျေး ၁၄/ င်္ပ(န ုံင့်) ၁၉၇၉၉၁ ၃၄နှစ့် စာ င့်ျေး  ုံင့် ၀၉-၇၆၂၂၉၅၅၄၇ 

၇ ကေေါ်စန့်ျေးစန့်ျေးခ    

 

ဦျေးလှမမင ့် ၁၄/ င်္ပ(န ုံင့်) ၁၅၉၁၈၂ ၆၁နှစ့်  ဖ ျွဲွံ့ဝင့် ၀၉-၆၆၇၅၀၀၅၈၆ 



18 

 

ကနော ်ဆ ်တ ွဲ (၂) 

က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရ ျေး အကထွာ ်အ ူပ   ဇယွာျေး  ွာျေး 

(၁)   က  ျေးရ ွာ  လူ ှုစီျေး  ွာျေးက ရျေး အကပခအကန 

( )  လူဦျေးကရနင်ှ့် လူဦျေးကရဆ ုင်ရွာ အခ  ်အလ ်  ွာျေး 

ဇယောီး ( ၁) လူဦီးရ န င  ်လူဦီးရ ဆ ိုင် ော အခ က်အလက်  ောီး 

အသ ်အ ုစ်ု   ွာျေး   စုစုက ါင်ျေး 

၁ န စ ်ရအောက် န ိုို့စ ိုို့အ  ယ် ၃ ၆ ၉ 

၁ န စ ်  ၄ န စ ်အ   ၅ န စ်ရအောက်ကရလီးငယ် ၅ ၇ ၁၂ 

၅ န စ်   ၉ န စ ်အ    လူတန်ီးရက ောင်ီးသောီးအ  ယ် ၁၃ ၁၂ ၂၅ 

၁၀ န စ ်  ၁၄ န စ ်အ   အလယ်တန်ီးရက ောင်ီးသောီးအ  ယ် ၁၈ ၁၅ ၃၃ 

၁၅ န စ်   ၆၄ န စ ်အ   အလိုပ်လိုပ်န ိုင်သည် အ  ယ် ၇၀ ၉၉ ၁၆၉ 

၆၅ န စ် အ က် သက်ကက ီး  ယ်ကက ီး ၁၉ ၃၅ ၅၄ 

စုစုက ါင်ျေး ၁၂၆ ၁၇၁ ၂၉၇ 

စုစုက ါင်ျေး အ  ်ကထွာင်စု ၈၂ 

 င်ီးမ စ်…(၁) အ  ်ရ ောင်စိုစော င်ီး ရကောက်ယူ ှု၊ (၂) ရက ီး  ောအိုပ်စို အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီးရှံိုီး၊ (၃) ဆယ်အ  ်စိုရဆ ီးရန ီးပ ွဲ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ သနပ့်ခ ုံက  ျေး  ောတ င် အ  ရ် ောင်စို (၈၂) စို၊ လူဦီးရ  (၂၉၇) ဦီး 

   ပေါသည်။ သနပ့်ခ ုံ ရက ီး  ောတ င် အလိုပ် လိုပန် ိုင်သည ် တစ်န စ်ရအောက်န ိုို့စ ိုို့အ  ယ် န င ် ၅န စ် 

ရအောက်ကရလီးအ  ယ် (၇.၀၇%)၊  ူလတနီ်းရက ောင်ီးသောီးအ  ယ် (၈.၄၂%)၊ အလယ်တနီ်း 

ရက ောင်ီးသောီးအ  ယ် (၁၁.၁၁%)၊ အလိုပ်လိုပ်န ိုင်သည် အ  ယ် (၅၆.၉%)၊ သက်ကက ီး  ယ်ကက ီးအ  ယ် 

(၁၈.၁၈%)    ပေါသည်။ ပ  ်ီး  အရနမဖင ် အလိုပ် လိုပန် ိုင်သည ် လူဦီးရ သည် တစ်  ောလှံိုီး   လူဦီးရ ၏ 

(၁၈.၁၈)%    ဖပ ီး အလိုပ်လိုပ်န ိုင်သည ် အ  ယ် က ောီး (၇၀) ဦီး၊   (၉၉) ဦီး စိုစိုရပေါင်ီး (၁၆၉) ဦီး   ဖပ ီး 

တစ်  ောလှံိုီးလူဦီးရ ၏ (၅၆.၉)%    ပေါသည်။   ိုို့ရ ကောင ် ရက ီး  ောအတ င်ီး အလိုပ်လိုပ်န ိုင်ရသော 

လူဦီးရ   ောီးမပောီး ှုရ ကောင ် လူသောီးအ င်ီးအမ စ်ရကောင်ီး  ောီးအမဖစ် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီး 

အတ က် ရ ောက်ပှံ  ှု ရပီးန ိုင်ပေါသည်။ 
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(ခ)     အလု ်လု ်န င်ုသူ အင်အွာျေး 

(ခ-၁) လု သ်ွာျေးအင်အ ွာျေးနှင့်် ဝင်ကင ရလု င်န် ျေး အ    ျေးအစွာျေး 

ဇယောီး (၂) လိုပသ်ောီးအင်အောီးန င်  ဝင်ရင  လိုပင်န်ီး အ    ီးအစောီး 

စဉ် လ ုင်န်ျေး  ွာျေး 

အဓ   အလ ုအ်  ုင် အဓ   ဝင်ကင ရ 

လ ုင်န်ျေး ဟုတ်ကသွာ  

အပခွာျေးဝင်ကင ရ 

လ ုင်န်ျေး အပဖစ် 

လ ု ် ုင်သူ (ဦျေးကရ)  

ရ တ်ညန် ုင် ှု  

 (  တ်ခ က်က ို 

ရသခ ောစ ော ဖတ်ဖပ ီး 

  န် ောတစ်ခိုက ိုသော 

ရ  ီး န်။)  

အ  ် 

ကထွာင်

စု 

  သွာျေးစု 

ဝင် 

လ ုအ်ွာျေး 

စ ု  ်   ျေးစီျေး  ွာျေး လု ်ငန်ျေး  ွာျေး 

၁ 

လယ်ယွာစ ု ်     ျေးကရျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပင်န်ီး ၉ ၃၀ −  မ င်    လတ်✓  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး ၂၅ ၁၁၀ - မ င်    လတ်✓  န  ်   

၂ 

တ ရစဆွာန် က  ျေးပ ြူကရျေး  

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပင်န်ီး ၈၅ ၉၀ - မ င်    လတ်✓  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၃ 

ငါျေးလ ုင်န်ျေး (ကရခ   /ကရငန်ငါျေး/ စု န် စက သွာ ကရသတတဝါ  ွာျေး ဖ ျ်ေးပခင်ျေး၊ က  ျေးပ ြူပခင်ျေး) 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပင်န်ီး ၂ ၈ - မ င်    လတ်✓  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၄ 

သစ်ကတွာလ ု်ငန်ျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပင်န်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

စ ု  ်   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး ဟု တ်ကသွာ အပခွာျေးဝ င်ကင ရ လ ုင်န်ျေး  ွာျေး 

၅ 

သတတ တူျေးကဖွ်ာကရျေး၊ က  ွာ ထ်တု်လု ်ကရျေးနှင့်် သဘွာဝရငျ်ေးပ စ်  ွာျေး  ထုတ်လု ်ပခင်ျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပင်န်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၆ 

ထတု် ုန်လု ်ငန်ျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပင်န်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၇ 

လျှ စ်စ်၊ ဓွာတ်က င ြို့ နှင့််  ကရက ျေးကဝကရျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပင်န်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၈ 

ကဆွာ လ် ုက်ရျေး၊ လ ် သ ွာျေး၊  နျ်ေးရံ လ ုင်န်ျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပင်န်ီး ၂ ၃ - မ င်    လတ်✓  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၉ ယွာဉ်၊ စ ်  ရ ယွာနင်ှ့် တွာရှည်ခံအ  သုံ်ျေး စစည်ျေး   ွာျေး ပ င်ဆ င်ကရျေး  
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စဉ် လ ုင်န်ျေး  ွာျေး 

အဓ   အလ ုအ်  ုင် အဓ   ဝင်ကင ရ 

လ ုင်န်ျေး ဟုတ်ကသွာ  

အပခွာျေးဝင်ကင ရ 

လ ုင်န်ျေး အပဖစ် 

လ ု ် ုင်သူ (ဦျေးကရ)  

ရ တ်ညန် ုင် ှု  

 (  တ်ခ က်က ို 

ရသခ ောစ ော ဖတ်ဖပ ီး 

  န် ောတစ်ခိုက ိုသော 

ရ  ီး န်။)  

အ  ် 

ကထွာင်

စု 

  သွာျေးစု 

ဝင် 

လ ုအ်ွာျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပင်န်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၁၀ 

 ျွ ျ်ေး  င် ညွာရှင်  ွာျေး (ဆံ င်၊ အလှပ  င်၊ အ  ခ်   ်၊ အင်ဂ င်နီယွာ၊ သင်တန်ျေး က ျေး သူ စသည်) 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပင်န်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၁၁ 

လ ်လီ- လ ် ွာျေး ကရ ွာင်ျေးဝယ်ကရျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပင်န်ီး ၂ ၁၀ - မ င်    လတ်  န  ်  ✓ 

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၁၂ 

ဟ ုတယ် နှင့်် စွာျေးကသွာ  ်ဆ င်ု လု ်ငန်ျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပင်န်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၁၃ 

  ု ကဆွာင်ကရျေး၊ သ ုကလွှာင်ကရျေးနှင့်် ဆ ်သ ယ်ကရျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပင်န်ီး ၂ ၂ - မ င်    လတ်✓  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၁၄ 

ကင ကခ ျေး ဝန်ကဆွာ င် ှု လု  င်န်ျေး (ဘဏ် နှင့်် ကင ကခ ျေးပခင်ျေး အ ါအဝင် ကင က  ျေးဝန်ကဆွာင် ှု လု င်န်ျေး ) 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပင်န်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၁၅ 

အ  ်ခခံကပ ၊ ယွာဉ်၊ စ ်   ရ ယွာ၊ ကရွာင်ျေးဝယ် ငှွာ ျေးရ ျ်ေးပခင်ျေးနှင့်် ဆ စ်  က်သွာ လ ု်ငန်ျေး  ွာျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပင်န်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၁၆ 

ပ ည်သူဝန်ကဆွာ င် ှုလု ်ငန်ျေး  ွာျေး (အု ်ခ   ်ကရျေး၊  ွာ  ယ်ကရျေးနှင့်် ကဘျေး  င်ျေးလံုခခံ ကရျေး) 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပင်န်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၁၇ 

 ညွာကရျေး  

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပင်န်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၁၈ 

  န်ျေး ွာကရျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပင်န်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၁၉ လ ူှုကရျေး လု ်ငန်ျေး  ွာျေး 
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စဉ် လ ုင်န်ျေး  ွာျေး 

အဓ   အလ ုအ်  ုင် အဓ   ဝင်ကင ရ 

လ ုင်န်ျေး ဟုတ်ကသွာ  

အပခွာျေးဝင်ကင ရ 

လ ုင်န်ျေး အပဖစ် 

လ ု ် ုင်သူ (ဦျေးကရ)  

ရ တ်ညန် ုင် ှု  

 (  တ်ခ က်က ို 

ရသခ ောစ ော ဖတ်ဖပ ီး 

  န် ောတစ်ခိုက ိုသော 

ရ  ီး န်။)  

အ  ် 

ကထွာင်

စု 

  သွာျေးစု 

ဝင် 

လ ုအ်ွာျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပင်န်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၂၀ 

အ  ်  ွာျေးတ င် အငှွာျေးလ ု ်လု ်သူ  ွာျေးနှင့်် အ    ျေးအ ည်  ကဖွ်ာပ  န ုင်ကသွာ  လု  င်န်ျေး  ွာျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပင်န်ီး - - - 

 
အလိုပ်သ ောီး / က ပနီ်း / 

 ောသ အလ ိုက ်

အလိုပ်သ ောီး 

- -  

၂၁ 

ပ င် အ ဖ ွဲြို့အစ ည်ျေး  ွာျေးနှင့််  ု ပဏီ  ွာျေးတ င ်လ ု်  ုင်သူ  ွာျေး  

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပင်န်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

 စုစုက ါင်ျေး ၈၂ ၂၉၇ -  

 င်ီးမ စ ်… (၁) အ  ်ရ ောင်စိုစော င်ီး ရကောက်ယူ ှု၊ (၂) ရက ီး  ောအိုပ်စို အိုပခ်  ပရ် ီး  ြူီးရှံိုီး။ 

 တှ်ခ  ်။     ။“အပခွာ ျေးဝင်ကင ရလု ်ငန်ျေးအပ ဖစ ် လ ု ် ုင်သူ  ွာျေး” အရ အတ က်တ င ် “  သွာျေးစုဝ င်လု ်အွာျေး ” 

 ပ် ှံ  ည် သ င်ီးရကောက်ယူမခင်ီး  မပ  ပေါ။ “ရ တ်ညန် ုင် ှု (န  ့််၊ လတ်၊ ပ င့်)်” ဆ ိုသည်  ော ရဖောမ်ပပေါ 

လိုပင်န်ီးတစ်ခိုတ င် က ိုယ်ပ ိုင်လိုပင်န်ီးလိုပလ် ိုသူ (သ ိုို့ ဟိုတ်) အလိုပ်သ ောီး/ဝန်  ်ီးအမဖစ် လိုပက် ိုင်လ ိုသူ 

  ောီးအတ က် အလိုပ်အက ိုင်အခ င ်အလ ီ်း    န ိုင် ှု အရမခအရနက ို ဆ ိုလ ိုပေါသည်။ ဥပ ော -“စ ု  ်    ျေးကရျေး” ကဏ္ဍ 

၏ “  ုယ်  ုင်လု င်န်ျေး”တ င ်  ပတ်ညန် ိုင် ှု “ပ င့််” ဆ ိုပေါက အဆ ိုပေါလိုပင်န်ီးတ င် က ိုယ်ပ ိုင်လိုပင်န်ီး တစ်ခို 

လိုပက် ိုင် န်  အခ င ်အလ ီ်း  ောီးရနသည်ဟို ဆ ိုလ ိုပေါသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ သနပ့်ခ ုံရက ီး  ောသည် စ ိုက်ပ   ီးရ ီးက ို အဓ က ောီးလိုပက် ိုင်သူ ဦီးရ သည် 

ရက ီး  ော    လူဦီးရ  က်  က၀်က်ခနို့် လိုပ်က ိုင် ကပေါသည်။ သှံိုီးဘ ီးဆ ိုင်ကယ်ရ ောင်ီး၍ ခ  ီးသယ် 

  ောီး ပ ိုို့ရဆောင်မခင်ီးမဖင ် အသက်ရ  ီး၀ ီ်းရက ောင်ီး လိုပင်န်ီး  ောီးက ို လိုပက် ိုင်သူ အနည်ီးငယ ်   ပေါသည်။ 

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး ှုအောီးနည်ီးရသောရက ီး  ောမဖစ်ရသောရ ကောင ် စ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီးန င ် က ပ ်ီးလိုပင်န်ီး  ောီး 

လိုပက် ိုင် ကဖပ ီး အမခောီးအသက်ရ  ီး ှု နည်ီးပညော  ောီး တတ်ရမ ောက်သည ် အ  ရ် ောင်စို နည်ီးပေါီးသမဖင ် 

အလိုပ်အက ိုင်အခ င အ်လ ်ီး  ောီး နည်ီးပေါီးရသောရ ကောင ် တမခောီးမပင်ပန ိုင်ငှံ  ောီးတ င် သ ောီးရ ောက် 

လိုပက် ိုင်သည ် ဦီးရ   ောီး မခင်ီးမဖစ်သည်။ စ ီးပ ောီးမဖစ်ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီးလိုပ်က ိုင်သည ် အ  ်ရ ောင်စို 

  ောီး     ရသော်လည်ီး တစ်ပ ိုင်တစ်န ိုင် အ  စ်ောီးရှံို  သော ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး လိုပက် ိုင် ကသည်။ 
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(ခ-၂)  လု င်န်ျေးနှင့််   ွာျေး၊  အလ ု ် အနည်ျေးဆံုျေးနှင့်် အ  ွာျေးဆုံျေး လု  ်အွာျေးခနှုန်ျေးထွာျေး  

ဇယောီး (၃)  လိုပင်န်ီးန င်  က ောီး၊  အလ ိုက် အနည်ီးဆှံိုီးန င်  အ  ောီးဆှံိုီး လိုပအ်ောီးခနှုနီ်း ောီး 

# အလု ်အ  ုင် 
ကရတ 

 ် ုံ 

အ  ွာျေးဆံုျေး (   )် အနည်ျေးဆံုျေး (   )် 

  ွာျေး     ွာျေး   

၁ လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ ီး ရနို့စောီး ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၅၀၀ 

၂ တ  စဆောန်ရ  ီးမ ြူရ ီး ရနို့စောီး - - - - 

၃ 
ငေါီးလိုပင်န်ီး (ရ ခ   /ရ ငန် ငေါီးဖ ်ီး 

မခင်ီး၊ ရ  ီးမ ြူမခင်ီး) 
ရနို့စောီး - - - - 

၄ 

သတတ တူီးရဖောရ် ီး၊ရက ောက် ိုတ် 

လိုပရ် ီး န င်  သဘောဝ င်ီးမ စ ် ောီး 

 ိုတ်လိုပမ်ခင်ီး 

ရနို့စောီး - - - - 

၅  ိုတ်ကိုန်လိုပ်ငန်ီး ရနို့စောီး - - - - 

၆ 
ရဆောကလ်ိုပရ် ီး၊ လက်သ ောီး၊ 

ပနီ်း ှံလိုပ်ငန်ီး 
ရနို့စောီး ၁၅၀၀၀ - ၁၀၀၀၀ - 

၇ 
ယောဉ်၊ စက်က   ယော၊ အ  သ်ှံိုီးပစစည်ီး 

  ောီး မပင်ဆင်ရ ီး 
ရနို့စောီး - - - - 

၈ လက်လ -လက်ကောီး ရ ောင်ီးဝယ်ရ ီး ရနို့စောီး - - - - 

၉ 

ကျွ ီ်းက င်ပညော  င်  ောီး (ဆှံပင်၊ 

အလ မပင်၊ အပခ်  ပ၊် အင်ဂ င်န ယော၊ 

သင်တန်ီး ရပီးသူ စသည်) 

ရနို့စောီး - - - - 

၁၀ 
ဟ ိုတယ်န င်  စောီးရသောက်ဆ ိုင် 

လိုပင်န်ီး 
ရနို့စောီး - - - - 

 င်ီးမ စ ်… ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ ်  ပဖ် အိုပ်စို၊ အ    ီးသ  ီး အိုပ်စို၊ လယ်သ ောီး အိုပ်စို။ 

 ှတ်ခ  ်  (၁) လခစောီး အလိုပ်သ ောီး  ောီး၏ တစ် က်ဝင်ရင  = (လစော ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂) နော  တ က်မဖင်   ရသော အလိုပသ် ောီး  ောီး၏ တစ် က်ဝင်ရင  = (တစ်နော  ဝင်ရင  × ၈) 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။လိုပင်န်ီး  ောီးတ င် ဝင်ရင မခောီးနောီး မခငီ်း  ော လိုပင်န်ီးကျွ ီ်းက င် ှုအရပေါ် 

 ူတည်ဖပ ီး  က ောီး/  ဝင်ရင က ောမခောီး မခင်ီး  ောလွဲ လိုပအ်ောီးစ ိုက် ိုတန် ိုင် ှုအရပေါ်တ င်  ူတည်ပေါသည်။ 

(ဉပ ော - အောီးစ ိုက်လိုပ်က ိုင် ရသော     ီးနှုတ်၊ ပှံို  န်လိုပ်ရဆောင် သည ် ရကောက်စ ိုက်သ ၊ စသည်  ောီး) 

မပင်ပတ င် သ ောီးရ ောက်လိုပ်က ိုင်သူ  ောီး၏ လိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို  သ    ရသောရ ကောင ် လိုပအ်ောီးခ ပ ောဏက ို 

 သ    ပေါ။ 
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(ဂ)  သဘွာဝရင်ျေးပ  စ်  ွာျေး 

(ဂ-၁)  စ ု ်    ျေးန ုင်ကသွာ ကပ  ဧ ရ ယွာ 

ဇယောီး (၄) ရက ီး  ော၏စ ိုက်ပ   ီးရမ  ပ ိုင်ဆ ိုင် ှု 

ကပ အ    ျေးအစွာျေး ဧရ ယွာ (ဧ ) ကပ ဆီလ ွာ အရညအ်ကသ ျေး (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န်) 

လယ်ရမ  ၂၀၀ ရကောင်ီး            သင ်✓           ညှံ   

ယောရမ  / ရတောင်ယောရမ  - ရကောင်ီး            သင ်           ညှံ   

ဥယ ောဉ်ခခှံရမ  - ရကောင်ီး            သင ်            ညှံ   

က ိုင်ီး/ကျွန်ီးရမ  ၁၀ ရကောင်ီး            သင ်✓           ညှံ   

ဓန ရတောရမ  - ရကောင်ီး            သင ်           ညှံ   

စောီးက က်ရမ  - ရကောင်ီး            သင ်            ညှံ   

ရမ လ တ် ရမ လပ် - ရကောင်ီး            သင ်           ညှံ   

စုစုက ါင်ျေး ၂၁၀  

 င်ီးမ စ ်… (၁) အ  ရ် ောင်စိုစော င်ီး ရကောက်ယူ ှု၊ (၂) ဦီးတည်အိုပစ်ို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - လယ်သ ောီး အိုပ်စို၊  (၃) 

လယ်ယောရမ စ  ှံခန်ို့ခ ွဲရ ီးန င်  စော င်ီးအင်ီးဦီးစ ီးဌောန၊ (၄) ရက ီး  ောအိုပ်စို အိုပခ်  ပရ် ီး  ြူီးရှံိုီး။ 

 ှတ်ခ  ်။       ။ ရမ လ တ်ရမ လပ် ဆ ိုသည်  ော ယခင်က သ ီးစောီးခှံယူလိုပက် ိုင်လောခွဲ ဖပ ီး အရ ကောင်ီးအ    ီး    ီး 

ရ ကောင်  စ န်ို့လ တ် ောီးသည်  သ ီးစောီးခှံယူလိုပက် ိုင်သူ    ရသော စ ိုက်ပ   ီးရ ီး (သ ိုို့) ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပက် ိုင်န ိုင်သည်  

ရမ န င်  န ိုင်ငှံရတော်က သ ီးသန်ို့လ ော ောီးသတ်  တ်သည်  ရမ   ောီးက ို ဆ ိုသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။    ။ သနပ့်ခ ုံရက ီး  ောတ င် လယ် (၂၀၀) ဧကန င ်   ုံင့်ျေးကမမ(၁၀)ဧ   ှ ပါသည့်။ 

သ  ့်၊ ငှ ့်ကပ ာ၊ က ှာ ့်ပန့်ျေးပင့်မ ာျေး စ ုံ ့်ပ   ျေးက ဖပီျေး  ရမ ဆ လ ော အ ည်အရသ ီး အသင ်အတင ် 

ရကောင်ီး  န်ပေါသည်။  

(ဂ-၂)    ဓွာတ်သတတ နှ င့်် အပခွာျေးသဘွာဝရင်ျေးပ  စ်  ွာျေး 

ဇယောီး (၅) ဓောတ်သတတ န င်  အမခောီးသဘောဝ င်ီးမ စ်  ောီး 

အ    ျေးအစွာျေး 

က  ျေးရ ွာနှင့်် အနီျေး တ်ဝန်ျေး  ငတ် င ်

သဘွာဝအတ ုင်ျေး ကတ ြို့ရှ န ုင် ှု  

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န်) 

အသုံျေးခ န ုင် ှု  

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န်) 

သတတ န င  ်အမခောီးတ င်ီး  က်သယှံ 

ဇောတ  ောီး (ဓောတ်ရင ွံ့၊ ရ နှံ၊ 

ရက ောက်  က် စသည်။) 

  ောီး     သင ်   နည်ီး          ✓ လ ယ်  ခက် အသှံိုီး မပ န ိုင်ပေါ  

ရက ောက်၊ သွဲ၊ ရက ောက်စ စ ်

စသည်  ောီး 
  ောီး     သင ်   နည်ီး ✓          လ ယ် ✓ ခက် အသှံိုီး မပ န ိုင်ပေါ  

သဘောဝ အပင်    ီးစ တ်  ောီး 

(န ောီးစော၊ရဆီးဘက်ဝင်အပင်  ောီး)  
  ောီး     သင ်   နည်ီး ✓          လ ယ် ✓ ခက် အသှံိုီး မပ န ိုင်ပေါ  
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အ    ျေးအစွာျေး 

က  ျေးရ ွာနှင့်် အနီျေး တ်ဝန်ျေး  ငတ် င ်

သဘွာဝအတ ုင်ျေး ကတ ြို့ရှ န ုင် ှု  

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န်) 

အသုံျေးခ န ုင် ှု  

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န်) 

သဘောဝ တ  စဆောန်    ီးစ တ်  ောီး   ောီး     သင ်   နည်ီး ✓          လ ယ် ✓ ခက် အသှံိုီး မပ န ိုင်ပေါ  

 င်ီးမ စ ် … ဦီးတည်အိုပစ်ို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ ်  ပဖ် အိုပစ်ို၊ သစ်ရတောဦီးစ ီးဌောန၊ အရ  ရ  အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး 

ဦီးစ ီးဌောန။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။      ။ သွဲန င်  ရက ောက်စ စ ် ောီးသည် ရက ီး  ော၏အန ီးပတ၀်န်ီးက င် တ င် 

    ရသော်လည်ီး ခ ုံက ီျေး ုံပ့်စုံ မ  ျီေးပင့်  င့်ျေးက  ျေး  ာနှင ့်   ုံ ုံန့်ျေး ုံပ့်စုံ   ုံ ုံန့်ျေးက  ျေး  ာ တ ိုို့   

အလ ယ်တကူ၀ယ်ယူ     အသှံိုီးခ န ိုင်ပေါသည်။ သနပ့်ခ ုံရက ီး  ောသည့်   င့်ျေးက ာ ့်ဖမ  ွံ့နှင ့် နီျေးသည ့် 

 တ  ့် ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး ရဆောင်  က် ောတ င် အခက်အခွဲ    ပေါ။ သနပ့်ခ ုံရက ီး  ောတ င့်  သဘောဝ 

ရက ီးင က် တ   စဆောန်    ီးစ တ် တစ်ခ   ွံ့က ို ရတ ွံ့   န ိုင်ပေါသည်။ ဥပ ော(  ဉ် ၊ င က်) တ ုံ့်  ုံလည့်ျေး ကတ ွံ့ ှ   

ပါသည့်။ 

(ဃ)     ဥစစွာဓနအဆင့် ်အကပခအကန 

ဇယောီး (၆) ဥစစောဓနအဆင  ်အရမခအရန 

အက  ွာင်ျေး အရွာ 

သတ် ှတ်စံနှုနျ်ေး 

အဆင်ကပ ကသွာ 

အ  ်ကထွာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှ  

ကသွာအ  ်ကထွာင်စု 

 ကပ လ ည်ကသွာ 

အ  ်ကထွာင်စု 

အလ န် ကပ  လည် 

ကသွာအ  ်ကထွာင်စု 

ရမ ယောပ ိုင်ဆ ိုင် ှု 
၁၀ဧကန င ် 

အ က် 
၁၀ဧကရအောက် ၅ ဧကရအောက်      

အ  ်အရမခအရန  တ ိုက်အ   ်

သ ပ်  ိုီး၊ 

ပ ဉ်ရ ောင်၊ 

ပ ဉ်ခင်ီး၊ပ ဉ်ကော 

သ ပ်  ိုီး၊ ပ ဉ် 

ရ ောင်၊ ပ ဉ်ခင်ီး၊ 

ပ ဉ်ကော၊ ဝေါီးအ  ် 

ဖက်  ိုီး၊ ဖက်ကော၊ 

ဝေါီးခင်ီး၊ ဝေါီးအ  တ် ိုင် 

ကိုန် ိုတ်လိုပ် ှုန င  ်

ဆ ိုင်ရသော ပ ိုင်ဆ ိုင် ှု 

ကောီး၊ ဆ ိုင်ကယ်၊ 

ရ ေ်ာ လောဂ  ၊ 

လက်တ န်ီး 

  န်စက် 

ဆ ိုင်ကယ်၊ 

ရ ေ်ာလောဂ  ၊ 

လက်တ န်ီး 

  န်စက ်

လက်တ န်ီး 

  န်စက်၊ 

ဆ ိုင်ကယ် 

စက်ဘ ီး 

အဓ ကစ ီးပ ောီးရ ီး 

လိုပင်န်ီး 
စပေါီး၊ ရစ ီး ဆ ိုင်၊  စပေါီး 

စပေါီး၊ ဆ ိုင်ကယ် 

ကယ်  ၊ရဘီးတ ွဲ၊ 

ကိုန်စှံိုဆ ိုင် 

ကကှံ  ောက ပန်ီး 

အ  ်ကထွာင်စု  ၅ ၁၅ ၂၅ ၃၇ 

 င်ီးမ စ ်… (၁) ရက ီး  ောလှံိုီးကျွတ် အစည်ီးအရဝီးမပ လိုပ်မခင်ီး။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ သနပ့်ခ ုံ ရက ီး  ောတ င် အဆင်ရမပရသော အ  ရ် ောင်စိုမ ာျေး  ကနမဖင ့် 

က ိုယ်ပ ုံင့်စ ိုက်ပ   ီးရ ီး၊ လယ့်ယာန င  ် ရစ ီးဆ ိုင်လိုပ်ငန်ီး  ောီး လိုပ်က ိုင် ကသည်။  ရမပလည်ရသော 



25 

 

အ  ်ရ ောင်စို  ောီးသည် စ ိုက်ပ   ီးရ ီး၊ သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးလိုပင်န်ီး၊ မပည့်ပသ ုံ့်သ ာျေးက ာ ့်လုံပ့်  ုံင့် 

မခင့်ျေးန င  ် တစ်ပ ိုင်တစ်န ိုင် ရစ ီးဆ ိုင်  ောီးမဖင ် အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီး မပ  ကသည်။ အလ န် ရမပလည် 

ရသော အ  ရ် ောင်စို  ောီးသည် တစ့်န ုံင့်တပ ုံင့် ကမ ျေးမမ က ျေး၊ သယ့်ယူပ ုံ့်က ာင့်က ျေးနှင ့် ပန့်ျေး   စသည ် 

လိုပင်န်ီး  ောီးမဖင  ်အသက်ရ  ီးလိုပ်ငန်ီး လိုပက် ိုင် ကသည်။ 

(င)  ထ ခ ု ်လ ယ် ှု 

(င-၁)  ဝ ်ျေးစွာ ဖူလံု ှု 

ဇယောီး (၇) ရခ ီးင ောီးမခင်ီး    ဘွဲ တစ်ရနို့လ င် အနည်ီးဆှံိုီး န စန်ပ်စောီးန ိုင်သည်  အ  ရ် ောင်စို  ောီး (ဥစစော 

ဓနအဆင  ်“၃” န င်  “၄” အ  ရ် ောင်စိုရပေါင်ီး၏ ၃၀  ောခ ိုင်နှုန်ီးစ ) 

အခ  န် ွာလ 
အ  ်ကထွာင်စု 

အကရအတ  ် 

ကပဖရှင်ျေးသည့်် န ည်ျေးဗ ြူဟ ွာ (ရမဖ  င်ီးနည်ီး တစ်ခိုစ အလ ိုက် 

အ  ်ရ ောင်စို အရ အတ က်  ောီးက ို ရဖောမ်ပ န)် 

၃ လရအောက ်

ဝ ်ီးစောဖူလှံို ှု 
၃၇ 

အမခောီးအစောရမပောင်ီးလွဲစောီး     = ___________ 

အစောရလ ော စောီး                    = ___________ 

အရ ောကအ်ပှံ ယူ      = ___________ 

ရခ ီးယူ                       = ___________ 

လိုပအ်ောီးခကက  ယူ                 = ______၃၇_____ 

၃ လန င်  ၆ လ ကောီး 

ဝ ်ီးစောဖူလှံို ှု 
၄၀ 

အမခောီးအစောရမပောင်ီးလွဲစောီး     = ___________ 

အစောရလ ော စောီး                    = ___________ 

အရ ောကအ်ပှံ ယူ      = _________ 

ရခ ီးယူ                       = _______၄၀____ 

လိုပအ်ောီးခကက  ယူ                 = ___________ 

၆ လ    ၁၂ လအ   

ဝ ်ီးစောဖူလှံို ှု 
၅ 

အမခောီးအစောရမပောင်ီးလွဲစောီး     = ___________ 

အစောရလ ော စောီး                    = ___________ 

အရ ောကအ်ပှံ ယူ      = ___________ 

ရခ ီးယူ                       = ___________ 

လိုပအ်ောီးခကက  ယူ                = _____၅______ 

 င်ီးမ စ.်.ဥစစောဓနအဆင ် “၃” န င်  “၄” အ  ်ရ ောင်စိုရပေါင်ီး၏ ၃၀  ောခ ိုင်နှုန်ီးစ အောီးစစတ် ်ီးရကောက်ယူမခင်ီး။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ၃လက ာ ့်ဝမ့်ျေးစာဖူလ ုံမှု ှ ကသာ   မ့်ကထာင့်စုံ(၃၇)စုံ၊ ၃လနငှ ့်၆လ က ာျေး 

ဝမ့်ျေးစာဖူလ ုံမှု ှ ကသာ   မ့်ကထာင့်စုံ(၄၀)စုံ၊ ၆လမှ ၁၂လ ထ  ဝမ့်ျေးစာဖူလ ုံမှု ှ ကသာ   မ့်ကထာင့်စုံ (၅)စုံ 

 ှ ပါသည့်။ 

(င-၂)   ူညီကစွာင့််ကရှွာ ် ှု အထူျေးလ ုအ ်ကသွာ အု စ်ု  ွာျေး၏ ထ ခ ု ်လ ယ် ှု အကပခအကန 

ဇယောီး (၈) ကညူ ရစောင ်ရ  ောက် ှု အ ူီးလ ိုအပ်ရသော အိုပစ်ို  ောီး၏   ခ ိုက်လ ယ် ှု အရမခအရန 

အက  ွာင်ျေးအရွာ   ွာျေး   က ါင်ျေး 

  သောီးစိုရစောင် ရ  ောက ်ှု    ရသော သက်ကက ီး  ယ်အ ို  ၆၄ န စ်န င် အ က် ၁ ၁ ၂ 
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အက  ွာင်ျေးအရွာ   ွာျေး   က ါင်ျေး 

  သောီးစို/ ပ ် ော၏ရစောင် ရ  ောက် ှု    ရသော  သန်စ  ်ီးသည ် ပိုဂ္  လ်    

 အ  ်ကထွာင်စ ုအကရအ တ  ် 

ဆင်ီး ွဲ၍  သောီးစိုဦီးရ   ောီးသည်  အ    ီးသ  ီးဦီးရဆောင် အ  ်ရ ောင်စို   ၁ 

ဆင်ီး ွဲ၍  သောီးစိုဦီးရ   ောီးသည်   ိုဆ ိုီးဖ ို/ တစ်ခိုလပ် အ  ်ရ ောင်စို ၁ 

အမခောီးရေသသ ိုို့  ကောမ င် စ ော သ ောီးရ ောက် ရန  ိုင်လိုပက် ိုင်ရနသည်  

ဆင်ီး ွဲသည်  အ  ်ရ ောင်စို 
၁၀ 

 င်ီးမ စ ်… ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ ်  ပဖ် အိုပ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။     ။ သနပ့်ခ ုံ ရက ီး  ောတ င်   သောီးစိုဦီးရ   ောီးသည ်  ိုဆ ိုီးဖ ို/တစ်ခိုလပ် (၁) 

အ  ရ် ောင်စို   ပေါသည်။ ကူည ရစောင ့်ရ  ောက ်ှု အ ူီးလ ိုအပသ်ည်  ဆင်ီး ွဲသည်  အ  ရ် ောင်စို  ောီး 

   ရသော်လည်ီး အ  ောီးစိုသည် ရဆ     ီးရတော်စပ် ကရသောရ ကောင ် အရ ီးရပေါ်က စစ ပ်  ောီးတ င် တစ်ဦီး 

န င ်တစ်ဦီး ဝ ိုင်ီးဝန်ီးကူည   ကပေါသည်။ 

(င-၃)  က  ျေးရ ွာ၏ ထ ခ ု ်သ ်ကရွာ ်လ ယ် ှု အကပခအကန 

ဇယောီး (၉) ရက ီး  ော၏   ခ ိုက်သက်ရ ောကလ် ယ် ှု အရမခအရန 

စဉ် ထ ခ ု ်လ ယ် ှု အ    ျေးအ စွာျေး ထ ခ ု ်လ ယ် ှု (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န်) 

၁ စောီးနပ ် ကခော  ဖလူှံို ှု  မ င ်       လတ် ✓             န  ် ်                 

၂ သဘောဝ င်ီးမ စ ်  ောီးပေါီး ှု (ရမ ၊ စ ိုကပ်   ီးရ )  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၃ ရ ကက ီးမခင်ီး  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၄   ိုီးရခေါင်မခင်ီး  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၅ အရအီးလ န်ကွဲမခင်ီး  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၆  ိုန်တ ိုင်ီး  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၇ ငလ င်  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၈   ီးရဘီး  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၉ ဆောီးငန်ရ ဝင်ရမ   မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁၀ ရမ ဖပ  မခင်ီး၊ ရမ ဆ လ ော ပ က်ယ င်ီး ှု  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁၁ သစ်ရတောမပ န်ီးတ ီးမခင်ီး  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁၂ င က်ဖ ောီးရ ောဂေါ  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁၃ တ ဘ ရ ောဂေါ  မ င ်       လတ်              န  ် ်✓                 

၁၄ က ိုယ်ခှံအောီးက ဆင်ီး ှုရ ောဂေါ  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁၅ မပည်တ င်ီး ပဋ ပကခ  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁၆ တ  စဆောန ်ကူီးစက်ရ ောဂေါ က ရ ောက် ှု  မ င ်       လတ်              န  ် ်✓                 

၁၇ လကူိုန်ကီူးမခင်ီး  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁၈ 
ရဝီးလှံရခေါင်သ /လ ်ီးပန်ီး ဆက်သ ယ်ရ ီး 

ခက်ခွဲ စသည် 
 မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 
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 င်ီးမ စ ်… ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ ်  ပဖ် အိုပ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ သနပ့်ခ ုံ ရက ီး  ောသည် စ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီးနှင ့်  က ာင့်ျေး ဝယ့်က ို 

အဓ က ောီး က ာင့်   ့်က ဖပျီေး စပေါီး  ောီးပ က်စ ီးသမဖင ် အခ  န်ကိုန် ရင ကိုန ် ကက ျေးက   ောီးမခင်ီး သ ီးန ှံ 

ရပေါ်ခ  န်၌ အ  က်ရလ ော မခငီ်းရ ကောင ် စောီးနပ်  ကခောဖူလှံို ှု ရလ ော ခွဲ  သည်။ ရတော  ော မဖစ်သည ်အတ က်  

  ိုီး ောသ တ င် ရသ ီးလ န်တိုတ်ရက ီး အနည်ီးငယ ်    ဖပ ီး တ ဘ ရ ောဂေါန င ် ၀က်သက်ရ ောဂေါမဖစ်ပ ောီးသည ် 

လူနောအနည်ီးငယ်   ပေါသည်။ ရက ီး  ောသူ၊ ရက ီး  ောသောီး  ောီး သည် စည်ီးစည်ီးလှံိုီးလှံိုီးန င  ် အတူတက  

ရန  ိုင ်ကသမဖင  ် မပည်တ င်ီးပဋ ပကခ   ောီး    ပေါ။  ောသ ကူီးရမပောင်ီး ှု  ောီးတ င် ခ ောနော၊ လ ောနောရ ောဂေါ 

စသည်  တ   စဆောန်ရ ောဂေါ  ောီး မဖစ်ပ ောီးရလ    ဖပ ီး၊  ကက်၊ ၀က်တိုပ်ရက ီး ရ ောဂေါ  ောီး မဖစ်ပ ောီး ှုအနည်ီးငယ် 

ရတ ွံ့ ပေါသည်။ ရက ီး  ောတ င် လူကိုန်ကူီး ှု     ပေါ။ 

(င-၄)  ထ ခ ု ်သ ်ကရွာ ် ှု ခံရန ုင်သည့််သူ  ွာျေး 

ဇယောီး (၁၀)   ခ ိုကသ်က်ရ ောက် ှု ခှံ န ိုင်သည ်သူ  ောီး 

စဉ် ထ ခ ု ်သ ်ကရွာ  ်ှု ခံ ရန ုင်သည့််သူ  ွာျေး ထ ခ ု ်လ ယ် ှု (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န်) 

၁ လငူယ် မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၂ အ    ီးသ  ီး ဦီးရဆောင်သည်  ဆင်ီး ွဲသည်  အ  ရ် ောင်စို  မ င ်      လတ်        န  ် ✓်            

၃ ရမ ယော ွဲ ၊ ဆင်ီး ွဲသောီးရတောင်သူ မ င ် ✓     လတ်        န  ် ်            

၄ 

သဘောဝရဘီးေဏ် ဆ ိုီး  ောီးစ ော က ရ ောက်န ိုင်ရသော 

အ  ်ရ ောင်စို/ ကူီးစက်ရ ောဂေါ  ူရမပောရသောရေသတ င် 

ရန  ိုင်သူ 

မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၅ မ စ်က ်ီးရဘီး ရန  ိုင်သူ  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၆ 
 ရတော်တဆ ှုမဖစန် ိုင်ရမခ  ောီးရသော ရန ော (Prone to 

accident) တ င ်ရန  ိုင်သူ  ောီး 
မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၇ မပည်တ င်ီးရန ပစ် နို့်ခ ောရ  ွံ့ရမပောင်ီးခှံ သူ  ောီး (IDP) မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၈ ရမ န  ် ပ ိုင်ီး ရန  ိုင်သူ  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၉ ငေါီးကန်ပ ိုင်  င်  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁၀ လက်လိုပ်လက်စောီး  ောီး၊ က ပန်ီး  ောီး မ င ် ✓     လတ်        န  ် ်            

၁၁ လနူည်ီးစိုလူ    ီး  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁၂ ရေသတ ငီ်းပဋ ပကခ ဧ  ယောတ င် ရန  ိုင်သူ  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁၃ နယ်စပ်ရေသတ င် ရန  ိုင်သူ  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁၄ ရ  တ င်ီးလိုပသ်ောီး  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁၅ ရဆီးစ ွဲသူ  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁၆ ကူီးစက်ရ ောဂေါ န ိုင်ရမခ   ရသောသူ  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁၇ လ ည ်လည်သ ောီးလော၍ ရစ ီးရ ောင်ီးသူ  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁၈ ရန ပ်မပန ်အရမခခ သူ  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁၉ ရ  ွံ့ရမပောင်ီးလိုပသ်ောီး  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ✓်            
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စဉ် ထ ခ ု ်သ ်ကရွာ  ်ှု ခံ ရန ုင်သည့််သူ  ွာျေး ထ ခ ု ်လ ယ် ှု (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န်) 

၂၀ ကောီးရ ောင်ီးဖပ ီး အသက်ရ  ီးသူ  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

 င်ီးမ စ ်… ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ ်  ပဖ် အိုပ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။သနပ့်ခ ုံရက ီး  ောတ င် အ    ီးသ  ီးဦီးရဆောင်သည ် ဆင်ီး ွဲသည ် 

အ  ရ် ောင်စို  ောီးန င ် လ ့်လုံပ့်လ ့်စာျေး တစ့်န ုံင့်တစ့်ပ ုံင့် က ခ   ငါျေးဖမ့်မခင့်ျေး  လိုပက် ိုင်သည ် 

အ  ရ် ောင်စို  ောီး အနည်ီးငယ်   သမဖင ် ၎င့်ျေးအ  ရ် ောင်စို  ောီးသည် သဘောဝရဘီးန င  ် စောီးနပ်   ကခော 

 ဖူလှံိုသည ် အရမခအရန  ောီးကကှံ ရတ ွံ့ပေါက အမခောီးအ  ်ရ ောင်စို  ောီး က်ပ ို၍   ခ ိုက ် ခှံစောီးလ ယ် 

န ိုင်ပေါသည်။ က  ွံ့ရမပောင်ီးလိုပ်သောီး  ောီး  ော     ရန ပ်တ င် အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီး လိုပ်က ိုင် န်အတ က် 

အခ င ်အလ ်ီးနည်ီးပေါီးမခင်ီး၊ အသက်ရ  ီး ှု နည်ီးပညောအောီးနည်ီးမခင်ီးတ ိုို့ရ ကောင ် က  ွံ့ရမပောင်ီး သ ောီးလော 

ရန  ိုငသ်ည ် အ  ရ် ောင်စို  ောီး မခင်ီး မဖစ်သည်။ ၎င့်ျေးတ ိုို့သည် အမခောီးရဘီးအနတ ောယ ် ကကှံ ရတ ွံ့ပေါက 

  ခ ိုက် သက်ရ ောက် ှု နည်ီးပေါီးပေါသည်။ ရန ပ်မပန်လည် အရမခခ ရသော အ  ရ် ောင်စို  ောီးနည်ီးပေါီးဖပ ီး 

၎င့်ျေးအ  ရ် ောင်စို  ောီးသည်   ခ ိုက်လ ယ် ှု န  ်  ကပေါသည်။ 

 (၂)       က  ျေးရ ွာ၏ လ ်ရှ  ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး အက ပခအကန 

( ) ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအဖ ွဲြို့အစည်ျေး  ွာျေး အကပခအကန 

( -၁) က  ျေးရ ွာတ င်ျေးရှ  လူထုအကပခပ   အဖ ွဲြို့အစည်ျေး  ွာျေး 

ဇယောီး (၁၁) ရက ီး  ောတ င်ီး    လူ ိုအရမခမပ  အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး 

စဉ် 
အဖ ွဲြို့အစည်ျေး 

အ ည် 

အ    ျေးအစွာျေး 

(  န် ောတစ်ခို

က ိုသော 

ရ  ီး န်) 

အဖ ွဲြို့ဝင်ဦျေးကရ 
လ ုင်န်ျေးတ ွာဝန် 

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ် အ က်  

ရ  ီးန ိုင်သည်။) 

စ  ်ျေးကဆွာင်

န ုင် ှု 

(  န် ောတစ်

ခို က ိုသော 

ရ  ီး န်) 

  ွာျေး   က ါင်ျေး 

၁ အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး ၁  ၂✓   ၃  ၉ ၀ ၉ 

ပညောရ ီး        ရင ရ ကီး        

က န်ီး ောရ ီး    ဘောသောရ ီး   

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး                  

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး  ✓ 

လှံိုခခှံ ရ ီးန င ် ကောက ယ်ရ ီး      ✓ 

ရကောင်ီး ✓ 

သင ်       

ညှံ          

၂ 

  ောဦီးရက ောင်ီး

ရဂေါပကန င ် 

အက   ီးရတော်

ရဆောင် 

၁  ၂   ၃✓  ၅ ၅ ၁၀ 

ပညောရ ီး        ရင ရ ကီး        

က န်ီး ောရ ီး    ဘောသောရ ီး   ✓ 

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး                  

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး   

လှံိုခခှံ ရ ီးန င ် ကောက ယ်ရ ီး       

ရကောင်ီး ✓ 

သင ်       

ညှံ          

၃ 
ကောလသောီး

အဖ ွဲွံ့ 
၁  ၂✓   ၃  ၂၀ ၁၅ ၃၅ 

ပညောရ ီး      ✓  ရင ရ ကီး        

က န်ီး ောရ ီး  ✓  ဘောသောရ ီး   

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး                  

ရကောင်ီး ✓ 

သင ်       

ညှံ          
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စဉ် 
အဖ ွဲြို့အစည်ျေး 

အ ည် 

အ    ျေးအစွာျေး 

(  န် ောတစ်ခို

က ိုသော 

ရ  ီး န်) 

အဖ ွဲြို့ဝင်ဦျေးကရ 
လ ုင်န်ျေးတ ွာဝန် 

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ် အ က်  

ရ  ီးန ိုင်သည်။) 

စ  ်ျေးကဆွာင်

န ုင် ှု 

(  န် ောတစ်

ခို က ိုသော 

ရ  ီး န်) 

  ွာျေး   က ါင်ျေး 

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး   

လှံိုခခှံ ရ ီးန င ် ကောက ယ်ရ ီး       

၄   ီးသတ်အဖ ွဲွံ့ ၁  ၂✓   ၃  ၃ ၀ ၃ 

ပညောရ ီး      ✓  ရင ရ ကီး        

က န်ီး ောရ ီး    ဘောသောရ ီး    

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး                  

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး   

လှံိုခခှံ ရ ီးန င ် ကောက ယ်ရ ီး      ✓ 

ရကောင်ီး  

သင ်      ✓ 

ညှံ          

၅ 

ရက ောင်ီး 

အက   ီးရတော ်

ရဆောင်အဖ ွဲွံ့ 

၁  ၂✓   ၃  ၂ ၃ ၅ 

ပညောရ ီး      ✓  ရင ရ ကီး        

က န်ီး ောရ ီး  ✓  ဘောသောရ ီး    

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး                  

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး   

လှံိုခခှံ ရ ီးန င ် ကောက ယ်ရ ီး       

ရကောင်ီး  

သင ်      ✓ 

ညှံ          

၆ 
  ခင်န င  ်

ကရလီး 
၁  ၂✓   ၃  - - - 

ပညောရ ီး        ရင ရ ကီး        

က န်ီး ောရ ီး    ဘောသောရ ီး    

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး                  

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး   

လှံိုခခှံ ရ ီးန င ် ကောက ယ်ရ ီး       

ရကောင်ီး  

သင ်       

ညှံ          

၇ 
အ    ီးသ  ီး 

ရ ီး ော 
၁  ၂✓   ၃  - - - 

ပညောရ ီး        ရင ရ ကီး        

က န်ီး ောရ ီး    ဘောသောရ ီး    

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး                  

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး   

လှံိုခခှံ ရ ီးန င ် ကောက ယ်ရ ီး       

ရကောင်ီး  

သင ်       

ညှံ          

 င်ီးမ စ ်… ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ ်  ပဖ် အိုပ်စို၊ အ    ီးသ  ီး အိုပ်စို။ 

အု ်စုအ    ျေးအစွာျေး 

(၁) စ ီးပ ောီးရ ီးအရမခခှံရသောအိုပ်စို- လယ်သ ောီးအဖ ွဲွံ့၊ ရင စိုရင ရခ ီးအဖ ွဲွံ့ စသည ်။  

(၂) လ ူှုရ ီးအဖ ွဲွံ့ - ဥပ ော - အ    ီးသ  ီးအဖ ွဲွံ့၊ လူငယ်အဖ ွဲွံ့၊ က ိုယ် ူက ိုယ် အဖ ွဲွံ့။ 

(၃) ဘောသောရ ီးန င ် ယဉ်ရက ီး ှုအဖ ွဲွံ့။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ သနပ့်ခ ုံ ရက ီး  ော၏ အိုပခ်  ပ် ှုစ  ှံက ပက်ွဲ ှုတ ိုို့တ င် အ    ီးသ  ီး ပေါဝင် ှု 

အောီးနည်ီးရသော်လည်ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီးရဆောင်  က် ောတ င် အဖ ွဲွံ့  ောီးအောီးလှံိုီးစိုရပေါင်ီး၍ စည်ီးလှံိုီး 

စ ောမဖင  ် ရဆောင်  က် ကပေါသည်။ က  ာင့်ျေးသာျေးမ  မ ာျေး ကနမဖင ့်  ရက ောင်ီး၏ လ ိုအပ်ခ က်  ောီးန င ် 

ကရလီး  ောီး ပညောသင် ကောီး ောတ င် အခက်အခွဲ    ရစ န် အရလီး ောီး ရဆောင်  က်ရနပေါသည်။ 

ကောလသောီး၊ ကောလသ  ီးအဖ ွဲွံ့  ောီးသည် ရက ီး  ော၏ သောရ ီး၊ နောရ ီးန င  ် အမခောီးရသော ပ ဟ တ 
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လိုပင်န်ီး  ောီးတ င် အတူတက  စိုရပေါင်ီးလိုပ်က ိုင်ရန ကပေါသည်။   ီးသတအ်ဖ ွဲွံ့ သည်လည်ီး ရက ီး  ောတ င့် 

က  ျေး  ာသူ ၊ က  ျေး  ာသာျေးမ ာျေးနှင ့် ပူီးရပေါင်ီးဖပ ီး လိုပက် ိုင်ရဆောင်  က်ပေါသည်။ 

( -၂) က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရ ျေး ကဆွာင်ရ  ်ကနကသွာ ပ င် အဖ ွဲြို့အစည်ျေး  ွာျေး 

ဇယောီး (၁၂) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး ရဆောင်  က်ရနရသော မပင်ပအဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး 

စဉ် အ ည် 
အဖ ွဲြို့အစည်ျေး အ    ျေးအစွာျေး 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န်) 

အဖ ွဲြို့အစည်ျေး၏ လ ုင်န်ျေး တွာဝန်  ွာျေးနှင့်် 

အစီအစဉ် 

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ်အ က်ရ  ီးန ိုင်သည်) 

၁  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညောရ ီး           ရင ရ ကီး     

က န်ီး ောရ ီး      ဘောသောရ ီး 

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး                  

သောရ ီး/နောရ ီး၊ လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး  

၂  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညောရ ီး           ရင ရ ကီး     

က န်ီး ောရ ီး      ဘောသောရ ီး 

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး                  

သောရ ီး/နောရ ီး၊ လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး  

 င်ီးမ စ ်… ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ ်  ပဖ် အိုပ်စို။ 

 တှ်ခ  ်။ 

(၁)  ဘောသောရ ီးန င ်ပတ်သက်ရသောအဖ ွဲွံ့အစည်ီး (မပည်တ င်ီး/ မပည်ပ) (ဥပ ော − ဓ မစကူီးလ ်ရဖောင်ရေီး  င်ီး၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစ ိုီး  ဟိုတ်ရသောအဖ ွဲွံ့အစည်ီး (မပည်တ င်ီး/မပည်ပ) (ဥပ ော − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အ ပ်ဘက်လ ူှုအဖ ွဲွံ့အစည်ီး  

(၄)  န ိုင်ငှံအ  ောီး၏  န်ပှံိုရင မဖင ်ရဆောင်  ကရ်သော ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး (ဥပ ော-ကိုလသ ဂ္အဖ ွဲွံ့၊ 

က ္ော ဘဏ်၊ အော  ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဘဏ်) 

(၅)  န ိုင်ငှံတစ်ခို၏  န်ပှံိုရင မဖင ် ဖ ွဲွံ့စည်ီး ောီးရသော ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး (ဥပ ော GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 

(၆)  ပ ဟ တအဖ ွဲွံ့ (မပည်တ င်ီး/ မပည်ပ) 

(၇)  ပိုဂ္လ ကအဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး 

န ိုင်ငှံရတော်   ရေသအက   ီး၊ မပည်သူူ့အက   ီးက ို   ရ ောကစ် ော  ်ီးရဆောင်န ိုင်ရစ န်အလ ိုို့င ော ဥပရေ၊ နည်ီးဥပရေ၊ 

လ ်ီးည နခ် က်  ောီးမဖင ် မပဌောန်ီးကော ဖ ွဲွံ့စည်ီးရပီး ောီးရနရသော အဖ ွဲွံ့အစည်ီး၊ အသင်ီးအဖ ွဲွံ့  ောီး (ဥပ ော - သ  

ဝေါယ ဦီးစ ီးဌောန၏ သ ဝေါယ အသင်ီး၊ ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီး ဦီးစ ီးဌောန၏ မ စ  ီ်းရ ောင်  စသည်) 

တ ိုို့က ို ဤဇယောီးတ င ် ည ်သ င်ီးရဖောမ်ပမခင်ီး  မပ ပေါ န်။ 
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ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး ရဆောင်  က်ရနရသော မပင်ပ အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး    ပေါ။ 

 (ခ)       စီျေး  ွာျေးကရျေးနှင့်် အသ ်က  ျေး ှု အကပခ အကန  

(ခ-၁)  သီျေးနှံထုတ်လု ်ကရျေး 

(၁)      စ ု ်    ျေးကပ   ုင်ဆ ုင် ှု 

ဇယောီး (၁၃) ရက ီး  ော၏စ ိုက်ပ   ီးရမ  ပ ိုင်ဆ ိုင် ှု၊ ရမ ယောပ ိုင်ဆ ိုင်သည်  အ  ရ် ောင်စို 

စဉ် ကပ   ု င်ဆ ုင် ှုအရ ယ်အစ ွာျေး အ  ်ကထွာင်စ ုအကရအ တ  ် ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအပ င် သတ် ှ တ်ခ  ် 

၁ ရမ ယော ွဲ   - ရမ  ွဲ ယော ွဲ  

၂ ၂.၅ ဧကရအောက် ၃၇ ဆင်ီး ွဲသောီးရတောင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧက   ၅ ဧက  ကောီး ၂၅ ရတောင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧက   ၁၂.၅ ဧက  ကောီး  ၁၅ ရတောင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အ က်  ၅ ရတောင်သူကက ီး 

က  ျေးရ ွာရှ အ  ်ကထွာင်စု စုစုက ါင်ျေး ၈၂  

 င်ီးမ စ ်… (၁) အ  ်ရ ောင်စိုစော င်ီး ရကောက်ယူ ှု၊ (၂) ရက ီး  ောအိုပ်စို အိုပခ်  ပရ် ီး  ြူီးရှံိုီး။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ သနပ့်ခ ုံရက ီး  ောတ င် ရမ ယော ွဲ  အ  ်ရ ောင်စို မ ှ ပါ။ ၁၂.၅ ဧက အ က် 

ပ ိုင်ဆ ိုင်သည်  ရတောင်သူကက ီးဦီးရ  (၅)ဦီးသော   ဖပ ီး ရတောင်သူလတ် အရ အတ က် (၄၀)ဦီး    ပေါသည်။  

(၂)   အစ ုျေးရနှင့််  ုဂဂလ   ကရအရင်ျေးအပ စ ် ွာျေး ှ ကရသ င်ျေးန င်ုသည့်် ဧရ ယွာ 

ဇယောီး (၁၄) ရက ီး  ော၏ ရ အ င်ီးအမ စ်န င်  ရ သ င်ီးဧ  ယော 

စဉ် အရငျ်ေးအပ စ ်
ကရကသွာ ်

(ဧ ) 

ကရရရှ န င်ု ှု  

တစ်နှစ် တ်လံုျေး/ ရွာသီအလ ု ် 

(  န် ော တစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န်) 

လံုကလွာ ် ှု (ရှ / ရှ ) 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

၁ ဆည် - 
တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး   ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ✓ 
                ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

၂ ရ လ ွဲဆည် - 
တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး     ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ✓ 
                ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

၃ 
မ စ်ရ တင် 

စ  ှံက နီ်း 
- 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး     ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ✓ 
                ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

၄ ရ သ င်ီးရမ ောင်ီး - 
တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး     ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ✓ 
                ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

၅ အဝ စ တ င်ီး ၆၀ 
တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး✓     ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ 
   ✓           ရမဖဆ ိုပေါ  

၆ 
လက်ငင် 

ရ တ ငီ်း 
၅ 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး✓     ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ 
   ✓           ရမဖဆ ိုပေါ  
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စဉ် အရငျ်ေးအပ စ ်
ကရကသွာ ်

(ဧ ) 

ကရရရှ န င်ု ှု  

တစ်နှစ် တ်လံုျေး/ ရွာသီအလ ု ် 

(  န် ော တစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န်) 

လံုကလွာ ် ှု (ရှ / ရှ ) 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

၇ စ   ်စ ်ီးရ  - 
တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး   ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ✓ 
                ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

၈ ရခ ောင်ီးရ  - 
တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး     ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ✓ 
                ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

 င်ီးမ စ ် … (၁) ဦီးတည်အိုပစ်ို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - လယ်သ ောီး အိုပ်စို၊ (၂) ဆည်ရမ ောင်ီးဦီးစ ီးဌောန၊ စ ိုကပ်   ီးရ ီး 

ဦီးစ ီးဌောန။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ သနပ့်ခ ုံ ရက ီး  ော၏ စ ိုက်ပ   ီးရ ီးတ င်   ိုီးရ က ိုသော အဓ က ောီးဖပ ီး 

န စ ် ည်ပင် ပ နနျွဲ၊ က ှာ ့်ပန့်ျေးပင့်နှင ့် ငှ ့်ကပ ာပင့်မ ာျေး ာျေး  ာသီ လ ုံ ့် စ ိုက်ပ   ီးသည ် ရတော  ော 

မဖစ်သည ်အရလ ောက် စ ိုက်ပ   ီးရ ီးသော က တစ်  ောလှံိုီးအတ က်   ုံယ့်ပ ုံင့်က တ င့်ျေး၊  ဝီစ တ င့်ျေးမ ာျေးမှ  

ရသောက်သှံိုီးရ  လှံိုရလောက်စ ော     သည  ် သဘောဝ အ င်ီးအမ စ်ရကောင်ီးက ို ပ ိုင်ဆ ိုင်သည ်   ောမဖစ်ပေါ 

သည်။  

(၃)    အဓ  သီျေးနှံ  ွာျေးနှင့်် အထ  ်နှုန်ျေး 

ဇယောီး (၁၅) အဓ ကသ ီးန ှံ  ောီးန င်  အ  က်နှုန်ီး 

သီျေးနှံ 

စုစ ု

က ါင်ျေး 

စ ု  ်

ဧ  

တစ်ဧ  အထ  ်နှုန်ျေး 

သီျေးနှံ 

စ ု  ်   ျေး 

သည့််  

 ွာလ 

သ င်ျေးအွာျေးစ ု

လ ုအ ်ခ  ် 

(  န် ောတစ်ခိုက ို 

သော ရ  ီး န)် 

အပ တ် 

ရရှ န င်ု ှု 

(  န် ောတစ်ခိုက ို 

သော ရ  ီး န်) 
ယူနစ ်

အနည်ီး 

ဆှံိုီး 

အ  ောီး 

ဆှံိုီး 

ပ  ီ်း 

   
      

စပေါီး ၂၁၀ တင်ီး  ၅၀ ၁၀၀ ၇၅ ဇူလ ိုင် 
ေ ဇင်

ဘော 
မ င ် လတ်✓ န   ် မ င ် လတ်✓န   ် 

        မ င ် လတ် န   ် မ င ် လတ် န   ် 

 င်ီးမ စ ်… ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - လယ်သ ောီး အိုပ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ သနပ့်ခ ုံ ရက ီး  ောသည် စပေါီးက ိုသော အဓ က ောီး စ ိုက်ပ   ီးရသော ရက ီး  ော 

မဖစ်ပေါသည်။ ဇလူ ိုင်လ  ၍ စတင်စ ိုက်ပ   ီးဖပ ီး ေ ဇင်ဘောလတ င်   တ်သ  ်ီးပေါသည်။ စပေါီးစ ိုက်ပ   ီးရ ီး  ော 

အ  က်နှုန်ီး  ော န စစ်ဉ်ပှံို  န်      ောသ ဥတိုအရမခအရနရပေါ်  ူတည်ဖပ ီး အ  က်နှုန်ီး  ော ပ  ်ီး  အရနမဖင်  

တစ်ဧကလ င ်(၇၅)တင်ီးခန်ို့သော   က်   ပေါသည်။ ဓေါတရ်မ  သဇော အမပင် သဘောဝ ရမ  သဇော န ောီးရခ ီး 

ရမ ရဆ ီးအစ   သည်  ောီးက ို အသှံိုီးမပ ပေါသည်။ စ ိုက်ပ   ီးရ ီး နည်ီးပညော  ောီး လ ိုအပ်ပေါသည်။ 

 



33 

 

(၄)   လယ်ယွာသံုျေး စ ်  ရ ယွာ  ွာျေး 

ဇယောီး (၁၆) ရက ီး  ော၏ စ ိုက်ပ   ီးရ ီးသှံိုီး က   ယော  ောီး ပ ိုင်ဆ ိုင် ှု 

စ ်အ    ျေးအစွာျေး 
တစ်ဦျေးခ ငျ်ေး 

  ုင် 
ရ ွာ  ုင်  အဖ ွဲြို့  ုင် 

ငှွာျေးရ ျ်ေးလ ု ် ုင်ကနက သွာ ကတွာင်သူ 

အကရအတ  ် 

  န်စက ် - − − - 

လက်တ န်ီး  န်စက် ၄ − − - 

အရစ ခ  က   ယော − − − − 

  တ်သ  ်ီးရ ခ ရလ ို့စက် ၂ − − - 

  တ်သ  ်ီးစက် − − − − 

ရ ခ ရလ ို့စက ် − − − ၂ 

ရ စိုပ်စက ် ၇ − − - 

ရမခနင်ီးရ တင်စက် − − − − 

မ က်  တ်စက ် ၂၅ − −− − 

 င်ီးမ စ…် (၁) အ  ်ရ ောင်စိုစော င်ီး ရကောက်ယူ ှု၊ (၂) ဦီးတည်အိုပစ်ို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - လယ်သ ောီး အိုပ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ သနပ့်ခ ုံ ရက ီး  ော၏ လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ ီးသှံိုီး က   ယော  ောီး ပ ိုင်ဆ ိုင် ှု  ော 

နည်ီးပေါီး ကဖပ ီး င ောီး  ်ီးအသှံိုီးမပ ရနသည ် အ  ်ရ ောင်စို  ောီး     ကပေါသည်။  

(၅)    သီျေးနှံအထ  ်နှုန်ျေး တ ုျေးကစရန်အတ  ် အခ င့််အလ ်ျေး  ွာျေး 

ဇယောီး (၁၇) သ ီးန ှံအ  က်နှုန်ီး တ ိုီးရစ န်အတ က် အခ င ်အလ ်ီး  ောီး 

အခ င့််အလ ်ျေး 

ကဖွ်ာပ ခ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ်  

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န်။ ဇယောီး ၁၇ န င  ်၁၈ က ို ခ  တ်ဆက် 

စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န ် လ ိုအပဟ်ို ယူဆရသော 

အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော အက က်က ိုရ  ီး န်။) 

သဘောဝ ရ ရမ  ောသ ဥတို အရနအ ောီး အလ န်ရကောင်ီး    ရကောင်ီး     သင ်တင ်  တ✓      ရမဖဆ ိုပေါ 

လယ်ယောရမ  အသှံိုီးခ န ိုင် ှု အလ န်ရကောင်ီး    ရကောင်ီး✓     သင ်တင ်  တ      ရမဖဆ ိုပေါ 

စ ိုကပ်   ီးရ  အ င်ီးအမ စ် ရပေါ  ောီး                        အသင ်အတင ်   ✓            ရမဖဆ ိုပေါ 

ရခ ီးရင န င ် ရင ရ ကီးဝန်ရဆောင် ှု အလ ယ်တကူ သည ်          သည် ✓         ရမဖဆ ိုပေါ    

သ ီးန ှံ    ီးရစ      န ိုင် ှု 
    ီးရကောင်ီး    ီးသနိ်ု့  ောီးက ို လ ယ်ကူစ ော ဝယ်ယူန ိုင်သည ်      ✓ 

သ ီးန ှံ    ီးရစ   ောီး ဝယ်ယူ    န ိုင်သည်           ရမဖဆ ိုပေါ     

သဘောဝရမ ရဆ ီး / ရအေ်ာဂွဲနစ် ရမ  သဇော 

န င  ်အမခောီး ရအေ်ာဂွဲနစ ်သ င်ီးအောီးစို  ောီး 
လ ယ်ကူစ ောဝယ်ယ/ူ န ိုင်သည✓်  ဝယ်ယ ူန ိုင်သည်    ရမဖဆ ိုပေါ  

ဓောတိုပ ိုီးသတ်ရဆီး၊ ဓောတ်ရမ  သဇောန င ် 

အမခောီး ဓောတိုရဗေ သ င်ီးအောီးစို  ောီး 
လ ယ်ကူစ ောဝယ်ယ/ူ န ိုင်သည✓်ဝယ်ယူ န ိုင်သည ်   ရမဖဆ ိုပေါ  

လိုပသ်ောီး    န ိုင် ှု အလ ယ်တကူ  န ိုင်သည်           န ိုင်သည်          ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 
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အခ င့််အလ ်ျေး 

ကဖွ်ာပ ခ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ်  

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န်။ ဇယောီး ၁၇ န င  ်၁၈ က ို ခ  တ်ဆက် 

စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န ် လ ိုအပဟ်ို ယူဆရသော 

အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော အက က်က ိုရ  ီး န်။) 

နည်ီးပညော၊ အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး ပ ိုင်ီးဆ ိုင် ော 

ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး 
အလ ယ်တကူ  န ိုင်သည်           န ိုင်သည✓်          ရမဖဆ ိုပေါ  

သ ီးန ှံရစ ီးက က်န င်  ကိုန်သ ယ် ှု 
သ ီးန ှံ  ောီးက ို လ ယ်ကူစ ောန င ် ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင  ်ရ ောင်ီးခ န ိုင်သည်  

သ ီးန ှံ  ောီးက ို ရ ောင်ီးခ န ိုင်သည်  ✓                          ရမဖဆ ိုပေါ  

 င်ီးမ စ ် … (၁) ဦီးတည်အိုပစ်ို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - လယ်သ ောီး အိုပစ်ို၊ (၂) သက်ဆ ိုင် ောဖ   ွံ့နယ်အစ ိုီး ဦီးစ ီး 

ဌောန  ောီး။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ သဘောဝရ ရမ  ောသ ဥတို  ော သင ်တင ်  တသမဖင ် သ ီးန ှံ စ ိုက်ပ   ီးရ ီး 

အတ က် အဆင်ရမပမခငီ်း၊   ိုီးရ မဖင ် အဓ ကစ ိုက်ပ   ီးလိုပက် ိုင် ကပေါသည်။ ဖ   ွံ့န င ်န ီးရသောရ ကောင ် 

သ ီးန ှံ    ီးရစ   ောီးန င  ် စ ိုက်ပ   ီးရ ီး ရမ  သဇော  ောီးက ို အလ ယ်တကူ ဝယယ်ူ    န ိုင်ဖပ ီး စ ိုက်ပ   ီးရ ီး 

လိုပင်န်ီး   က်ကိုန်  ောီးက ိုလည်ီး ကိုန်သည်၊ ပ ွဲစောီး  ောီးန င  ် ရစ ီးတ င် ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင  ် အလ ယ် 

တကူ ရ ောငီ်းခ န ိုင်ပေါသည်။ စ ိုက်ပ   ီးရ ီး ရခ ီးရင   ောီးက ိုလည်ီး မ န် ော လယ်ယောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဘဏ်တ င် 

ပှံိုစှံ(၇)မဖင်  ရခ ီးယူန ိုင်ပေါသည်။ အလိုပ်သ ောီးရခေါ်ယူ ောတ င် လိုပသ်ောီး  ောီးပေါီး ှုရ ကောင ် အခက်အခွဲ  ောီး 

   ပေါသည်။ 

(၆)  သီျေးနှံထုတ်လု ် ှုအတ  ် ပ ဿနောနင်ှ့် အခ ်အခွဲ  ွာျေး 

ဇယောီး (၁၈) သ ီးန ှံ ိုတလ်ိုပ ်ှုအတ က် မပဿနောန င်  အခက်အခွဲ  ောီး 

ပ ဿနောနှင့်် အခ ်အခွဲ   ွာျေး 

ကဖွ်ာပ ခ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ် 

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ် အ က်  ရ  ီးန ိုင်သည်။ ဇယောီး ၁၇ 

န င  ်၁၈ က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န် 

 လ ိုအပဟ်ို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” 

ဟူရသော အက က်က ို ရ  ီး န်။) 

သဘောဝ ရ ရမ  ောသ ဥတို အရနအ ောီး ရမ ဆ  သဇော ရကောင်ီး   ောသ ဥတို   န်     ရမဖဆ ိုပေါ✓ 

လယ်ယောရမ  အသှံိုီးခ န ိုင် ှု 

လယ်ယောရမ တ ိုီးခ ွဲွံ့န ိုင် ှု    ပေါ                              ✓ 

လယ်ယောရမ ဆှံိုီးရှံှုီး ှု  ောီးသည်                              

လယ်ယောရမ ဆှံိုီးရှံှုီး ှု အသင ်အတင  ်  သည်              

ပလပရ်မ   ောီး   သည်                                           

ပလပရ်မ အသင ်အတင ်   သည်       ရမဖဆ ိုပေါ       

စ ိုကပ်   ီးရ  အ င်ီးအမ စ် အလ ယ်တကူ  န ိုင်   လှံိုီးဝ       ရမဖဆ ိုပေါ   ✓ 

ရခ ီးရင န င ် ရင ရ ကီးဝန်ရဆောင် ှု အလ ယ်တကူ  န ိုင်   လှံိုီးဝ       ရမဖဆ ိုပေါ   ✓ 

သ ီးန ှံ    ီးရစ      န ိုင် ှု အလ ယ်တကူ  န ိုင်   လှံိုီးဝ       ရမဖဆ ိုပေါ   ✓ 

သဘောဝရမ ရဆ ီး / ရအေ်ာဂွဲနစ် ရမ  သဇောန င  ် အလ ယ်တကူ  န ိုင်   လှံိုီးဝ       ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 
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ပ ဿနောနှင့်် အခ ်အခွဲ   ွာျေး 

ကဖွ်ာပ ခ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ် 

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ် အ က်  ရ  ီးန ိုင်သည်။ ဇယောီး ၁၇ 

န င  ်၁၈ က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န် 

 လ ိုအပဟ်ို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” 

ဟူရသော အက က်က ို ရ  ီး န်။) 

အမခောီး ရအေ်ာဂွဲနစ ်သ င်ီးအောီးစို  ောီး 

ဓောတိုပ ိုီးသတ်ရဆီး၊ ဓောတ်ရမ  သဇောန င ် 

အမခောီး ဓောတိုရဗေ သ င်ီးအောီးစို  ောီး 
အလ ယ်တကူ  န ိုင်   လှံိုီးဝ       ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

လိုပသ်ောီး    န ိုင် ှု အလ ယ်တကူ  န ိုင်   လှံိုီးဝ       ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

နည်ီးပညော၊ အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး ပ ိုင်ီးဆ ိုင် ော 

ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး 
အလ ယ်တကူ  န ိုင်   လှံိုီးဝ       ရမဖဆ ိုပေါ   ✓   

သ ီးန ှံရစ ီးက က်န င်  ကိုန်သ ယ် ှု 

သ ီးန ှံ  ောီးက ို လ ယ်ကူစ ောန င ် ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင  ်

 ရ ောင်ီးခ န ိုင်ပေါ   

သ ီးန ှံ  ောီးက ိုရ ောင်ီးခ  န်ရစ ီးက က်    ပေါ     ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

ဖ က်ပ ိုီးန င  ်ရ ောဂေါက ရ ောက် ှု 
ဆ ိုီး  ောီးစ ောက    အသင ်အတင ်က   ✓     အနည်ီးငယ်          

 ရမဖဆ ိုပေါ        

 င်ီးမ စ ်(၁) ဦီးတည်အိုပ်စိုရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - လယ်သ ောီးအိုပစ်ို၊ (၂) သက်ဆ ိုင် ောဖ   ွံ့နယ် အစ ိုီး ဦီးစ ီးဌောန  ောီး။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ သနပ့်ခ ုံ ရက ီး  ောတ င် အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောငီ်းမပ န ိုင်သည ် နည်ီးပညော 

အောီးနည်ီးရသောရ ကောင ် အလိုပ်အက ိုင် အခ င ်အလ ်ီးနည်ီးပေါီးသမဖင ် မပည်ပန ိုင်ငှံ  ောီးတ င် သ ောီးရ ောက် 

လိုပက် ိုင်သည ် လူဦီးရ   ောီးမပောီးသမဖင်  လိုပ်သောီးအငအ်ောီး  ောီးပေါီးမခင်ီး အခက်အခွဲက ို ကကှံ ရတ ွံ့ရန  

ပေါသည်။   ိုီးစပေါီးစ ိုက်ပ   ီး ောတ င် စပေါီးဖ က်ပ ိုီးန င  ် ခရိုဖ က်ပ ိုီး  ောီး အနည်ီးငယ်   သမဖင ် ဆှံိုီးရှံှုီး ှု 

အနည်ီးငယ ်    ပေါသည်။ လယ်  ောီးတ င် နည်ီးပညော အောီးနည်ီးရသောရ ကောင ် စ ိုက်ပ   ီးရ ီး ဆ ိုင် ော 

နည်ီးပညော  ောီး လောရ ောက်ရဝ   ည်ဆ ိုပေါက စ ိုက်ပ   ီးရ ီးတ င် အ  က်နှုန်ီး ရကောင်ီး  န်ဖပ ီး အ ည် 

အရသ ီး မပည ်ဝရသော  ိုတ်ကိုန်  ောီး     လောန ိုင်ပေါ ည်။  

(ခ-၂)   က  ျေးပ ြူကရျေးလု  ်ငန်ျေး 

(၁)   က  ျေးပ ြူကရျေးနှင့်် ငါ ျေးလု င်န်ျေး က ဆွာင်ရ  ် ှုအကပခအကန  

ဇယောီး (၁၉) ရ  ီးမ ြူရ ီးန င်  ငေါီးလိုပ်ငန်ီး ရဆောင်  က် ှု အရမခအရန 

က  ျေးပ ြူကရျေးနှင့်် ငါျေးလ ု် ငန်ျေး 
က  ျေးပ ြူကရျေးနှင့်် ငါျေးလ ု်ငန်ျေး 

လ ု ် ုင်ကန ကသွာ အ  ်ကထွာင်စု 
က ွာင်ကရ 

က  ျေးပ ြူကရျေး 

န ောီး ၅၀ ၁၀၀ 

န ိုို့စောီးန ောီး − − 

ကျွွဲ − − 
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က  ျေးပ ြူကရျေးနှင့်် ငါျေးလ ု် ငန်ျေး 
က  ျေးပ ြူကရျေးနှင့်် ငါျေးလ ု်ငန်ျေး 

လ ု ် ုင်ကန ကသွာ အ  ်ကထွာင်စု 
က ွာင်ကရ 

မ င်ီး - - 

မ ည်ီး - - 

လောီး - - 

ဆ တ် - - 

သ ိုီး - - 

ဝက ် ၅ ၁၀ 

 ကက် ၂၅ ၁၅၀ 

ဘွဲ ၅ ၁၅ 

န ောီးရနောက် - - 

ငါျေးလ ုင်န်ျေး 

ငေါီးကန် - - 

ပိုဇ န်ကန် - - 

ဂဏန်ီး ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပင်န်ီး - - 

ရ ခ    ငေါီးဖ ်ီးလိုပင်န်ီး ၂ - 

က ်ီးလ န် ငေါီးဖ ီ်းလိုပင်န်ီး - - 

 င်ီးမ စ…် (၁) အ  ်ရ ောင်စိုစော င်ီး ရကောက်ယူ ှု၊ (၂) ဦီးတည်အိုပစ်ို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - လယ်သ ောီး အိုပ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ သနပ့်ခ ုံ ရက ီး  ောတ င်  ကက်၊ န ောီး၊ ဘွဲ၊ ၀က ်ရ  ီးမ ြူရ ီး တ ိုို့အောီး တစ်ပ ိုင် 

တစ်န ိုင်သော ရ  ီးမ ြူ ကပေါသည်။ ပင်လယ်၊ မ စ်၊ ရခ ောငီ်း  ောီးန င ်နီျေးကသာ့်လည့်ျေး ငေါီးရ  ီးမ ြူမခင့်ျေးလုံပ့်ငန့်ျေး 

လုံပ့်  ုံင့်သူ     ပေါ။ က ခ   ငါျေးဖမ့်ျေးလုံပ့်ငန့်ျေး  ုံသာ တစ့်န ုံင့်တစ့်ပ ုံင့် လုံပ့်  ုံင့်က သ ူ  နည့်ျေးငယ့် 

 ှ ပါသည့်။ 

(၂) က  ျေးပ ြူကရျေးနှင့် ်သွာျေးငါျေးထုတ်လု ် ှု တ ုျေးတ ်ကစရန်အတ  ်  အခ င့််အလ ်ျေး  ွာျေး 

ဇယောီး (၂၀) ရ  ီးမ ြူရ ီးန င  ်သောီးငေါီး ိုတ်လိုပ် ှု တ ိုီးတက်ရစ န်အတ က် အခ င် အလ ်ီး  ောီး 

အခ င့််အလ ်ျေး 

ကဖွ်ာပ ခ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ် (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န်။ ဇယောီး ၂၀ န င ် 

၂၁ က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န်  လ ိုအပဟ်ို 

ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော အက က်က ို ရ  ီး န်။) 

က  ျေးပ ြူကရျေး 

စောီးက က်ရမ  ရပေါ  ောီး                               အသင ်အတင ်          ရမဖဆ ိုပေါ   ✓ 

ရ      ှု အလှံိုအရလောက် န ိုင်✓        အသင ်အတင  ်န ိုင်          ရမဖဆ ိုပေါ   

    ီးတ  စဆောန် လက်လ  ီ်း   ှု 
    ီးရကောင်ီးတ  စဆောန်  ောီး လ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ  န ိုင်    ✓            

    ီးရကောင်ီးတ  စဆောန်  ောီး အသင ်အတင ်ဝယ်ယူ  န ိုင်          ရမဖဆ ိုပေါ✓ 

ရခ ီးရင  ရခ ီးရင လ ယ်ကူစ ော န ိုင်            ရခ ီးရင  အသင ်အတင  ်န ိုင်✓  
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အခ င့််အလ ်ျေး 

ကဖွ်ာပ ခ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ် (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န်။ ဇယောီး ၂၀ န င ် 

၂၁ က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န်  လ ိုအပဟ်ို 

ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော အက က်က ို ရ  ီး န်။) 

 ရမဖဆ ိုပေါ 

သ င်ီးအောီးစို (ရ  ီးမ ြူရ ီး 

အစော၊ရဆီးစသည်)ရစ ီးက က် 

သ င်ီးအောီးစို  ောီး လ ယ်ကူစ ော ဝယ်ယူန ိုင်သည်               

သ င်ီးအောီးစို  ောီး ဝယ်ယူန ိုင်သည်   ✓         ရမဖဆ ိုပေါ   

ဝန်ရဆောင် ှု န င ် 

နည်ီးပညောပှံ ပ ိုီး ှု 

နည်ီးပညောန င ် အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ော ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး အလ ယ်တကူ 

 န ိုင်သည်။  

နည်ီးပညောန င ် အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ော ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး  န ိုင်သည်။   

 ရမဖဆ ိုပေါ    ✓ 

 ိုတ်ကိုန် ရ ောင်ီးဝယ် ှု 
 ိုတ်ကိုန်  ောီးက ို လ ယ်ကူစ ောန င ် ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင ် ရ ောင်ီးခ န ိုင်သည်   

 ိုတ်ကိုန်  ောီးက ို ရ ောင်ီးခ န ိုင်သည်  ✓                          ရမဖဆ ိုပေါ  

အ  ်ခခှံဝင်ီးအတ င်ီး ရမ ရန ော 

လှံိုရလောက ်ှု 
အလှံိုအရလောက်   သည်✓       အသင ်အတင ်   သည်        ရမဖဆ ိုပေါ  

ငါျေးလ ုင်န်ျေး 

ငေါီး/ပိုဇ န်ရ  ီးမ ြူ န ်ရ ရမ  

အရနအ ောီး 
အလ န်ရကောင်ီး     ရကောင်ီး      သင ်တင ်  တ       ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

ငေါီး/ပိုဇ န်သောီးရပေါက် 

လက်လ  ်ီး   ှု 

လ ိုသရလောက ်လ ယ်ကူစ ော ဝယ်ယူ    န ိုင်သည်      ဝယ်ယူ န ိုင်သည်  

 ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

ရခ ီးရင  
လ ိုသရလောက ်လ ယ်ကူစ ော ရခ ီးရင     န ိုင်သည်      ရခ ီးရင  န ိုင်သည် ✓ 

 ရမဖဆ ိုပေါ   

သ င်ီးအောီးစို လက်လ  ီ်း   ှု 
သ င်ီးအောီးစို  ောီး လ ယ်ကူစ ော ဝယ်ယူန ိုင်သည်          

သ င်ီးအောီးစို  ောီး ဝယ်ယူန ိုင်သည်       ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

နည်ီးပညော အကူအည န င်  

နည်ီးလ ်ီး  ောီး 

နည်ီးပညောန င ် အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ော ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး အလ ယ်တကူ 

 န ိုင်သည်။  

နည်ီးပညောန င ် အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ော ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး  န ိုင်သည်။  

 ရမဖဆ ိုပေါ✓ 

 ိုတ်ကိုန် ရ ောင်ီးဝယ် ှု 
 ိုတ်ကိုန်  ောီးက ို လ ယ်ကူစ ောန င ် ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင ် ရ ောင်ီးခ န ိုင်သည်      

 ိုတ်ကိုန်  ောီးက ို ရ ောင်ီးခ န ိုင်သည်   ✓                          ရမဖဆ ိုပေါ  

ငေါီးဖ ီ်းခ င်      န ိုင် ှု လ ယ်ကူသည ်    အသင ်အတင  ်လ ယ်ကူသည ်          ရမဖဆ ိုပေါ   ✓ 

 င်ီးမ စ ်… ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - လယ်သ ောီး အိုပ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ငါျေးရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး လုံပ့်  ုံင့်မခင့်ျေးမ ှ ကသာ့်လည့်ျေး တစ့်န ုံင့်တစ့်ပ ုံင့် 

က ခ   ငါျေးဖမ့်ျေးလုံပ့်ငန့်ျေး လုံပ့်  ုံင့်သူ  နည့်ျေးငယ့် ှ ပါသည့်။ က  ျေး  ာတ င့် ရ န င  ် ပတသ်က်ရသော 

အခက်အခွဲ  ောီး    ပေါ။  င်္ဂပူဖ   ွံ့န င ်န ီးရသောရ ကောင  ်     ီးတ  စဆောန်     ှု၊ အစောန င  ် ရဆီး  ောီးက ို 

အလ ယ်တကူ  န ိုင်သည ်အမပင် တ  စဆောန်  ောီးက ိုလည်ီး အ  ခ်ခှံဝန့်ျေးအတ င်ီး ရမ ရန ော လှံိုရလောက် ှု 
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အသင ်အတင ်   သမဖင ် တစ်ပ ိုင်တစ်န ိုင် ရ  ီးန ိုင်မခင်ီးမဖစ်ပေါ သည်။ တစ်ပ ိုင်တစ်န ိုင် ရ  ီးမ ြူ နအ်တ က် 

  တ်ရဆ ၊ ရဆ     ီး  ောီးတ င် ရခ ီးရင အသင ်အတင  ် န ိုင်ပေါသည်။ 

(၃)    က  ျေးပ ြူကရျေးနှင့် ်သွာျေးငါျေးထုတ်လု  ် ှု တ ုျေးတ ်ကစရနအ်တ  ် ပ ဿနောနငှ့် ်စ နက်ခ ေါ် ှု  ွာျေး 

ဇယောီး (၂၁) ရ  ီးမ ြူရ ီးန င  ်သောီးငေါီး ိုတ်လိုပ် ှု တ ိုီးတက်ရစ န်အတ က် မပဿနောန င  ်စ န်ရခေါ် ှု  ောီး 

ပ ဿနောနင်ှ့် 

အခ ်အခွဲ  ွာျေး 

ကဖွ်ာပ ခ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ် (အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ် အ က ် ရ  ီးန ိုင်သည်။ 

ဇယောီး ၂၀ န င ် ၂၁ က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န ် လ ိုအပ် 

ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော အက က်က ို ရ  ီး န်။) 

က  ျေးပ ြူကရျေး 

စောီးက က်ရမ  စောီးက က်ရမ    ောီးပေါီးသည်      စောီးက က်ရမ  လှံိုီးဝ    ပေါ      ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

ရ      ှု ရ    ောီးပေါီးသည်            ရ  လှံိုီးဝ    ပေါ          ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

    ီးတ  စဆောန် 

လက်လ  ်ီး   ှု 

    ီးရကောင်ီးတ  စဆောန်  ောီး လ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ   န ိုင်ပေါ              

    ီးရကောင်ီးတ  စဆောန်  ောီး လှံိုီးဝ ဝယ်ယူ   ပေါ                     ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

ရခ ီးရင  ရခ ီးရင လ ယ်ကူစ ော   န ိုင်ပေါ     ရခ ီးရင  လှံိုီးဝ   ပေါ          ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

သ င်ီးအောီးစို (ရ  ီးမ ြူရ ီး 

အစော၊ ရဆီး စသည်) 

ရစ ီးက က ်

သ င်ီးအောီးစို  ောီး လ ယ်ကူစ ော ဝယ်ယူ   န ိုင်ပေါ               

သ င်ီးအောီးစို  ောီး လှံိုီးဝ ဝယ်ယူ  ပေါ                                     ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

ဝန်ရဆောင် ှုန င ် 

နည်ီးပညော ပှံ ပ ိုီး ှု 

နည်ီးပညောန င ် အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ော ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး အလ ယ်တကူ   န ိုင်ပေါ 

နည်ီးပညောန င ် အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ော ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး   ပေါ      ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

 ိုတ်ကိုန် ရ ောင်ီးဝယ် ှု 
 ိုတ်ကိုန်  ောီးက ို လ ယ်ကူစ ောန င ် ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင ်  ရ ောင်ီးခ န ိုင်ပေါ     

 ိုတ်ကိုန်  ောီးက ို  ရ ောင်ီးခ န ိုင်ပေါ                              ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

အ  ်ခခှံဝင်ီးအတ င်ီး 

ရမ ရန ော လှံိုရလောက ်ှု 
အလှံိုအရလောက်    ပေါ               လှံိုီးဝ     ပေါ             ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

ငါျေးလ ုင်န်ျေး 

ငေါီး/ပိုဇ န်ရ  ီးမ ြူ န ်

ရ ရမ  အရနအ ောီး 
ရ ရမ အရနအ ောီး  ရကောင်ီးပေါ                               ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

ငေါီး/ပိုဇ န်သောီးရပေါက် 

လက်လ  ်ီး   ှု 

လ ိုသရလောက် လ ယ်ကူစ ော ဝယ်ယူ  ပေါ       လှံိုီးဝ ဝယ်ယူ  ပေါ   

 ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

ရခ ီးရင  
လ ိုသရလောက် လ ယ်ကူစ ော ရခ ီးရင   ပေါ      လှံိုီးဝ ရခ ီးရင   ပေါ     

 ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

သ င်ီးအောီးစို 

လက်လ  ်ီး   ှု 

သ င်ီးအောီးစို  ောီး လ ယ်ကူစ ော ဝယ်ယူ  ပေါ  သ င်ီးအောီးစို  ောီး ဝယ်ယူ  ပေါ   

 ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

နည်ီးပညော အက ူ

အည န င်  နည်ီးလ ီ်း  ောီး 

နည်ီးပညောန င ်အိုပခ်  ပရ် ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင် ှု  ောီးအလ ယ်တကူ   ပေါ      

နည်ီးပညောန င ် အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ော ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး   ပေါ     ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

 ိုတ်ကိုန် ရ ောင်ီးဝယ် ှု 
 ိုတ်ကိုန်  ောီးက ို လ ယ်ကူစ ောန င ် ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင ်  ရ ောင်ီးခ န ိုင်ပေါ            

 ိုတ်ကိုန်  ောီးက ို လှံိုီးဝ  ရ ောင်ီးခ န ိုင်ပေါ                             ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 
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ပ ဿနောနင်ှ့် 

အခ ်အခွဲ  ွာျေး 

ကဖွ်ာပ ခ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ် (အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ် အ က ် ရ  ီးန ိုင်သည်။ 

ဇယောီး ၂၀ န င ် ၂၁ က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န ် လ ိုအပ် 

ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော အက က်က ို ရ  ီး န်။) 

ငေါီးဖ ီ်းခ င်      န ိုင် ှု  လ ယ်ကူပေါ                      ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

 င်ီးမ စ ် … (၁) ဦီးတည်အိုပစ်ို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - လယ်သ ောီး အိုပ်စို၊ (၂) ဖ   ွံ့နယ် ရ  ီး/ကို ဦီးစ ီးဌောန၊ ဖ   ွံ့နယ် 

ငေါီးလိုပင်န်ီး ဦီးစ ီးဌောန။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။      ။ သနပ့်ခ ုံ ရက ီး  ောတ င် ရ  ီးမ ြူရ ီးန င ်ပတသ်က်သည ် နည်ီးပညော  ောီးန င ် 

ကောက ယ်ရဆီး  ိုီးမခင်ီး ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး     သမဖင  ်  ောသ ကူီးရမပောင်ီးခ  န်တ င် ရ ောဂေါ  ောီး ကူီးစက် 

ခှံ ဖပ ီး ပ က်စ ီးဆှံိုီးရှံှုီး ှု အနည်ီးငယ်   ပေါသည်။ စ ီးပ ောီးမဖစ ် ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပင်န်ီး လိုပက် ိုင် ည်ဆ ိုပေါက 

ရ  ီးမ ြူရ ီးနည်ီးပညော န င်  ပတ်သက်သည ် အရတ ွံ့အကကှံ ၊ အသ ပညော  ောီး လ ိုအပ်ရနပေါသည်။  

(ခ-၃)  စ  ု်    ျေးက  ျေးပ ြူ ကရျေး ဟုတ်ကသွာ စီျေး  ွာ ျေးကရျေးလု င်န် ျေး ဏ္ဍ 

(၁)   စ ု ်    ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး ဟုတ်က သွာ  အသ ်က  ျေးလု င်န် ျေး  ွာျေးအ တ  ် အခ င့််အလ ်ျေး  ွာျေး 

ဇယောီး (၂၂) စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတ်ရသော အသက်ရ  ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးအတ က် အခ င် အလ ်ီး  ောီး 

အခ င့််အလ ်ျေး 

ကဖွ်ာပ ခ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ် (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န်။ ဇယောီး ၂၂ 

န င  ်၂၃ က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န ်

 လ ိုအပဟ်ို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော 

အက က်က ို ရ  ီး န်။) 

လိုပသ်ောီးအင်အောီး     န ိုင် ှု   ောီး            အသင ်အတင ်  ✓                   ရမဖဆ ိုပေါ      

လယ်ယောသောီးငေါီး   က်ကိုန ် ဟိုတ် 

ရသော အမခောီးရေသ  က်ကိုန်  ောီးက ို 

ရ ောင်ီးခ  န် ရစ ီးက က်   မခင်ီး  

ရစ ီးက က်ရကောင်ီး   သည်           ရစ ီးက က ်အသင ်အတင  ်✓              

 ရမဖဆ ိုပေါ    

ရစ ီးက က်ဆ ိုင် ော အသ အမ င်   မခင်ီး 
ရစ ီးက က်အရမခအရနက ို ရကောင်ီးစ ောနောီးလည် သ    သည်       

အသင ်အတင  ်နောီးလည်သည်   ✓                 ရမဖဆ ိုပေါ       

လ ်ီးပနီ်းဆက်သ ယ်ရ ီးအရမခအရန ရကောင်ီး                     သင  ် ✓                    ရမဖဆ ိုပေါ    

ကိုန် က ်ီး     န ိုင်မခင်ီး ရပေါ  ောီး                      သင  ်✓                    ရမဖဆ ိုပေါ    

လ ပစ်စ်  ီး     န ိုင်မခင်ီး ရကောင်ီး                      သင  ်                     ရမဖဆ ိုပေါ   ✓ 

ရခ ီးရင      န ိုင်မခင်ီး 
လ ိုသရလောက ်လ ယ်ကူစ ော ရခ ီးရင     န ိုင်သည်     

ရခ ီးရင  န ိုင်သည်✓    ရမဖဆ ိုပေါ 

အသက်ရ  ီးဝ ီ်းရက ောင်ီးနည်ီးပညော

ဆ ိုင် ောန င  ်အရသီးစောီး/အလတ်စောီး 

စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ော 

ဝန်ရဆောင် ှု     မခင်ီး 

နည်ီးပညောန င ် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှု 

ဆ ိုင် ော ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး အလ ယ်တကူ  န ိုင်သည်။              

နည်ီးပညောန င ် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှု 

ဆ ိုင် ော ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး  န ိုင်သည်။             ရမဖဆ ိုပေါ    ✓ 

အလိုပ်န င  ်လ ိုက်ရလ ောည ရ  မဖစ် 

ရသော (သ ိုို့ ဟိုတ်) အသက်ရ  ီးဝ ်ီး 

ကျွ ီ်းက င်စ ော တတ်ရမ ောက်သည်             အသင ်အတင  ်   

 ရမဖဆ ိုပေါ✓ 
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အခ င့််အလ ်ျေး 

ကဖွ်ာပ ခ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ် (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န်။ ဇယောီး ၂၂ 

န င  ်၂၃ က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န ်

 လ ိုအပဟ်ို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော 

အက က်က ို ရ  ီး န်။) 

ရက ောင်ီးမပ န ိုင်ရသော ပညောတစ်ခိုခိုက ို  

တတ်ရမ ောက်မခင်ီး 

အလိုပ်အက ိုင် အခ င ်အလ ်ီး   ောီး                     အသင ်အတင ်                ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

 င်ီးမ စ ် … ဦီးတည်အိုပစ်ို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ ်  ပဖ် အိုပ်စို၊ စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတ်ရသော ဝင်ရင   

လိုပင်န်ီး  ောီး လိုပက် ိုင်သူ အိုပ်စို၊ လငူယ် အိုပ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ သနပ့်ခ ုံ  ရက ီး  ောသည် စ ီးပ ောီးရ ီး  တန့် သင ့် ကမပလည့် ကသာ့်လည့်ျေး 

ရခ ီးရင   ောီးက ို  န ိုင်ရသော်လည်ီး လှံိုရလောက်သည ် ပ ောဏ  ောီး      ပေါ။ ရက ီး  ောတ င် လ ပ်စစ်  ီး 

မ  ှ ကသျေးပါ။  

(၂) စ ု ်    ျေးက  ျေးပ ြူကရ ျေး  ဟုတ်က သွာ အသ ်က  ျေးလု င်န်ျေး  ွာျေးအတ  ် ပ ဿနောနင်ှ့် အခ ်အခွဲ  ွာျေး 

ဇယောီး (၂၃) စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတရ်သော အသက်ရ  ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးအတ က် မပဿနောန င်  အခက် 

အခွဲ  ောီး 

ပ ဿနောနှင့်် အခ ်အခွဲ   ွာျေး 

ကဖွ်ာပ ခ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ် (အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င  ်အ က်  

ရ  ီးန ိုင်သည်။ ဇယောီး ၂၀ န င  ်၂၁ က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   

ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န ် လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပေါက 

“ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော အက က်က ို ရ  ီး န်။) 

လိုပသ်ောီးအင်အောီး     န ိုင် ှု   ောီးပေါီး                         လှံိုီးဝ                    ရမဖဆ ိုပေါ    ✓ 

လယ်ယောသောီးငေါီး   က်ကိုန် ဟိုတ် 

ရသော အမခောီး ရေသ  က်ကိုန ် ောီးက ို 

ရ ောင်ီးခ  န် ရစ ီးက က်   မခင်ီး  

ရစ ီးက က် ရကောင်ီး    ရစ ီးက က်                  ရမဖဆ ိုပေါ   ✓ 

ရစ ီးက က်ဆ ိုင် ော အသ အမ င်   မခင်ီး 
ရစ ီးက က်အရမခအရနက ို ရကောင်ီးစ ော နောီး လည်     

လှံိုီးဝ နောီး လည်                         ရမဖဆ ိုပေါ    ✓ 

လ ်ီးပနီ်းဆက်သ ယ်ရ ီးအရမခအရန ညှံ                               အလ န်ညှံ                  ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

ကိုန် က ်ီး     န ိုင်မခင်ီး ကိုန် က ်ီး     ှု နည်ီးသည်   ကိုန် က ်ီး     ပေါ  ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

လ ပစ်စ်  ီး     န ိုင်မခင်ီး ပှံို  န်  ပေါ           လှံိုီးဝ   ပေါ ✓              ရမဖဆ ိုပေါ   

ရခ ီးရင      န ိုင်မခင်ီး 
လ ိုသရလောက ်လ ယ်ကူစ ော ရခ ီးရင      ပေါ    ရခ ီးရင   ပေါ     

 ရမဖဆ ိုပေါ   ✓ 

အသက်ရ  ီးဝ ီ်းရက ောင်ီးနည်ီးပညော

ဆ ိုင် ော န င  ်အရသီးစောီး/အလတ်စောီး 

စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ော 

ဝန်ရဆောင် ှု     မခင်ီး 

နည်ီးပညောန င ် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီး 

တက် ှုဆ ိုင် ော ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး အလ ယ်တကူ   ပေါ             

နည်ီးပညောန င ် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် 

 ှုဆ ိုင် ော ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး လှံိုီးဝ   ပေါ           ရမဖဆ ိုပေါ    ✓ 
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ပ ဿနောနှင့်် အခ ်အခွဲ   ွာျေး 

ကဖွ်ာပ ခ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ် (အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င  ်အ က်  

ရ  ီးန ိုင်သည်။ ဇယောီး ၂၀ န င  ်၂၁ က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   

ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န ် လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပေါက 

“ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော အက က်က ို ရ  ီး န်။) 

အလိုပ်န င  ်လ ိုက်ရလ ောည ရ   မဖစ ်

ရသော (သ ိုို့ ဟိုတ်) အသက်ရ  ီး ဝ ်ီး 

ရက ောင်ီးမပ န ိုင်ရသော ပညောတစ်ခိုခိုက ို  

တတ်ရမ ောက်မခင်ီး 

ကျွ ီ်းက င်စ ော တတ်ရမ ောက်မခင်ီး          လှံိုီးဝ  တတ်   

 ရမဖဆ ိုပေါ   ✓ 

အလိုပ်အက ိုင် အခ င ်အလ ်ီး 
အလိုပ်အက ိုင်အခ င ်အလ ်ီးနည်ီး   

အလိုပ်အက ိုင် အခ င ်အလ ်ီး                         ရမဖဆ ိုပေါ     ✓ 

 င်ီးမ စ ် … ဦီးတည်အိုပစ်ို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ ်  ပဖ် အိုပ်စို၊ စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတ်ရသော ဝင်ရင   

လိုပင်န်ီး  ောီး လိုပက် ိုင်သူ အိုပ်စို၊ လငူယ် အိုပ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ သနပ့်ခ ုံ ရက ီး  ောတ င် စ ိုက်ပ   ီး၊ ရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတရ်သော အသက်ရ  ီး 

လိုပက် ိုင်ရန ကရသော   သောီးစိုဝင်  ောီးသည် အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီး နည်ီးပညောန င  ် အရသီးစောီး/ 

အလတစ်ောီး စ ီးပ ောရ ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ော ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး     မခင်ီး၊ အလိုပ်န င ်လ ိုက်ရလ ော 

ည ရ  မဖစ်ရသော အတတ်ပညော  ောီး ကျွ ်ီးက င်စ ော တတ်ရမ ောက် ှု    မခင်ီးတ ိုို့ရ ကောင ် အလိုပ်အက ိုင် 

အခ င ်အလ ်ီး နည်ီးပေါီးသမဖင ် အမခောီးရေသ  ောီးန င  ် န ိုင်ငှံမခောီးတ ိုို့တ င် လိုပက် ိုင်သူဦီးရ   ောီးမပောီးသမဖင ် 

လိုပသ်ောီးအင်အောီး   ောီးပေါီးပေါသည်။ 

(ဂ)   ကရ ြို့ကပ ွာင်ျေးလု ်သွာျေး  ွာျေး 

(ဂ-၁)  ကရ ြို့ကပ ွာင်ျေးသ ွာ ျေးလွာ ှု ပဖစ်က ေါ်လွာ ံု၊  ုံစနံှင့်် အခ  န် ွာလ 

ဇယောီး (၂၄) ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလော ှု မဖစ်ရပေါ်လောပှံို၊ ပှံိုစှံန င်  အခ  န်ကောလ 

#  ံုစ ံ

အ  ်ကထွာင်စု 

အကရ 

အတ  ် 

ပ ည်တ င်ျေး ပ ည်  လဦူျေးကရ 

  ွာျေး   က ါင်ျေး   ွာျေး   က ါင်ျေး   ွာျေး   က ါင်ျေး 

၁ 

“ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီး 

လော ရန  ိုင်သူ” 

တစ်ဦီးအနည်ီးဆှံိုီး 

   ရသော အ  ်ရ ောင် 

စို န င် လူဦီးရ  

၁၀ - - - ၁၀ - ၁၀ ၁၀ - ၁၀ 

၂ 

က  ျေးရ ွာပ င် သ ု  ကရ ြို့ကပ ွာင်ျေး ှု ွာလ  

၃ လ အ   - − -    - - - - - - 

၆ လ အ   − - - - - - - - - 

၁၂ လ အ   - - -       

၁၂ လ အ က် - - - ၁၀ - ၁၀ ၁၀ ၀ ၁၀ 
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 င်ီးမ စ ် … (၁) အ  ်ရ ောင်စိုစော င်ီး ရကောက်ယူ ှု၊ (၂) ဦီးတည်အိုပစ်ို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

 ဟိုတ်ရသော ဝင်ရင  လိုပင်န်ီး  ောီး လိုပက် ိုင်သူ အိုပ်စို၊ လငူယ် အိုပ်စို။ 

 တှ်ခ  ်။ ။ ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောမခင်ီး၏ တ ောီးဝင် ှု  ဝင် ှု၊ ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောသူ၏ သရဘောဆနဒ ပေါ ှု 

 ပေါ ှု စသည်မဖင ်  ခ ွဲမခောီးဘွဲ၊  ကောမ င ်ခ  န် အနည်ီးအ  ောီး  ကနိ်ု့သတ်ဘွဲ၊  ည်သည ် အရ ကောင်ီးအ င်ီးရ ကောင ် 

ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလော သည ် မဖစ်ရစကော ူ  ူလဌောရနရေသတစ်ခို   န ိုင်ငှံမခောီးသ ိုို့မဖစရ်စ၊ မပည်တ င်ီး တစ်နယ် 

တစ်ရ ကီးသ ိုို့မဖစ်ရစ ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောရန  ိုင်သူတ ိုင်ီးက ို “ ကရ ြို့ကပ ွာင်ျေး သ ွာျေးလွာကန ထ ုင်သူ” ဟို သတ် 

  တ်သည်။ ယခင်က ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောရန  ိုင်ခွဲ ရစကော ူ ယခိုလက်   ကောလတ င်  ူလဌောရနတ င ် မပန်လည် 

အရမခခ ရန  ိုင်လ က ်  သူ  ောီးသည် ဤဇယောီးတ င ် အက ှံ ီး ဝင်ပေါ။ ယခိုလတ်တရလောတ င ် ခ  ီးယောယ  

သ ောီးရနသူ  ောီးသည်လည်ီး ဤဇယောီးတ င် အက ှံ ီး ဝင်ပေါ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ သနပ့်ခ ုံရက ီး  ောတ င် က  ွံ့ရမပောင်ီး လိုပ်သောီး  ောီးမပောီး မခငီ်း  ော ရက ီး  ောတ င် 

အလိုပ်အက ိုင်  ောီးပေါီးမခင်ီး၊ ၀င်ရင နည်ီးပေါီးမခင်ီးရ ကောင ်   သောီးစို စောီး၀တရ်နရ ီးအတ က် အခက်အခွဲ 

  ောီး   ရနမခင်ီးတ ိုို့ရ ကောင  ် မဖစ်ပေါသည်။   ိုို့ရ ကောင်  လိုပအ်ောီးခပ ို  ို  ောီးရသော မပည်ပန ိုင်ငှံန င ် အမခောီး 

ရေသ  ောီးတ င် သ ောီးရ ောက်လိုပ်က ိုင်ရနသည ် အ  ရ် ောင်စို  ော  နည့်ျေးငယ့်သာ ှ ဖပီျေး အ  ောီးစို  ော 

စ ုံ ့်ပ   ျေးက ျေးနှင ့်  က ာင့်ျေး ဝယ့်လုံပ့်  ုံင့်ကသာကက ာင ့်  ရမပောင်ီးက  ွံ့လိုပက် ိုင် သူ  နည့်ျေးပါျေးပေါသည်။ 

ရက ီး  ော၏ လူူ့စ  ီ်းအောီး အ င်ီးအမ စ်ဆှံိုီး  ှံီး၍ ရက ီး  ော၏ ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး ှုနစ်နောခွဲ ပေါသည်။ 

(ဂ-၂)   ကရ ြို့ကပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရပခင်ျေး၏ အဓ   အက  ွာင်ျေးရငျ်ေး 

ဇယောီး (၂၅) ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလော မခငီ်း၏ အဓ က အရ ကောင်ီး င်ီး 

စဉ် အက  ွာင်ျေးရ င်ျေး လဦူျေးကရ 

၁ ပ ို  ိုရကောင်ီး  န်ရသော အလိုပအ်က ိုင်န င်  ဝင်ရင  အခ င် အလ ်ီး  ောီး   ောရဖ  န် ၁၀ 

၂ န ိုင်ငှံရ ီးန င် ဆ ိုင်ရသော အရ ကောင်ီး င်ီး - 

၃ ရေသတ ငီ်း ပဋ ပကခမဖစ်ပ ောီး ှုရ ကောင်  လှံိုခခှံ  ှု     သည်  အရ ကောင်ီး င်ီး - 

၄ လ ူှုရ ီး၊ က န်ီး ောရ ီး က စစ  ောီးရ ကောင ် (social protection, health) - 

၅ 
အ    ီးအ ည် ခ ွဲမခောီး ရဖောမ်ပန ိုင် (သ ိုို့ ဟိုတ်) အရ ကောင်ီးအ င်ီးက ို ရမဖဆ ို ောီးမခင်ီး/ 

ရမဖဆ ိုလ ိုမခင်ီး     
- 

 င်ီးမ စ ်… အ  ်ရ ောင်စိုစော င်ီး ရကောက်ယူ ှု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ သနပ့်ခ ုံ ရက ီး  ော    ရ  ွံ့ရမပောင်ီးလိုပ်က ိုင် ကသ ူ ောီး  ော ပ ို  ိုရကောင်ီး  န်ရသော 

အလိုပ်အက ိုင်န င်  ၀င်ရင အခ င် အလ ်ီး  ောီး  ောရဖ  န် ရ  ွံ့ရမပောင်ီး သ ောီးလော မခငီ်း မဖစ်ပေါသည်။ 
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(ဂ- ၃)    ကရ ြို့ကပ ွာင်ျေးလု  ်  ုင်သူ  ွာျေး ှ ပ န်  ု  က င  

ဇယောီး (၂၆)  ရ  ွံ့ရမပောင်ီးလိုပ်က ိုင်သူ  ောီး   မပန်ပ ိုို့ရင  

စဉ် အက  ွာင်ျေးအရွာ 
အ  ်ကထွာင်စု အကရအ တ  ် 

စုစုက ါင်ျေး ပ င့်် လတ် န  ့်် 

၁ မပန်ပ ိုို့ရင က ို    ခ ိုရန ရသော အ  ်ရ ောင်စို အရ အတ က် ၁၀ - ၁၀ - 

၂ 

မပန်ပ ိုို့ရင  လ ်ီးရ ကောင်ီး  ောီး  

- က။ ရင လ ွဲလိုပင်န်ီး   

 

- ခ။ ဘဏ ် ၁၀ 

- ဂ။ လကူကှံ မဖင် လ ွဲပ ိုို့မခင်ီး - 

- ဃ။ အ က်ပေါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်   နည်ီးလ ်ီးန စ်    ီး 

က ို အသှံိုီးမပ ၍ 
- 

- င။ အ က်ပေါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်   နည်ီးလ ်ီးသှံိုီး    ီး 

လှံိုီးက ို အသှံိုီးမပ ၍ 
- 

 င်ီးမ စ ်… (၁) အ  ်ရ ောင်စိုစော င်ီး ရကောက်ယူ ှု၊ (၂) ဦီးတည်အိုပစ်ို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ ်  ပ်ဖ အိုပ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ သနပ့်ခ ုံ ရက ီး  ောတ င် မပည်ပန င ်အမခောီးရေသ  ောီးသ ိုို့ရမပောင်ီးရ  ွံ့ လိုပက် ိုင် 

 ကသူ  ောီးသည်     တ ိုို့လစောရင   ောီးက ို မမန့်မာ စီျေးပ ာျေးက ျေး ဏ့်မှ   သောီးစို  ောီးဆ သ ိုို့ ရ ောက်ပှံ  ှု  ောီး 

အလ ယ်တကူ မပ လိုပန် ိုင် ကပေါသည်။ 

(ဃ)    ုန်စည်နှင့်် ဝန်ကဆွာင် ှုကစ ျေး   ် 

ဇယောီး (၂၇) ကိုန်စညန် င်  ဝန်ရဆောင် ှု၊ ရစ ီးက က်လက်လ  ်ီး   ှု အရမခအရန 

ကစ ျေး   ်လ ်လှ ်ျေး ီ ှု 
အနီျေးဆံုျေးကစ ျေး 

(အန ီးဆှံိုီး တစ်ခိုက ိုသောရဖေ်ာမပပေါ န်) 

အက ီျေးစွာျေးကစ ျေး    ်

(အဓ ကတစ်ခိုက ိုသောရဖောမ်ပပေါ န်) 

ရစ ီးအ ည် (ဖ   ွံ့/   ော) ကမခာ ့်  ာက  ျေး  ာရစ ီး ကင သာစည့် (  င့်ျေးက ာ ့်)ရစ ီး 

  ော  အက ောအရဝီး (  ိုင်) 

(အန ီးစပဆ်ှံိုီး တစ်ခိုက ို 

ခနို့ ် န်ီးဖပ ီး ရ  ီးခ ယ် န)် 

၀    ၁   ိုင်   ၁    ၅   ိုင်   ✓  

၁    ၁၀   ိုင်   ၁၀   ၁၅  ိုင်  

၁၅   ိုင် အ က်   

၀    ၁၀   ိုင်   ✓ ၁၁    ၂၀   ိုင်    

၁    ၃၀   ိုင်    ၃၀   ၅၀   ိုင်  

၅၁    ၁၀၀   ၁၀၀   ိုင် အ က်  

သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး    

နည်ီးလ ်ီး  

ရမခလ င✓်  စက်ဘ ီး✓  ဆ ိုင်ကယ် ✓ 

ကောီး/ရ ေ်ာလောဂ     ✓    ောီး     

သှံိုီးဘ ီးဆ ိုင်ကယ်   ✓     ရလ      

စက်ရလ   

ရမခလ င✓်  စက်ဘ ီး✓ ဆ ိုင်ကယ် ✓ 

ကောီး/ရ ေ်ာလောဂ     ✓    ောီး     

သှံိုီးဘ ီးဆ ိုင်ကယ်   ✓     ရလ      

စက်ရလ   

ကိုန်စည်န င် ဝန်ရဆောင် ှု 

    န ိုင် ှု (အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခို 

န င ်အ က်  ရ  ီးန ိုင်သည်။) 

စောီးရသောကက်ိုန ်(ကိုန်စ  ်ီး၊ 

ကိုန်ရမခောက)်  ✓    ီးဖ ိုရခ ောင်သှံိုီးန င ် 

အ  ်သှံိုီးပစစည်ီး✓  အဝတ်အ ည်✓ 

ရဆောက်လိုပ်ရ ီးပစစည်ီး  ောီး၊ 

စောီးရသောကက်ိုန ်(ကိုန်စ  ်ီး၊ ကိုန် 

ရမခောက)်        ✓    ီးဖ ိုရခ ောင်သှံိုီးန င ် 

အ  ်သှံိုီးပစစည်ီး✓  အဝတ်အ ည်✓ 

ရဆောက်လိုပ်ရ ီးပစစည်ီး  ောီး၊ 
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ကစ ျေး   ်လ ်လှ ်ျေး ီ ှု 
အနီျေးဆံုျေးကစ ျေး 

(အန ီးဆှံိုီး တစ်ခိုက ိုသောရဖေ်ာမပပေါ န်) 

အက ီျေးစွာျေးကစ ျေး    ်

(အဓ ကတစ်ခိုက ိုသောရဖောမ်ပပေါ န်) 

ပ  ရဘောဂ  ောီး✓ 

ပစစည်ီးစှံို ဝန်ရဆောင် ှုစှံို  န ိုင်✓ 

ပ  ရဘောဂ  ောီး ✓ 

ပစစည်ီးစှံို ဝန်ရဆောင် ှုစှံို  န ိုင်✓ 

ရစ ီးအရမခခှံအရဆောကအ်ဦ ရကောင်ီး      သင ✓်        ညှံ  ရကောင်ီး      သင ✓်        ညှံ  

ဝန်ရဆောင် ှု ရကောင်ီး      သင ✓်        ညှံ  ရကောင်ီး      သင ✓်        ညှံ  

 င်ီးမ စ် … ဦီးတည်အိုပစ်ို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ ်  ပဖ် အိုပ်စို၊ လယ်သ ောီး အိုပစ်ို၊ အ    ီးသ  ီး အိုပ်စို၊ 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတ်ရသော ဝင်ရင  လိုပ်ငန်ီး  ောီး လိုပက် ိုင်သူ အိုပ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။   ။ သနပ့်ခ ုံရက ီး  ောသည် ကင သာစည့်(  င့်ျေးက ာ ့်)ရစ ီးန င ်န ီးရသောရ ကောင ် 

ပစစည်ီး  ောီးအောီး အလ ယ်တကူ ဝယယ်ူန ိုင်ပေါသည်။  

(င)    ကင က  ျေးလ လ်ှ ျ်ေး ီ ှု နှင့်် ဘဏ်လု ်ငန်ျေး 

ဇယောီး (၂၈) ရင ရ ကီးလက်လ  ်ီး   ှုန င်  ဘဏ်လိုပ်ငန်ီး 

ကခ ျေးကင  ရရှ န ုင်သည့််  

ကနရွာ 

ကင က  ျေး 

ဝန်ကဆွာင် ှု 

အ    ျေးအစွာ ျေး 

ပ န်လည ်

က ျေးဆ ်ရ ည့်် 

 ွာလ 

အတ ျုေးနှုန်ျေး 

(လ) 

အက ါင်ခံ 

 စစည်ျေး 

လ ုအ ် ှု 

ကခ ျေးကင ရရန် 

အခ ်အခွဲ

  ွာျေး 

အစ ိုီး ဘဏ် (မ န် ော  

လယ်ယောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဘဏ်/ 

မ န် ော စ ီးပ ောီးရ ီးဘဏ်) 

ကောလတ ိုရခ ီးရင    ✓ 

ကောလလတ်ရခ ီးရင   

ကောလ  ည်ရခ ီးရင   

၃−၆ လအတ င်ီး      ✓ 

၆လ   တစ်န စ်        

တစ်န စ်န င ် အ က်  

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ % ✓ 

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် ✓ 

 လ ိုအပ်ပေါ    

နည်ီးသည်  

   သည်       

    ပေါ        ✓ 

သ ဝေါယ ရခ ီးရင  

ကောလတ ိုရခ ီးရင     

ကောလလတ်ရခ ီးရင   

ကောလ  ည်ရခ ီးရင   

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်       

တစ်န စ်န င ် အ က်  

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 
 
 လ ိုအပ်ပေါ    

နည်ီးသည်  

   သည်       

    ပေါ         

ပိုဂ္လ ကဘဏ် 

ကောလတ ိုရခ ီးရင     

ကောလလတ်ရခ ီးရင   

ကောလ  ည်ရခ ီးရင   

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်       

တစ်န စ်န င ် အ က်  

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 
 
 လ ိုအပ်ပေါ    

နည်ီးသည်  

   သည်       

    ပေါ         

ပိုဂ္လ က အရသီးစောီး 

ရခ ီးရင ဝန်ရဆောင် ှု 

ကဏ္ဍ 

ကောလတ ိုရခ ီးရင    ✓ 

ကောလလတ်ရခ ီးရင   

ကောလ  ည်ရခ ီးရင   

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်      ✓ 

တစ်န စ်န င ် အ က်  

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%     ✓ 

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပေါ    

နည်ီးသည်  

   သည်      ✓ 

    ပေါ         

အဖ ွဲွံ့အလ ိုက် ရင စို/ 

ရင ရခ ီး အစ အစဉ် 

ကောလတ ိုရခ ီးရင     

ကောလလတ်ရခ ီးရင   

ကောလ  ည်ရခ ီးရင   

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်       

တစ်န စ်န င ် အ က်  

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 
 
 လ ိုအပ်ပေါ    

နည်ီးသည်  

   သည်       

    ပေါ         
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ကခ ျေးကင  ရရှ န ုင်သည့််  

ကနရွာ 

ကင က  ျေး 

ဝန်ကဆွာင် ှု 

အ    ျေးအစွာ ျေး 

ပ န်လည ်

က ျေးဆ ်ရ ည့်် 

 ွာလ 

အတ ျုေးနှုန်ျေး 

(လ) 

အက ါင်ခံ 

 စစည်ျေး 

လ ုအ ် ှု 

ကခ ျေးကင ရရန် 

အခ ်အခွဲ

  ွာျေး 

ရင ရခ ီးရပီးသူ 

ကောလတ ိုရခ ီးရင     

ကောလလတ်ရခ ီးရင   

ကောလ  ည်ရခ ီးရင   

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်       

တစ်န စ်န င ် အ က်  

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 
 
 လ ိုအပ်ပေါ    

နည်ီးသည်  

   သည်       

    ပေါ         

အရပေါင်ဆ ိုင် 

ကောလတ ိုရခ ီးရင    ✓ 

ကောလလတ်ရခ ီးရင   

ကောလ  ည်ရခ ီးရင   

ရနို့စဉ်                    

လစဉ်                     

၃−၆ လအတ င်ီး      ✓ 

၆လ   တစ်န စ်       

တစ်န စ်န င ် အ က်  

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%     ✓ 

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် ✓ 

 လ ိုအပ်ပေါ    

နည်ီးသည်  

   သည်       

    ပေါ        ✓ 

  တ်ရဆ န င် ရဆ     ီး  ောီး 

ကောလတ ိုရခ ီးရင     

ကောလလတ်ရခ ီးရင   

ကောလ  ည်ရခ ီးရင   

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်       

တစ်န စ်န င ် အ က်  

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 
 
 လ ိုအပ်ပေါ    

နည်ီးသည်  

   သည်       

    ပေါ         

 င်ီးမ စ ် … (၁) ဦီးတည်အိုပစ်ို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ ်  ပဖ် အိုပစ်ို၊ လယ်သ ောီး အိုပ်စို၊ အ    ီးသ  ီး အိုပ်စို၊ 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတ်ရသော ဝင်ရင  လိုပ်ငန်ီး  ောီး လိုပက် ိုင်သူ အိုပ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင် ော ရင ရ ကီး 

ဝန်ရဆောင် ှုရပီးရသောအဖ ွဲွံ့  ောီး။ 

  တ်ခ က်။   ။မ န ်ော စ ီးပ ောီးရ ီးဘဏ်၏ သတ်  တ်ခ က်အ   ွာလတ ုကခ ျေးကင  ဆ ိုသည်  ော အနည်ီးဆှံိုီး 

တစ် က်   အ  ောီးဆှံိုီး တစ်န စ်အ  ၊  ွာလလတ်ကခ ျေးကင  ဆ ိုသည်  ော ၁ န စ်   ၅ န စ်အ  ၊  ွာလရှ ည် 

ကခ ျေးကင ဆ ိုသည်  ော ၅ န စ်   ၁၀ န စ ် အ  ဟို သတ်  တ် ောီးပေါသည်။ အကယ်၍ ၁၀ န စ ် ကောလအ က် 

  ည် ကောစ ောရခ ီးရပီးရသော ရခ ီးရင   ောီး   ခွဲ ရသော ကောလ  ည်ရခ ီးရင တ င်သော  ည ်သ င်ီးရပီး န ်မဖစပ်ေါသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ စ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီးတ င် က ိုယပ် ိုင်စ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီးလိုပက် ိုင်သည ် 

သူ  ောီးသော မ န် ော လယ်ယောစ ီးပ ောီးရ ီးဘဏ်တ င် အတ ိုီးနှုန်ီး သက်သောစ ောမဖင  ် အလ ယ်တကူ ရခ ီးရင  

ယူန ိုင်ရသောလ်ည်ီး တမခောီးအသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီး လိုပက် ိုင်ရနသူ  ောီးသည်   တ်ရဆ န င ်ရဆ     ီး 

  ောီး ှံတ င်လည်ီး ရခ ီးရင  အနည်ီးငယ်     န ိုင်ပေါသည်။ မပင်ပ  Vision Funds အစိုလ ိုက် ရင စိုရင ရခ ီး 

ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး   ရသော်လည်ီး အတ ိုီး  ော လစဉ်ရပီးသ င်ီး သည ်အမပင် ရခ ီးရင ပ ောဏအောီး လ ိုအပ် 

သရလောက်      ကသာရ ကောင ် ရင ရ ကီး အ င်ီးအန  ီး အခက်အခွဲ အနည်ီးငယ ်   ပေါသည်။ 
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(စ)   တဝ်န်ျေး  င်နှင့်် သဘွာဝရင်ျေးပ  စ်  ွာျေး စီ  ံခန် ခ ွဲ ှု 

(စ-၁)  တဝ်န်ျေး  င်နှင့်် သဘွာဝရင်ျေးပ  စ်  ွာျေး စီ ံခန် ခ ွဲ ှု အတ  ် လ ်ရှ အကလ့်အ  င့််နှင့်် 

အခ ်အခွဲ  ွာျေး 

ဇယောီး (၂၉) သဘောဝပတဝ်န်ီးက င်န င်  သဘောဝ င်ီးမ စ် စ  ှံခန်ို့ခ ွဲ ှုအတ က် လက်   အရလ အက င် န င်  

အခက်အခွဲ  ောီး 

အခ ်အခွဲ အနတရွာယ်ရှ  ှု 

ရမ ဆ  သဇော အရမခအရန မ င ်           လတ်✓                န  ်  

အပင်    ီးစ တ်  ောီး မ င ်           လတ်✓                န  ်  

ဖ က်ပ ိုီးန င် ရ ောဂေါကောက ယ်   န်ီးခ  ပ် ှု မ င ်           လတ်✓                န  ်  

ရ အ င်ီးအမ စ် မ င ်           လတ်✓                န  ်  

ငေါီး    ီးက ွဲ  ောီး                 မ င ်           လတ်                န  ် ✓ 

အမခောီးတ  စဆောန်    ီးက ွဲ  ောီး                 မ င ်            လတ်                န  ် ✓ 

စ န်ို့ပစပ်စစည်ီး စ  ှံခနို့ခ် ွဲ ှု မ င ်           လတ်                န  ် ✓ 

 င်ီးမ စ ်… ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ ်  ပဖ် အိုပ်စို၊ လယ်သ ောီး အိုပ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။      ။ သနပ့်ခ ုံ ရက ီး  ော၏ ရမ ဆ လ ောအရမခအရန  ော အသင် အတင် သာ 

ရကောင်ီး  န်သမဖင ့် စပေါီးစ ိုက်ပ   ီးခ  န်တ င် ရမ  သဇော အသှံိုီးမပ  ပေါသည်။ သစ်ရတောမပ န်ီးတ ီး  ှု    ပေါ။  

  ိုီးတ င်ီးကောလ  ောီးတ င် စပေါီးဖ က်ပ ိုီးန င ် ခရိုအနတ ောယ်ရ ကောင  ်ပ က်စ ီးဆှံိုီးရှံှုီး ှု အနည်ီးငယ ်    ပေါသည်။ 

စ ိုက်ပ   ီးရ ီး အတ က်   ိုီးရ က ိုသော အဓ က ောီး၍ စ ိုက် ကပေါသည်။ က  ျေး  ာတ င့် ှ သည ့် က တ င့်ျေးနှင ့် 

က  န့်မ ာျေးမှ  တစ်န စ်ပတလ်ှံိုီး ရ     ရသောရ ကောင  ်အခက်အခွဲ     ပေါ။ 

(ဆ)    ညွာကရျေး 

(ဆ-၁)   ညွာကရျေးနင်ှ့် စွာတတ်ကပ ွာ ် ှု 

ဇယောီး (၃၀)  ူလတနီ်း၊ အလယ်တန်ီး၊ အ က်တန်ီးန င်  တကကသ ိုလ်အဆင်  စောတတရ်မ ောက် ှုနှုန်ီး 

အတန်ျေး ညွာ မ ီျေးကပ ွာ ် ှု   ွာျေး   က ါင်ျေး 

စော တတ်သူဦီးရ  ၇ ၁၂ ၁၉ 

 လူတန်ီးအဆင ်   သူ ဦီးရ  ၁၁၀ ၅၀ ၂၆၀ 

အလယ်တန်ီးအဆင ်   သူ ဦီးရ  ၅ ၅ ၁၀ 

အ က်တန်ီးအဆင ်   သူ ဦီးရ  ၃ ၂ ၅ 

တကကသ ိုလ်/ရကောလ ပ ်အဆင ်   သူ ဦီးရ  ၁ ၂ ၃ 

 င်ီးမ စ ်… အ  ်ရ ောင်စိုစော င်ီး ရကောက်ယူ ှု။ 

 တှ်ခ  ်။    ။ ဤဇယောီးက ို မဖည ်သ င်ီး ောတ င် မပည်ရ ောင်စိုသ မတ မ န် ောန ိုင်ငှံရတော်အစ ိုီး ၊  ညွာကရ ျေး 



47 

 

ဝန်က ီျေးဌွာန  ှ အသ အ  ှတ်ပ  ထွာျေးကသွာ အတန်ီးပညော တက်ရ ောက်ဖပ ီး/တက်ရ ောက်ဆွဲသူ  ောီးက ိုသော မဖည ် 

သ င်ီး န်မဖစပ်ေါသည်။  ရဖေ်ာမပပေါအခ က်န င ် က ိုက်ည ခ င်ီး    ခွဲ ရသော် ဇယောီးတ င် မဖည ်သ င်ီးမခင်ီး    ဘွဲ ရလ လော 

ရတ ွံ့   ခ က်တ င်သော   တ်ခ က်အရနမဖင ် ရဖော်မပ န် မဖစ်ပေါသည်။ အတန်ီးပညောဖပ ီးရမ ောက ်ှုဆ ိုသည်  ော တစ်ဦီး 

တစ်ရယောက၏် ဘဝတ င် သင်ယူရလ လောခွဲ ရသော ရနောက ်ဆှံိုီးပညောရ ီးအဆင ်/ အရမခအရနက ို ဆ ိုလ ိုပေါသည်။  

 ဥပ ော - ယခို စော င်ီးရကောက်ယူခ  န်တ င် ရက ောင်ီးသူတစ်ရယောကသ်ည် အဋ္ဌ တန်ီး (Grade 8) တ င် 

ပညောသင် ကောီးရနသည်ဆ ိုရသော်   ိုရက ောင်ီးသူက ို “အလယ်တန်ျေးအဆင့််ရှ သူဦျေးကရ ” တ င ် ည ်သ င်ီး ပေါ  ည်။ 

ယခို စော င်ီးရကောက်ယူခ  န်တ င် ရက ောင်ီးသောီးတစ်ရယောကသ်ည် တတ ယတန်ီး (Grade 3) တ င် ပညော 

သင် ကောီးရနသည် ဆ ိုရသော၊် သ ိုို့ ဟိုတ် ကရျေးတတ်ဖတ်တတ ်အဆင့််သွာ (ဥ  ွာ - ဘုန်ျေးက ျီေးက  ွာင်ျေးထ  ်) 

   သည်ဆ ိုရသော ် အဆ ိုပေါရက ောင်ီးသောီး/ အဆ ိုပေါပိုဂ္  လက် ို “ လူတန်ျေးအဆင့််ရှ သူဦျေးကရ ” တ ငသ်ော  ည ်သ င်ီး 

 ပေါ ည်။ “ဘုန်ျေးက ျီေးက  ွာင်ျေးသင် ညွာကရျေး (ဘ -က  ွာင်ျေး)”က ို ဆည်ီးပီူးခွဲ ၊ ဆည်ီးပူီးဆွဲရသော ရက ောင်ီး 

သူ/သောီး  ောီးက ို သက်ဆ ိုင် ောအတန်ီးပညောအဆင် အလ ိုက်  ည ်သ င်ီး ပေါ ည်။ ယခိုစော င်ီးရကောက်ယူခ  န်တ င် 

အရမခခှံပညော ူလတန်ီးပညောက ို သင်ယူဖပ ီးဆှံိုီးသင ်သည ်အ  ယ်က ို ရက ော်လ န်ဖပ ီးမဖစရ်သောလ်ည်ီး စောလှံိုီးဝ 

 တတ်ပေါက “စွာ တတ်သူဦျေးကရ ” တ ငသ်ော မဖည ်သ င်ီး န် မဖစပ်ေါသည်။  

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ရက ီး  ောတ င် စော တတ်သည ် လူဦီးရ  အ  ောီးစို  ော သက်ကက ီး  ယ်အ ို  ောီး 

မဖစ် က ပေါသည်။  ူလတန်ီးအဆင်  စောတတရ်မ ောက်သည ် လူဦီးရ   ော (၈၇.၅၄)  ောခ ိုင်နှုန်ီးအ   

  ောီးမပောီးမခင်ီးန င  ် အလယ်တန်ီးအဆင်  စောတတရ်မ ောက်သူ  ောီး  ော (၃.၃၇)  ောခ ိုင်နှုန်ီး၊ အ က်တန်ီး 

အဆင်  စောတတရ်မ ောက်သူ  ောီး  ော (၁.၆၈)  ောခ ိုင်နှုန်ီးန င်  တကကသ ိုလ်အဆင်  စောတတ်ရမ ောက်သူ  ော 

(၁.၀၁)  ောခ ိုင်နှုန်ီးတ ိုို့    မခင်ီးရ ကောင်   ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် လူူ့စ  ီ်းအောီးအ င်ီးအမ စ် 

ရကောင်ီး  ောီး မဖစ် ကပေါသည်။ 

(ဆ-၂) က  ွာင်ျေးတ ်နှုနျ်ေး 

ဇယောီး (၃၁) ရက ောင်ီးတက်နှုနီ်း 

 ညွာကရျေးအဆင့််အတန်ျေး   ွာျေး   က ါင်ျေး 

 လူတန်ီး  ၁၇ ၂၈ ၄၅ 

အလယ်တန်ီး  ၂ ၆ ၈ 

အ က်တန်ီး  ၄ ၅ ၉ 

တကကသ ိုလ်/ရကောလ ပ် ၁ ၁ ၂ 

 င်ီးမ စ ်… (၁) ရက ောင်ီးဝင်စော င်ီး၊ (၂) ဆယ်အ   ် ြူီး  ောီး။ 

 တှ်ခ  ်။    ။ဤဇယောီးက ို မဖည ်သ င်ီး ောတ င ်မပည်ရ ောင်စိုသ မတ မ န် ောန ိုင်ငှံရတော်အစ ိုီး ၊ ပညောရ ီးဝန်ကက ီး 

ဌောန   အသ အ  တ်မပ  ောီးရသော စောသင်ရက ောင်ီး  ောီး၊ တကကသ ိုလ်ရကောလ ပ်  ောီးတ င် ပညောတက်ရ ောက်ရန 

သူ  ောီးက ိုသော မဖည ်သ င်ီး နမ်ဖစ်ပေါသည်။ ၄င်ီးအမပင် “ဘုန်ျေးက ျီေးက  ွာင်ျေးသင် ညွာကရျေး ” က ို သင်ယူဆည်ီးပူီး 

ရနရသော ရက ောင်ီးသူ/သောီး  ောီးက ို အရမခခှံပညောဦီးစ ီးဌောန   သတ်  တ် ောီးရသော ပညောရ ီးစနစ်/အဆင ် 

သတ်  တ်ခ က်  ောီးန င အ်ည  သတ်  တ်မဖည ်သ င်ီး န် မဖစ်ပေါသည်။  
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ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ ရက ီး  ော နီျေး ှ   .ထ.  မှန့် ုံန့်ျေးက  ျေး  ာ  ထ ့်တန့်ျေးက  ာင့်ျေးတ င့် 

 ူလတနီ်းအဆင် မှ  ထ ့်တန့်ျေး  င ့်ထ  ပညောသင် ကောီးရန သည်။ တကကသ ိုလ်တက်ရနသည ် 

ရက ောင်ီးသောီး/သူ  ောီးလည်ီး အနည်ီးငယ်    ပေါသည်။  

(ဆ-၃)    စွာသင်က  ွာင်ျေးကဆွာင် အကပခအကနနငှ့် ်ဝန်ကဆွာင် ှု   ွာျေး 

ဇယောီး (၃၂) စောသင်ရက ောင်ီးရဆောင် အရမခအရနန င ် ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး 

အက  ွာင်ျေးအရွာ  (၁) (၂) (၃) 

 ။ ရက ောင်ီးအဆင်  

 ူလတန်ီး                  
 ူလ န ်                
အလယ်တန်ီး(ခ ွဲ)  
အလယ်တန်ီး       
အ က်တန်ီး(ခ ွဲ)  
အ က်တန်ီး      ✓ 

 ူလတန်ီး                   
 ူလ န်                 
အလယ်တန်ီး(ခ ွဲ)  
အလယ်တန်ီး            
အ က်တန်ီး(ခ ွဲ)  
အ က်တန်ီး       

 ူလတန်ီး                   
 ူလ န ်                
အလယ်တန်ီး(ခ ွဲ)  
အလယ်တန်ီး       
အ က်တန်ီး(ခ ွဲ)  
အ က်တန်ီး       

ခ။   ော   အက ောအရဝီး (  ိုင်) 

၀    ၁   ိုင်           
၁   ိုင်    ၃   ိုင်     ✓ 
၁၅   ိုင်    ၂၀   ိုင်  
၂၀   ိုင် အ က်    

၀    ၁   ိုင်                    
၁   ိုင်    ၃   ိုင်      
၁၅   ိုင်    ၂၀   ိုင်  
၂၀   ိုင် အ က်    

၀    ၁   ိုင်                    
၁   ိုင်    ၃   ိုင်      
၁၅   ိုင်    ၂၀   ိုင်  
၂၀   ိုင် အ က်    

ဂ။ သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးဝန်ရဆောင် ှု  

ရမခလ င်                
စက်ဘ ီး              ✓ 
ဆ ိုင်ကယ်           ✓  
ကောီး                   

ရမခလ င်                        
စက်ဘ ီး                        
ဆ ိုင်ကယ်                         
ကောီး                   

ရမခလ င်                       
စက်ဘ ီး                        
ဆ ိုင်ကယ ်                        
ကောီး                   

ဃ။ စောသင်ရက ောင်ီး၏ စိုစိုရပေါင်ီး 
 က ်ီးခင်ီးဧ  ယော (စတို န်ီးရပ)* 

   

င။ အ  ိုီး၊ နှံ ှံ၊ အခင်ီး အ ည်အရသ ီး ရကောင်ီး  သင ် ညှံ  ရကောင်ီး  သင ် ညှံ  ရကောင်ီး  သင ် ညှံ  

စ။ ရက ောင်ီးသှံိုီး ပ  ရဘောဂ 
လှံိုရလောက ်ှု  

လှံိုရလောက် ှု   သည် 
 လှံိုရလောက်ပေါ       

လှံိုရလောက် ှု   သည် 
 လှံိုရလောက်ပေါ       

လှံိုရလောက် ှု   သည် 
 လှံိုရလောက်ပေါ       

ဆ။ ရက ောင်ီးအ  သ်ော အရမခအရန 
ရကောင်ီး     သင ်   
ညှံ                     

ရကောင်ီး     သင  ်  
ညှံ                     

ရကောင်ီး     သင ်   
ညှံ                     

စ ။ ရက ောင်ီးအောဟော တ ိုက်ရကျွီး ှု  
တ ိုက်ရကျွီး ှု   သည် 
တ ိုက်ရကျွီး ှု     ပေါ  

တ ိုက်ရကျွီး ှု   သည် 
တ ိုက်ရကျွီး ှု     ပေါ  

တ ိုက်ရကျွီး ှု   သည် 
တ ိုက်ရကျွီး ှု     ပေါ  

ဇ။ ရက ောင်ီးဆ ော/  ဦီးရ     ွာျေး   က ါင်ျေး   ွာျေး   က ါင်ျေး   ွာျေး   က ါင်ျေး 

အစ ိုီး ခန်ို့          

ရက ီး  ောခန်ို့          

 င်ီးမ စ ်… (၁) ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ ်  ပဖ် အိုပစ်ို၊ (၂)   ဘဆ ောအသင်ီး။ 

 တှ်ခ  ်။      ။ ရက ီး  ောတ င် စောသင်ရက ောင်ီး    ပေါက (က၊ ခ၊ ဂ) က ိုသော ရမဖဆ ို ပေါ ည်။ စောသင်ရက ောင်ီး၏ 

စိုစိုရပေါင်ီး က ်ီးခင်ီးဧ  ယော (စတို န်ီးရပ = အလ ောီး × အနှံ) သည် စောသင် ရက ောင်ီးတစ်ရက ောင်ီးအတ င်ီး    

ရက ောင်ီးအရဆောက်အဦအောီးလှံိုီး၏ စိုစိုရပေါင်ီးဧ  ယောက ို ဆ ိုလ ိုသည်။  

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ သနပ့်ခ ုံက  ျေး  ာတ င့်စာသင့်က  ာင့်ျေး မ ှ ပါ။ 
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(ဆ-၄)   ညွာကရျေး အခ ်အခွဲနှင့်် ပ ဿနော   ွာျေး 

ဇယောီး (၃၃) ပညောရ ီး အခက်အခွဲန င်  မပဿနော  ောီး 

အခ ်အခွဲ/ ပ ဿနော ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ် 

ရက ောင်ီးဆ ော/      န ိုင် ှု လှံိုရလောက ်                လှံိုရလောက ်        

တပည်  - ဆ ော အခ   ီး ၄၀: ၁ ရအောက်          ၄၀: ၁  ထ ့်      

 လူတန်ီးပညော ရက ောင်ီး  က်နှုနီ်း              နည်ီး     လတ်          ောီး     

 သန်စ  ်ီးသူ  ောီးအတ က် ပညောရ ီးအ ူီးအစ အစဉ်                                                                           

ရက ောင်ီးသှံိုီးစောအိုပ်န င်  စောရ ီးက   ယော လှံိုရလောက်                   လှံိုရလောက်                       

ဆင်ီး ွဲရသော   သောီးစို  ောီးအတ က် ရက ောင်ီးစ  တ် 

 တတ်န ိုင် ှု 
မ င  ်                           အသင ်အတင ်                      

ရက ောင်ီးအောီးကစောီးဆ ိုင် ော ပစစည်ီး  ောီးလက်လ  ်ီး   ှု                                    နည်ီး                 

  ဘဆ ောအသင်ီး၏အခန်ီးကဏ္ဍ ရကောင်ီး              သင်               ညှံ         

 င်ီးမ စ ်… (၁) ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ ်  ပဖ် အိုပစ်ို၊ (၂)   ဘဆ ောအသင်ီး။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ သနပ့်ခ ုံက  ျေး  ာတ င့် မူလတန့်ျေးက  ာင့်ျေး မ ှ ပါ။ မှန့် ုံန့်ျေး ရက ီး  ော၏ 

 ထ ့်တန့်ျေးရက ောင်ီးတ င် ဆ ော၊ ဆ ော  လှံိုရလောက်ဖပ ီး ရက ောင်ီး  က်နှုန်ီးလည်ီး     သမဖင ် ပညော 

သင် ကောီး ှုန င  ်ပတသ်က်သည ် အခက်အခွဲ   ောီး     ပေါ။ 

(ဇ)     န်ျေး ွာကရျေးနှင့်် အွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ ် ွာျေးကသွာ ကရွာဂါ  ွာျေး 

ဇယောီး (၃၄) အမဖစ ် ောီးရသော ရ ောဂေါ  ောီး 

# ကရွာဂါ   ြံို့နှံ  ှု/ပဖစ်  ွာျေး ှု 

၁ ဝ ်ီးပ က်ဝ ီ်းရလ ော မ င ်                န   ်         ✓ 

၂ ရသ ီးလ န်တိုပရ်က ီး မ င ်             န   ်✓          

၃ င က်ဖ ောီး မ င ်             န   ်         ✓ 

၄ အသက်ရ ြူလ ်ီးရ ကောင်ီး ကူီးစက်ရ ောဂေါ မ င ်             န   ်         ✓ 

၅ HIV, AIDS, လ င်  တဆင်  ကူီးစက်န ိုင်ရသောရ ောဂေါ  ောီး မ င ်             န   ်         ✓ 

၆ တ ဘ  မ င ်        န   ✓်       

၇ ဆ ီးခ    မ င ်        န   ✓်       

၈ ရသ ီးတ ိုီး မ င ်        န   ်      

၉ အသည်ီးရ ောဂေါ ( ဘ ၊ စ )     မ င ်             န   ်                   

၁၀  အောဟော  ခ   ွံ့တွဲ  ှု     မ င ်             န   ်                   

၁၁ အမခောီး ကူီးစက်န ိုင်ရသော ရ ောဂေါ  ောီး     မ င ်             န   ်                   

 င်ီးမ စ ် … (၁) ဦီးတည်အိုပစ်ို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ ်  ပဖ် အိုပ်စို၊ အ    ီးသ  ီး အိုပစ်ို (၂) ရက ီးလက်က န်ီး ော 

ရ ီးဌောန/ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီး ဌောနခ ွဲ။ 



50 

 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ရက ီး  ောတ င် ကသ ျေးလ န့်တုံပ့်က  ျေး၊ ဆ ီးခ   ရ ောဂေါန င်  တ ီီရ ောဂေါ 

အနည်ီးငယ်   ပါသည့်။ ရက ီးလကက် နီ်း ောရ ီး ဌောနခ ွဲသ ိုို့ သ ောီးရ ောက်ကိုသ ကသမဖင်  သက်သော 

ရပ ောက်ကင်ီး ကပေါသည်။  

(ဇ-၂)   လ န်ခွဲ့်ကသွာ (၁၂) လအတ င်ျေး  ွာ  ယ်ကဆျေးထ ုျေးနှံ ှု 

ဇယောီး (၃၅)  လ န်ခွဲ ရသော (၁၂) လအတ င်ီး ကောက ယ်ရဆီး  ိုီးန ှံ ှု 

စဉ်  ွာ  ယ်ကဆျေးထ ုျေးပခင်ျေး (   ၊      အ  န်မခစ် န)် ရှ   ရှ  

၁ အဆိုတ်ရ ောဂေါ ✓  

၂ ဆှံိုဆ ိုို့၊  ကက်ည ော၊ ရ ီးခ ိုင်န င်  အသည်ီးရ ောင် အသောီးဝေါ ✓  

၃ ပ ိုလ ယ ိုရ ောဂေါ ✓  

၄ ရ ီးခ ိုင် (က ိုယ်ဝနရ်ဆောင် ကောလအတ င်ီး) ✓  

၅ ဝကသ်က်ရ ောဂေါ ✓  

၆ အမခောီး စိုရပေါင်ီးကောက ယ်ရဆီး   ိုီးန ှံ ှု -      ✓  

၇ အောဟော    တ်တ ီ်းယူ ှု (အ ပ်အမ င ်၊ အရလီးခ  န်၊ လက်ရ ောင်ီးပတ်) -      ✓ 

၈ အောဟော  ပညောရပီး အစ အစဉ် -       ✓ 

 င်ီးမ စ ် … (၁) ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ ်  ပဖ် အိုပ်စို၊ အ    ီးသ  ီး အိုပ်စို၊ (၂) ရက ီးလက်က န်ီး ော 

ရ ီးဌောန/ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီးဌောနခ ွဲ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ က နီ်း ောရ ီးဦီးစ ီးဌောန   န စစ်ဉ်န စ်တ ိုင်ီး ရက ီး  ောအ   လ ိုအပ်သည်  

ကောက ယ်ရဆီး  ောီးအောီး လောရ ောက်  ိုီးရပီးလ က်   ဖပ ီး၊ ၂၀၂၃ ခိုန စ ် န ိုဝင်ဘောလတ င် ရက ီး  ော    

ကရလီးသူငယ်  ောီးအောီး ဝက်သက်န င ် ဂ   က်သ ိုီး အပ ို ပ်ရဆောင်ီး ကောက ယ်ရဆီး လောရ ောက်  ိုီးန ှံ 

ရပီးခွဲ ပေါသည်။  

(ဇ-၃)    န်ျေး ွာကရျေးအကထွာ ်အ ံ့်  ွာျေး(ကဆျေးရံ/ုကဆျေးက ျေးခန်ျေး  ွာျေး) 

ဇယောီး (၃၆) က နီ်း ောရ ီး အရ ောက်အပှံ န င်  ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး 

  န်ျေး ွာကရျေး ဝန်ကဆွာင် ှု ခရီျေး အ  ွာအကဝျေး (  ုင်) အခန်ျေး/ ုတင ်လံုကလွာ ် ှု 

ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီး  

ဌောနခ ွဲ 

၀    ၁   ိုင်               ✓ 

၁   ိုင်    ၃   ိုင်           

၃   ိုင်    ၅   ိုင်           

၅   ိုင်    ၁၀   ိုင်        

၁၀   ိုင်အ က်         

          ✓ 

          

တ ိုက်နယ် ရဆီးရှံို 

၀    ၁   ိုင်                

၁   ိုင်    ၃   ိုင်           

၃   ိုင်    ၅   ိုင်           

၅   ိုင်    ၁၀   ိုင်        

          ✓ 

          
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  န်ျေး ွာကရျေး ဝန်ကဆွာင် ှု ခရီျေး အ  ွာအကဝျေး (  ုင်) အခန်ျေး/ ုတင ်လံုကလွာ ် ှု 

၁၀   ိုင်အ က်        ✓ 

ဖ   ွံ့နယ် ရဆီးရှံို 

၀    ၁   ိုင်                 

၁   ိုင်    ၃   ိုင်           

၃   ိုင်    ၅   ိုင်           

၅   ိုင်    ၁၀   ိုင်         

၁၀   ိုင်အ က်         ✓ 

          ✓ 

          

ရဆီးဆ ိုင် 

  ောတ င ်(သ ိုို့ ဟိုတ်)   ောအန ီး 

အနောီးတ င် ရဆီးဆ ိုင်    သည်  ✓ 

 

  ောတ င ်(သ ိုို့ ဟိုတ်)   ောအန ီး 

အနောီးတ င် ရဆီးဆ ိုင်     ပေါ    

ရဆီးဆ ိုင်တ င် ရဆီးဝေါီး  ောီးက ို 

စနစ်တက  သ ိုရလ ောင် ောီးသည်    ✓ 

 

ရဆီးဆ ိုင်တ င် ရဆီးဝေါီး  ောီးက ို စနစ် 

တက  သ ိုရလ ောင် ောီးမခင်ီး     ပေါ    

 င်ီးမ စ ် … (၁) ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ ်  ပဖ် အိုပ်စို၊ အ    ီးသ  ီး အိုပ်စို၊ (၂) ရက ီးလက်က န်ီး ော 

ရ ီးဌောန/ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီး ဌောနခ ွဲ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ရက ီး  ောတ င် ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီးဌောနခ ွဲ     ရသော်လည်ီး 

မှန့် ုံန့်ျေးက  ျေး  ာ ရက ီးလက် က နီ်း ောရ ီး ဌောနခ ွဲ    ပေါသည်။ (၂)ဖာလ ုံခန့့််သော က ောရဝီးဖပ ီး အခန်ီး၊ 

ကိုတင်န င ် ရဆီးဝေါီးအလှံိုအရလောက်    ပေါသည်။   င့်ျေးက ာ ့်န င န် ီးဖပ ီး အလ ယ်တကူ သ ောီးလောန ိုင် 

ရသောရ ကောင  ် အရ ီးရပေါ်အရမခအရနတ င်   င့်ျေးက ာ ့်တ ုံ ့်နယ် ရဆီးရှံိုကက ီးသ ိုို့ ပ ိုို့ရဆောင် 

ရပီးန ိုင်သမဖင်  က နီ်း ောရ ီး န င ် ပတသ်က်သည ် အခက်အခွဲ  ောီး     ရပ။ 

(စ )    ကရနှင့််  တဝ်န်ျေး  င် သန် ရှင်ျေးကရျေး 

(စ -၁)  ကသွာ ်သုံျေးကရ ရရှ  ှု  

ဇယောီး (၃၇) ရသောကသ်ှံိုီးရ      န ိုင် ှု 

ကရရရှ န င်ု ှု 

အသုံျေးပ  

ကသွာ 

အ  ်ကထွာင်

စု 

ကသွာ သုံ်ျေးကရ 

အရညအ်ကသ ျေး စ ်ျေး 

သ  ်စစ်ကဆျေးထွာျေး ှု 

(စနစ်တက  စ ်ီးသပ ်

စစ်ရဆီး  ောီး ှု 

   ပေါက “   ”၊     ပေါက 

“    ” ) 

ကရ အရည်အကသ ျေး 

(ရသောကသ်ှံိုီးရ  အ ည် 

အရသ ီး စ ်ီးသပစ်စ်ရဆီး 

 ောီး ှုတ င် “   ” ဟို ရမဖ 

ဆ ို  ောီးပေါက ရမဖဆ ို န်။ 

“    ” ဟို ရမဖဆ ို ောီး 

ပေါက ရမဖ န် လ ို) 

ကသွာ သုံ်ျေးကရ ရရှ  

န ုင် ှုနှင့်် လံုကလွာ ်  

 ှု အကပခအ ကန 

( ောသ  ရ  ီး  ပေါက 

ရန ၊   ိုီးန င ် ရဆောင်ီး 

 ောသ သှံိုီး    ီးလှံိုီးက ို 

ရ  ီးရပီးပေါ န်) 

ရ တ ငီ်း ၅               ✓ ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  

 ရန              ✓   
   ိုီး              ✓   
 ရဆောင်ီး      ✓   

အဝ စ တ င်ီး/ 

စက်တပ ်
၂၀               ✓ ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  

 ရန             ✓   
   ိုီး              ✓   
 ရဆောင်ီး       ✓   
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ကရရရှ န င်ု ှု 

အသုံျေးပ  

ကသွာ 

အ  ်ကထွာင်

စု 

ကသွာ သုံ်ျေးကရ 

အရညအ်ကသ ျေး စ ်ျေး 

သ  ်စစ်ကဆျေးထွာျေး ှု 

(စနစ်တက  စ ်ီးသပ ်

စစ်ရဆီး  ောီး ှု 

   ပေါက “   ”၊     ပေါက 

“    ” ) 

ကရ အရည်အကသ ျေး 

(ရသောကသ်ှံိုီးရ  အ ည် 

အရသ ီး စ ်ီးသပစ်စ်ရဆီး 

 ောီး ှုတ င် “   ” ဟို ရမဖ 

ဆ ို  ောီးပေါက ရမဖဆ ို န်။ 

“    ” ဟို ရမဖဆ ို ောီး 

ပေါက ရမဖ န် လ ို) 

ကသွာ သုံ်ျေးကရ ရရှ  

န ုင် ှုနှင့်် လံုကလွာ ်  

 ှု အကပခအ ကန 

( ောသ  ရ  ီး  ပေါက 

ရန ၊   ိုီးန င ် ရဆောင်ီး 

 ောသ သှံိုီး    ီးလှံိုီးက ို 

ရ  ီးရပီးပေါ န်) 

အဝ စ တ င်ီး/  

တှံိုကင် 
၄၀               ✓ ရကောင်ီး သင ်  ညှံ  

 ရန              ✓   
   ိုီး              ✓   
 ရဆောင်ီး       ✓   

  ိုီးရ  

သ ိုရလ ောင်ကန်  
-                 ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  

 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

မ စ်/ရခ ောင်ီးရ  -                 ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  

 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

ရ ကန် -                 ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  

 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

စ   ်စ ်ီးရ                   ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  

 ရန               
   ိုီး               
ရဆောင်ီး        

 င်ီးမ စ…် (၁) အ  ရ် ောင်စိုစော င်ီး ရကောက်ယူ ှု၊ (၂) ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပဖ် အိုပ်စို၊ 

အ    ီးသ  ီး အိုပ်စို၊ (၃) ရက ီး  ောသယှံဇောတမပရမ ပှံို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ရက ီး  ောတ င် ရသောက်သှံိုီးရ   ောီးက ို  ဝီစ တ င့်ျေး (စ ့်တပ့်/ တ ုံ င့်) 

တ င့်ျေးနှင ့် က တ င့်မ ာျေး လ ုံကလာ ့်စ ာ ှ သမဖင ့် တစ်န စ်ပတလ်ှံိုီး လ ုံကလာ ့်စ ာ သှံိုီးစ ွဲန ုံင့် ကပေါသည်။  

(စ -၂) သန် ရှင်ျေးကရျေး အကပခအကန (အ  သ်ွာအ    ျေးအစွာျေးနင်ှ့် အ  က်ထ ွာင်စု အကရအတ  ်) 

ဇယောီး (၃၈) အ  ်သော အ    ီးအစောီး 

သုံျေးစ ွဲန ုင်ကသွာ အ  ်သွာ အ    ျေးအစွာျေး သုံျေးစ ွဲန ုင်ကသွာ အ  ်ကထွာင်စ ု

သန် ရှငျ်ေးကသွာ ယင်လုံအ  သ်ွာ သုံျေးစ ွဲ ှု 

ရ ဆ ွဲ အ  ်သော - 

ရ ရလောင်ီး/ယင်လှံိုအ  ်သော  ၈၂ 

 သန် ရှငျ်ေးကသွာ ယင်လံု အ  ်သွာ သုံျေးစ ွဲ ှု 

တ ငီ်း/ဇလောီးအ  ်သော - 

တ ငီ်း     အ  ်သော - 

အ  ်သော     - 
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 င်ီးမ စ…် (၁) အ  ရ် ောင်စိုစော င်ီး ရကောက်ယူ ှု၊ (၂) ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပဖ် အိုပ်စို၊ 

အ    ီးသ  ီး အိုပ်စို၊ (၃) ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီးဌောန/ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီးဌောနခ ွဲ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။      ။ ရက ီး  ောတ င် သနို့်  င်ီးရသော ယင်လှံိုအ  ်သော  ောီးက ိုသာ  သ ုံျေးမပ က  

ပါသည့်။ 

(ည)     ွာျေး −    ကရျေးရွာ 

ဇယောီး (၃၉) က ောီး −   ရ ီး ော  

# 
က  ျေးရ ွာ၏ လ ူှုစီျေး  ွာျေး ဖ ံ ြို့မဖ  ျေးကစကရျေးအတ  ် 

အ    ျေးသ ျီေး  ွာျေး၏ စ  ်ျေးက ဆွာင်ရညပ် ြှ င့််သင့််ကသွာ 
အခ  ်  ွာျေး  

ဦျေးတညအ်ု ်စုကဆ ျေးကန ျေး  ွဲတ င် တ ်ကရွာ ် 
သူ  ွာျေး ှ  နှ် သည်ဟု ယူဆကသွာ တစ်ခု  ု 

ကရ ျေးက ျေး ါရန ်

၁ 
ရက ီး  ော စ  ှံအိုပခ်  ပ် ှုစနစ်တ င် အ    ီးသ  ီး  ောီး 
တက်ကက စ ော ပေါဝင် ှု/ရခေါင်ီးရဆောင် ှု  

        ✓           

၂ 
ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးန င်  အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး 
တ င ်အ    ီးသ  ီး  ောီး တက်ကက စ ော ပေါဝင်ရဆောင်  က် ှု  

        ✓           

၃ 
လ န်ခွဲ ရသောန စ်အတ င်ီး ရက ီး  ောအတ င်ီး    
  န်ီးကရလီး  ောီး/အ    ီးသ  ီး  ောီးအောီး သှံသယမဖစ် 
ဖ ယ် အ က ီ်းဖက် ှု (သ ိုို့) တ ိုင် ကောီး ှု  ောီး 

                  ✓  

၄ 
အ    ီးသ  ီးရ ီး ော အ က ီ်းဖက် ှု  ောီးအတ က် ဥပရေ 
န င်  တ ောီး  တ ှုဆ ိုင် ော  ောီးအတ က် လ ူို၏ အသ  
အမ င်    ှု 

        ✓           

 င်ီးမ စ ်(၁) အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီးစော င်ီး၊ (၂) ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး-  ပ်   ပဖ်အိုပ်စို၊ အ    ီးသ  ီးအိုပ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ သနပ့်ခ ုံ ရက ီး  ော၏ ရက ီး  ောစ  ှံခန်ို့ခ ွဲ ှုအပ ိုင်ီးတ င် အ    ီးသ  ီး  ောီး ပေါဝင် ှု 

အနည်ီးငယ်   ဖပ ီး ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး ှု လိုပရ်ဆောင်သည ် လိုပင်န်ီး  ောီးတ င် အ    ီးသ  ီး  ောီး တက်ကက စ ော 

ပေါဝင်ရဆောင်  က်ရနရ ကောင်ီး ရလ လောရတ ွံ့    ပေါသည်။ အ    ီးသ  ီးအ က ်ီးဖက် ှု  ောီး     ရသေ်ာ 

လည်ီး အ က ်ီးဖက် ှု  ောီးတ င် ကောက ယ်  ည  ်တ ောီးနည်ီးဥပရေဆ ိုင် ော အသ ပညော  ောီး အောီးနည်ီး က 

ပေါသည်။ 

(ဋ)     အကပခခ ံအကဆွာ ်အဦ  ွာျေး အကပခအကန 

(ဋ-၁)  က  ျေးရ ွာ၏ လ ်ျေးတည်ရှ  ှု 

ဇယောီး (၄၀) ရက ီး  ော၏ လ ်ီးတည်    ှု အရမခအရန 

လ ်ျေး အ    ျေးအစွာျေး အ    ျေး အစွာျေး  
အရညအ်

ကသ ျေး 

တညက်ဆွာ

  ်

ခွဲ့်ကသွာနစှ် 

ရွာသီအလ ု  ်

သုံျေးစ ွဲန ုင် ှု 

လ ်ျေးအရှည် 

(  ုင်) 

  ောတ ငီ်းလ ီ်း 
၁    ၂✓    ၃ 

၄   ၅ 

ရကောင်ီး✓ 

သင  ်     

ညှံ         

၆လ   ၁န စ်  

၂န စ်   ၅န စ် ✓ 

၅န စ် အ က် 

ပ င် လင်ီး  ောသ   

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး✓ 

၀−၁   ိုင်       ✓ 

၁−၅   ိုင်        

၅−၁၀   ိုင်      

၁၀  ိုင်အ က် 
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လ ်ျေး အ    ျေးအစွာျေး အ    ျေး အစွာျေး  
အရညအ်

ကသ ျေး 

တညက်ဆွာ

  ်

ခွဲ့်ကသွာနစှ် 

ရွာသီအလ ု  ်

သုံျေးစ ွဲန ုင် ှု 

လ ်ျေးအရှည် 

(  ုင်) 

ခ ဉ်ီးကပ်လ ီ်း 
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

ရကောင်ီး 

သင  ်     

ညှံ         

၆လ   ၁န စ်  

၂န စ်   ၅န စ်  

၅န စ် အ က် 

ပ င် လင်ီး  ောသ   

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး 

၀−၁   ိုင်        

၁−၅   ိုင်        

၅−၁၀   ိုင်      

၁၀  ိုင်အ က် 

  ောခ င်ီးဆက်လ ီ်း 
၁    ၂ ✓   ၃ 

၄    ၅ 

ရကောင်ီး 

သင  ်    ✓ 

ညှံ         

၆လ   ၁န စ်  

၂န စ်   ၅န စ် ✓ 

၅န စ် အ က် 

ပ င် လင်ီး  ောသ   

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး✓ 

၀−၁   ိုင်       ✓ 

၁−၅   ိုင်        

၅−၁၀   ိုင်      

၁၀  ိုင်အ က် 

 င်ီးမ စ…် ဦီးတည်အိုပစ်ို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ ်  ပ်ဖ အိုပ်စို။ 

 ှတ်ခ  ်။    ။ရမ သောီးလ ်ီး - ၁၊   ရက ောက်ခင်ီးလ ်ီး - ၂၊  ရက ောက်ရခ ောလ ်ီး - ၃၊ က န်က စ်လ ်ီး - ၄၊ ကတတ ောလ ်ီး - ၅ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ရက ီး  ောအတ င်ီးတ င် အဓ က လ ်ီး ကက ီး (၁)လ ်ီး  ော ကမမက ာက  ာ ့် 

လမ့်ျေးနှင ့်   န့်  စ့် ီျေးလမ့်ျေးမဖစ့်ပါသည့်။ ကမမ က ာက  ာ ့်လမ့်ျေးခင့်ျေးမခင့်ျေး လုံပ့်ငန့်ျေး ာျေး လူထုံဗဟ ုံမပ  

စီမ   န့်ျေး (ပထမနစှ့်စ ့်ဝန့်ျေး)၊   န့်  စ့် ီျေးလမ့်ျေးခင့်ျေးမခင့်ျေး လုံပ့်ငန့်ျေး ာျေး လူထုံဗဟ ုံမပ  စီမ   န့်ျေး 

(တတ ယနှစ့်စ ့်ဝန့်ျေး)တ ုံ့်တ င့် စီမ   န့်ျေး ကထာ ့်ပ  ကင နှင ့် ရက ီး  ော ပ်   ပ်ဖ ဦီးရဆောင်၍ ရက ီး  ော   

က ိုယ ်ူက ိုယ ်၊ ရင အောီး၊ လိုပအ်ောီး  ောီးမဖင်  ရဆောင်  က် ခွဲ သမဖင ် ရက ီး  ော၏ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး 

ရဆောင်  က် ောတ င် ရက ီး  ော   အောီးတကသ်ရ ော လိုပရ်ဆောင် ကမခင်ီး စသည်တ ိုို့ရ ကောင်  က ိုယ ်ူ 

က ိုယ ်လ ်ီး ရဖောကလ်ိုပ ်ောတ င် ပ ို၍အဆင်ရမပစ ော ရဆောင်  က်န ိုင်ပေါသည်။ က န်က စ် ီျေးလ ်ီးက ို 

၂၀၂၄-၂၀၂၅ခုံ  ဏ္ဍာက ျေးနှစ့်တ င့် က  ျေး  ာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေး တ ုံျေးတ ့်က ျေးလုံပ့်ငန့်ျေးစမီ   န့်ျေး ကထာ ့်ပ  ကင  

  ပ့်သန့်ျေး(၁၅.၀၀)နှင ့်က  ျေး  ာလူထုံ ပူျေးကပါင့်ျေးပါဝင့်မှု (၃.၀၀) စုံစုံကပါင့်ျေး(၁၈.၀၀)  ပ့်သန့်ျေးမဖင ့် 

 က ာင့် ထည့်ကဖာ့် က ာင့်   ့် ချွဲ ဖပီျေး ၊   န့် ှ ကသာ ကမမက ာက  ာ ့်လမ့်ျေးမှာ   ိုီးတ င်ီးကောလ  ောီး 

တ င် ဗ က်  ောီး၊ ခ   င ်  ောီး မဖစ်ကော သ ောီးလော  အဆင် ရမပ ှု  ောီး    ရနပေါသည်။ 

 (ဋ-၂)   က  ျေးရ ွာ၏ တတံွာျေးတည်ရှ  ှု 

ဇယောီး (၄၁) ရက ီး  ော၏ တှံတောီးတည်    ှု အရမခအရန 

တံတွာျေး 

အ    ျေးအစွာျေး 

အရ ယ်အစွာျေး 

(အလ ွာျေး၊အနံ၊အပ င့််) 
အရညအ်ကသ ျေး 

တညက်ဆွာ ် 

ခွဲ့်ကသွာနစှ် 
ရွာသီအလ ု  ်သုံျေးစ ွဲန ုင် ှု  

ဆ ပ်ခှံတှံတောီး 

 ရကောင်ီး      

သင  ်          

ညှံ             

၆လ   ၁န စ ်    

၂န စ ်  ၅န စ ်    

၅န စ် အ က်    

ပ င် လင်ီး  ောသ          

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး        

က န်က စ် 

တှံတောီး 
 

ရကောင်ီး      

သင  ်         

ညှံ             

၆လ   ၁န စ ်    

၂န စ ်  ၅န စ ်    

၅န စ် အ က်    

ပ င် လင်ီး  ောသ          

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး       

သစ်သောီး  

တှံတောီး 

 ရကောင်ီး      

သင  ်          

၆လ   ၁န စ ်    

၂န စ ်  ၅န စ ်    

ပ င် လင်ီး  ောသ          

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး        
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တံတွာျေး 

အ    ျေးအစွာျေး 

အရ ယ်အစွာျေး 

(အလ ွာျေး၊အနံ၊အပ င့််) 
အရညအ်ကသ ျေး 

တညက်ဆွာ ် 

ခွဲ့်ကသွာနစှ် 
ရွာသီအလ ု  ်သုံျေးစ ွဲန ုင် ှု  

ညှံ             ၅န စ် အ က်    

ကက  ီးတှံတောီး 

 ရကောင်ီး      

သင  ်          

ညှံ             

၆လ   ၁န စ ်    

၂န စ ်  ၅န စ ်    

၅န စ် အ က်    

ပ င် လင်ီး  ောသ          

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး        

ဝေါီးတှံတောီး 

 ရကောင်ီး      

သင  ်          

ညှံ             

၆လ   ၁န စ ်    

၂န စ ်  ၅န စ ်    

၅န စ် အ က်    

ပ င် လင်ီး  ောသ          

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး        

ရ  ပ န ်  

ရကောင်ီး      

သင  ်        

ညှံ             

၆လ   ၁န စ ်    

၂န စ ်  ၅န စ ်    

၅န စ် အ က်    

ပ င် လင်ီး  ောသ          

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး        

ရ ရက ော ်

 ရကောင်ီး      

သင  ်          

ညှံ             

၆လ   ၁န စ ်    

၂န စ ်  ၅န စ ်    

၅န စ် အ က်    

ပ င် လင်ီး  ောသ          

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး        

 င်ီးမ စ…် ဦီးတည်အိုပစ်ို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ ်  ပ်ဖ အိုပ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ သနပ့်ခ ုံရက ီး  ောတ င် တ တာျေးမ ှ ပါ။ 

(ဋ-၃)  ကရက  ွာင်ျေး သယ်ယူ  ု ကဆွာင်ကရျေး 

ဇယောီး (၄၂) ရ ရ ကောင်ီး သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး (အသှံိုီး မပ ပေါက အက ောအရဝီး (  ိုင်) အက က်ရအောက ်

    အသုံျေး ပ   ါ အက က်တ င ်✓ မခစ်ပေါ)။  

သယ်ယူ  ု ကဆွာ င်ကရျေး အ  ွာအကဝျေး  (  ု င်) ယွာဉ်အ    ျေးအစွာျေး ရွာသီအလ ု  ်သုံျေးစ ွဲန ုင် ှု 

မ စ်ရ ကောင်ီး 

၀    ၁၀   ိုင်       

၁၁    ၂၀   ိုင်      

၂၁    ၅၀   ိုင်     

၅၀  ိုင် အ က ် 

အသှံိုီး မပ ပေါ     ✓ 

၁          ၂           ၃   
ပ င် လင်ီး ောသ       

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး    

ပင်လယ်ရ ရ ကောင်ီး 

၀    ၁၀   ိုင်      

၁၁    ၂၀   ိုင်     

၂၁    ၅၀   ိုင်     

၅၀  ိုင် အ က ် 

အသှံိုီး မပ ပေါ     ✓ 

၁          ၂           ၃   
ပ င် လင်ီး ောသ       

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး    

 င်ီးမ စ…် ဦီးတည်အိုပစ်ို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ ်  ပ်ဖ အိုပ်စို။ 

 တှ်ခ  ်။     ၁ – ရလ ၊ သ ေ္ာန၊် ၂ - စက်ရလ ၊ ၃ - သရဘဘော။   

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ သနပ့်ခ ုံရက ီး  ောတ င် ရ ရ ကောင်ီးသယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး အသှံိုီးမမပ ပေါ။ 
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(ဋ-၄)  သယ်ယူ  ု ကဆ ွာင်ကရျေးယွာဉ်  ွာျေးနှင့်် ဝ န်ကဆွာင် ှု   ွာျေး 

ဇယောီး (၄၃) သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးယောဉ်  ောီး 

ယွာဉ်အ    ျေး 

အစွာျေး 

ကလ၊ှ 

သ ဘွာန် 

စ ်

ကလှ 

စ  ်

ဘီျေး 

က ွ်ာကတွာ ်

ဆ ုင် ယ် 

သုံျေးဘီျေး 

ဆ ုင် ယ် 

ကထွ်ာ 

လွာဂ  ီ
 ွာျေး 

ပ င်ျေး 

လည်ှျေး 
န ောျေးလည်ှျေး 

အကရအတ  ် - - ၂၀ ၃၀ - ၃ - − ၁၀ 

 င်ီးမ စ…်အ  ်ရ ောင်စိုစော င်ီး ရကောက်ယူ ှု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ သနပ့်ခ ုံရက ီး  ောတ င် သ ုံျေး ျီေးရ ောင်ီးမခင်ီး လိုပင်န်ီး  ောီးက ို လိုပက် ိုင်သည ် 

အ  ရ် ောင်စိုအနည်ီးငယ်   ပေါသည်။ ရက ီး  ောတ င် ဆ ိုင်ကယ်၊ ရ ော်လောဂ    ောီးမဖင ့် သယ်ယူ 

ပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးအတ က်အသှံိုီးမပ ရန ကပေါသည်။  

(ဌ)  လျှ စ်စ် ီျေးရရှ  ှု 

ဇယောီး (၄၄) လ ပ်စစ ် ီး     ှု အရမခအရန 

ရင်ျေးပ စ ် အ  ်ကထွာင်စု ပ  ပ င်ထ န်ျေးသ  ျ်ေးကရျေးစနစ် အခ ်အခွဲ 

 ဟောဓောတ်အောီးလ ိုင်ီး ၆၂ ရကောင်ီး  သင ်✓  ညှံ     ရမဖဆ ို              ✓ 

ဆ ိုလောစနစ ်  - ရကောင်ီး  သင ်   ညှံ    ရမဖဆ ို               

အရသီးစောီးရ အောီးလ ပ်စစ် − ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ     ရမဖဆ ို               

ေ ဇယ်သှံိုီးအင်ဂ င် - ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ     ရမဖဆ ို               

ရလစ  ီ်းအင် − ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ     ရမဖဆ ို               

ဇ ဝရလောင်စော − ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ     ရမဖဆ ို               

အ    ီးအ ည်ခ ွဲမခောီး ရဖေ်ာမပမခင်ီး မပ န ိုင် 

ရသော လ ပ်စစ်ဓောတ်အောီးရပီးစနစ် 
- ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ    ရမဖဆ ို               

လ ပစ်စ်  ီး အသှံိုီး မပ န ိုင်ရသော ၂၀   

 င်ီးမ စ…် (၁) အ  ်ရ ောင်စိုစော င်ီး ရကောက်ယူ ှု၊ (၂) ဦီးတည်အိုပစ်ို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ ်  ပ်ဖ အိုပ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။     ။ ရက ီး  ောတ င်  ဟောဓောတ်အောီးလ ိုင်ီးအောီး ခ  တဆ်က်အသှံိုီးမပ သည ် 

အ  ရ် ောင်စို (၆၂)စုံ  ှ ပါသည့်။ အမခောီးနည်ီးစနစ်  ောီးမဖင်    ီးသှံိုီးစ ွဲရနရသော အ  ရ် ောင်စို  ောီး 

လည်ီး    ကပေါသည်။  

 (ဍ)  ဆ ်သ ယ်ကရျေးနှင့်် သတင်ျေးအခ  ်အလ ်ဆ ုင်ရွာ နည်ျေး ညွာ 

ဇယောီး (၄၅) ဆက်သ ယ်ရ ီးန င်  သတင်ီးအခ က်အလက် နည်ီးပညော အရမခအရန   

စဉ် ဖနု်ျေး ကရဒယီ ု တီဗ  ီ မဂ  လတ်ုစကလွာ င်ျေး 

အကရအတ  ် ၁၀၀ ၅ ၁၀ ၁၀ 

 င်ီးမ စ…် အ  ်ရ ောင်စိုစော င်ီး ရကောက်ယူ ှု။ 
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ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။   ။ သနပ့်ခ ုံရက ီး  ောတ င် ဆက်သ ယ်ရ ီးန င ် သတင်ီးအခ က်အလက် 

  ောီးက ို ဖိုန်ီး ၊ ရ ေ ယ ို၊ တ ဗ  ၊ ဖဂ  လ်တိုစရလောင်ီး စသည်တ ိုို့       သည ်အမပင် ရက ီး  ောအန ီးတ င် 

အ ်ပ တ န င်  တယလ် ရနော ဖိုန်ီးတောဝေါတ ိုင်  ောီးလည်ီး   သမဖင ် ဆက်သ ယ်ရ ီးဆ ိုင် ော အခက်အခွဲ  ောီး 

အ ူီးတလည်    ရပ။ 

(ဎ)  ယဉ်က  ျေး ှုနှင့်် လူငယဖ် ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

ဇယောီး (၄၆) ယဉ်ရက ီး ှုန င်  လူငယဖ် ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး အရမခအရန 

 ယဉ်က  ျေး ှုနှင့် ်လူ ငယ်ဖ ံ မ ဖ  ျေးကရျေး ဆ ုင်ရွာ  ွာျေး ဝန်ကဆွာင် ှု 

လငူယ်  ောီး အနောီးယူ အပနီ်းရမဖ န် ရန ော  ောီး ရပ ောပ် ွဲ  င်ပ ွဲ 

  ောီး    မခင်ီး 
                           ✓          ရမဖဆ ိုပေါ 

လ ူှုရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် ပေါဝင် ှု ရကောင်ီး✓    သင ်    ညှံ      ရမဖဆ ိုပေါ 

ဘောသောရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် ပေါဝင် ှု ရကောင်ီး✓    သင ်    ညှံ      ရမဖဆ ိုပေါ 

အောီးကစောီးန င ် ကောယရလ က င ်ခန်ီး  ောီး မပ လိုပ် န်ရန ော 

န င  ်အရ ောကအ်ကူမပ ပစစည်ီး  ောီး    မခင်ီး 
ရကောင်ီး    သင ်    ညှံ ✓     ရမဖဆ ိုပေါ 

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် ပေါဝင် ှု ရကောင်ီး✓    သင ်    ညှံ      ရမဖဆ ိုပေါ 

ရ ိုီး ောဓရလ  ှံိုီးစှံ  ောီးန င ် ယဉ်ရက ီး ှု အရ  အန စ်  ောီး 

  န်ီးသ  ်ီးရစောင ်ရ  ောက်မခင်ီးတ င် ပေါဝင် ှု 
                    နည်ီး                  ောီး✓ 

စ တ်ဝင်စောီး ော  ောီးက ို     က ိုယ်တ ိုင် ရလ လောသင်ယူန ိုင် ည ် 

ရန ော  ောီး၊ လငူယ်  ပ်သော  ောီး၊ စော ကည ်တ ိုက်  ောီး စသည် 

တ ိုို့တ င ်ဝင်ရ ောက ်ရလ လောသင်ယူန ိုင်မခင်ီး 

                             ✓       ရမဖဆ ိုပေါ  

 င်ီးမ စ…် ဦီးတည်အိုပစ်ို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - လငူယ် အိုပ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ သနပ့်ခ ုံ ရက ီး  ောတ င် လူငယ ် ောီး အပနီ်းရမဖအနောီးယူ န်အတ က် 

အောီးကစောီးက င်ီး  ောီး     ရသော်လည်ီး ခခှံလ တရ်မ လ တ်  ောီးတ င်သော ရဘောလှံိုီးကစောီးမခငီ်း၊ မခင်ီးခတ် 

မခင်ီး  ောီး မပ လိုပ ်က ပေါသည်။   ိုအမပင်ရက ီး  ောတ င် စော ကည ်တ ိုက်    သည ်အမပင် လူငယ ် ောီး 

  ောလည်ီး စောဖတမ်ခင်ီးတ င် အောီးနည်ီးရနရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပေါ သည်။ လူငယ ် ောီးသည် ကောလသောီး၊ 

ကောလသ  ီးအဖ ွဲွံ့  ောီး ဖ ွဲွံ့စည်ီးကောရက ီး  ော၏ သောရ ီး နောရ ီး၊ ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး၊ ဘောသောရ ီး၊ 

ပ ဟ တလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် တစ်တပ်တစ်အောီး ပေါဝင်ရဆောင်  က်ရနသည်က ို ရတ ွံ့    ပေါသည်။ 

(ဏ)  က  ျေးရ ွာတည်မင  ်ကရျေးနှင့်် ကဘ ျေး င်ျေးလံု ခခံ ကရျေး အကပခအကန 

(ဏ-၁) လံုခခံ ကရျေးဆ ုင်ရွာ ဝန်က ဆွာင် ှု   ွာျေးအွာျေး လ ်လှ ်ျေး ီ ှု 

ဇယောီး (၄၇) ရဘီးကင်ီးလှံိုခခှံ ရ ီး၊ ဝန်ရဆောင် ှု အရ ောက်အကူ  ောီးအောီး လက်လ  ်ီး   ှု 

ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာျေး ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ် 

တယ်လ ဖိုန်ီးလ ိုင်ီး၊ တယ်လ ဖိုန်ီးတောဝေါတ ိုင်  ောီး၊ ရ ကီးနနီ်း 

လ ိုင်ီး၊ အင်တောနက်လ ိုင်ီး၊ ရိုပ်မ င်သှံ ကောီးလ ိုင်ီး၊ ရ ေ ယ ိုလ ိုင်ီး 
                            ရမဖဆ ိုပေါ   ✓ 
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ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာျေး ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ် 

စရသော ဆက်သ ယ်ရ ီးန င ် သတင်ီးအခ က်အလက် မဖနိ်ု့ရဝမခင်ီး 

ဆ ိုင် ော အရ ောက်အကူမပ  အရဆောက်အဦ  ောီး   မခင်ီး 

အော ခှံလိုပ်ငန်ီး  ောီး၏ ဝန်ရဆောင် ှု  ောီးက ို     န ိုင်မခင်ီး                     ✓        ရမဖဆ ိုပေါ  

လ ူိုအရမခမပ  သဘောဝရဘီးအနတ ောယ် ရလ ော ခ ရ ီး အစ အစဉ်                     ✓        ရမဖဆ ိုပေါ    

 ှုခင်ီး  ောီး ကောက ယ်တောီးဆ ီး ရလ ော ခ ရ ီးအတ က်  ွဲဘက်ဆ ိုင် 

 ော  ောီး   ဝန်ရဆောင် ှုရပီးမခင်ီး 
      ✓                        ရမဖဆ ိုပေါ    

 င်ီးမ စ…် ဦီးတည်အိုပစ်ို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ ်  ပ်ဖ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ သနပ့်ခ ုံရက ီး  ောတ င် ဆက်သ ယ်ရ ီး တောဝေါတ ိုင်မ ှ ကသာ့်လည့်ျေး 

  က  ျေး  ာ နီျေးတ င့် တည့် ှ ၍ ဖိုန်ီးဆက်သ ယ် ှု  ောီး အခက်အခွဲ    ပေါ။ သတင်ီးအခ က်အလက် 

မဖနို့ရ်ဝမခင်ီး  ောီးက ို ရက ီး  ောအိုပခ်  ပ်ရ ီး  ြူီးရှံိုီး  လည်ီးတဆင ် သ    န ိုင်ပေါသည်။ သဘောဝရဘီး 

အနတ ောယ် မဖစ်ရပေါ်လောပေါက  ည်သ ိုို့ ည်ပှံို ရဆောင်  က်  ည်က ိုသ     ှု နည်ီးပေါီးသမဖင ် သဘောဝရဘီး 

အနတ ောယ် ရလ ော ခ ရ ီး အစ အစဉ်  ောီး ပ ိုို့ခ ရပီး န ်လ ိုအပ်ပေါသည်။ 

(ဏ-၂)    ှုခင်ျေးပဖစ်   ွာျေး ှု 

ဇယောီး (၄၈)  ှုခင်ီးမဖစ်ပ ောီး ှု အရမခအရန 

 ှုခင်ျေးပဖစ ် ွာျေး ှု 

အကပခအကန 

လ ူုန် ျူေး ှု ခ ုျေး ှု  ျူေးယစ်ကဆျေးသုံျေးစ ွဲ ှု အ   ်ျေးဖ ် ှု 

စ ိုီး   ် သည်     

သော န ်            

                     ✓ 

စ ိုီး   ် သည်     

သော န ်            

                     ✓ 

စ ိုီး   ် သည်     

သော န်             

                     ✓ 

စ ိုီး   ် သည်     

သော န ်            

                     ✓ 

 င်ီးမ စ…် ဦီးတည်အိုပစ်ို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ ်  ပ်ဖ အိုပ်စို၊ အ    ီးသ  ီး အိုပစ်ို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ သနပ့်ခ ုံရက ီး  ော    အ  ရ် ောင်စို  ောီးသည် ရဆ     ီး ကင်ီး  ကရသော 

ရ ကောင်  အ က ်ီးဖက ်ှု  ောီး မဖစ်ပ ောီးရလ  နည်ီးပေါီးဖပ ီး လူကိုန်ကူီး ှု၊ ခ ိုီး ှု၊  ူီးယစ ် ရဆီးဝေါီးသှံိုီးစ ွဲ ှု 

  ောီးလည်ီး      ကပေါ။ 
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ကနော ်ဆ ်တ ွဲ (၃)  

သနပ်ခ ုံက  ျေးရ ွာ၏ က  ျေးရ ွာ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဗ ြူဟွာ တည်ကဆွာ ် ှု အကပခပ ဇယွာျေး 

စဉ် အခက်အခွဲ/ပပဿနာ 
အခက်အခွဲပဖစ်ကစကသာ 

အက ကာင်ျေးအ င်ျေး/ဇစ်ပ စ ်
အလာျေးအလာ အဟန့််အတာျေး ကပဖ ှင်ျေး န်နည်ျေးလ ်ျေး အဆ ုံပပ စ   ခ က် 

ကဏ္ဍ - စ ုံက်ပ   ျေး၊ က  ျေးပ ြူက ျေး ဟုံတက်သာ အပခာျေးဝင်ကင တ ုံျေးလုံပင်န်ျေး  ာျေး 

၁။ •  လုံပ့်   ုံင့်  ခ င့်  

 လမ့်ျေး  ှာျေးပါျေးမခင့်ျေး။ 

• ဝင့်ကင နည့်ျေးပါျေးမခင့်ျေး။ 

• စက်က  ယော  ောီးပ ို  ို 

အသှံိုီး  ောီးလောမခင်ီးရ ကောင ် 

အလိုပ်အက ိုင်  ောီး  ောီးပေါီး 

• လောမခင်ီး။ 

• အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးဆ ိုင်

 ောသင်တန်ီးသင်ယူလ ိုစ တ် 

   မခင်ီးန င ်လိုပ်က ိုင်လ ိုစ တ် 

   မခင်ီး။ 

 

 

• အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးဆ ိုင်

 ောသင်တန်ီး  ောီးတက်ရ ောက် 

 န်ရင ရ ကီး တတ်န ိုင်မခင်ီး။ 

• ဝန့်က ာင့်မှု  သ ့်ကမ ျေးဝမ့်ျေး 

က  ာင့်ျေးသင့်တန့်ျေးမ ာျေး တ ့် 

က ာ ့်ကစမခင့်ျေးနှင ့် က  ျေးလ ့် 

ကေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုံျေးတ ့်က ျေးဦျေးစီျေး 

ဌာနနှင ့်ခ  တ့်  ့်က ာင့် 

   ့်မခင့်ျေး။ 

•  

၄။ အလုံပ်အက ုံင်အခ င့််အလ ်ျေး 

  ာျေးပပာျေးလာကစ န် ကဆာင် 

 ွက်ပခင်ျေး။ 

•  သ ့်ကမ ျေးဝမ့်ျေးက  ာင့်ျေး 

  ုံင့် ာ(  ုံင့် ယ့်မပင့်သင့် 

တန့်ျေး၊  န့်ပ  တာသင့်တန့်ျေး 

မ ာျေး) ဖ င့် လှစ့်မခင့်ျေး။  

ကဏ္ဍ - ကင က ကျေးလက်လှ ျ်ေး   ှုနှင့်် ဘဏ်လုံပ်ငန်ျေး 

၂။ • ဝင့်ကင တ ုံျေးလုံပ့်ငန့်ျေးမ ာျေး 

 တ  ့် ကင   င့်ျေး နှီျေး 

မတတ့်န ုံင့်မခင့်ျေး။ 

• အရသီးစောီးရင ရ ကီးဝန် ရဆောင် ှု 

အဖ ွဲွံ့  ောီး   ောတ ိုင်ီး ရ ောက်။ 

• မမစ မ့်ျေးက ာင့် ကခ ျေးကင   ုံ လ ့် 

လှမ့်ျေးမီမခင့်ျေး။ 

• ရက ီး  ောသူ/သောီး  ောီး  သက်

ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးအလိုပ်အက ို

င်  ောီးက ိုတက်ကက စ ောလိုပ်က ိုင်

လ ိုစ တ်   မခင်ီးန င ်တ ိုီးခ ွဲွံ့လိုပ်

က ိုင်လ ိုမခင်ီး။ 

• အတ ိုီးနှုန်ီးသက်သောသည်  

ရခ ီးရင   ောီး     ှု နည်ီးမခင်ီး။ 

•  သ ့်ကမ ျေးဝမ့်ျေးက  ာင့်ျေး 

ပညာ ပ့်မ ာျေး သင့်ယူ န့် 

 ခ င့်  လမ့်ျေး နည့်ျေးမခင့်ျေး။ 

• ရက ီးလက်ဦီးစ ီးဌောနန င်  ခ  တ ်

ဆက်၍ည  န ှုင်ီးရဆောင်  က်မခင်ီး။ 

၅။ လ ုံကလာက်ကသာ ကခ ျေးကင  

ပ ာဏအာျေး သင့််တင့််ကသာ 

အတ ုံျေးနှုန်ျေးပဖင့်် ကာလ ညှ ်

ကခ ျေးကင  ကပျေးန ုံင် ည့်် အဖ ွဲြို့ 

  ာျေးနှင့်် ခ  တ်ဆကပ်ခင်ျေး။ 

• မမစ မ့်ျေးက ာင့်ကခ ျေးကင စီမ   န့်ျေး 

  ှ  န့် ခ  တ့်  ့်မခင့်ျေး။ 

ကဏ္ဍ - ပညာက ျေး 

၃။ •    •  •  •  

ကဏ္ဍ - က န်ျေး ာက ျေး၊ က နှင့်် ပတဝ်န်ျေးက င် သန့်် ှင်ျေးက ျေး။ 

၄။ •  •  •  •  •   
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စဉ် အခက်အခွဲ/ပပဿနာ 
အခက်အခွဲပဖစ်ကစကသာ 

အက ကာင်ျေးအ င်ျေး/ဇစ်ပ စ ်
အလာျေးအလာ အဟန့််အတာျေး ကပဖ ှင်ျေး န်နည်ျေးလ ်ျေး အဆ ုံပပ စ   ခ က် 

ကဏ္ဍ - လ ်ျေး၊ တ တာျေး၊ လျှ ်စစ် ီျေး၊ ဆ ်သ ယ်ကရျေးစသည့်် အကပခခ  အကဆာက်အဦ  ာျေး 

၅။ လမ့်ျေးမပ မပင့် န့်လ ုံ ပ့်မခ

င့်ျေး 

 

• ယခင်ကကမမက ာက  ာ ့်လ ်ီး 

မဖစ်၍ ယခို  ော သ ောီးလော  

အဆင် ရမပမခင်ီး။ 

• သက်တ ်ီး ကော၍ အောီး 

နည်ီးမခင်ီး။ 

• စိုရပေါင်ီးလိုပ်ရဆောင် ကမခင်ီး။ 

• ရက ီး  ော ည ်ဝင်ရင    မခင်ီး။ 

 

 

 

• ရင ရ ကီး အင်အောီးမပည်  စ ိုက် 

 ိုတ်န ိုင် ှု အောီးနည်ီးမခင်ီး။ 

•  ကမခခ  က ာ ့် ဦမ ာျေး ာျေး 

စီမ   န့်ျေးနှစ့် လ ုံ ့်  သ ့်  ုံင့် 

 ာဦျေးစီျေးဌာနမ ာျေးသ ုံ့် ထည့် သ င့်ျေး 

ကတာင့်ျေး  ုံမခင့်ျေး။ 

• က  ျေး  ာ ပ့်က ာ့်မတီဖ ျွဲွံ့စည့်ျေး 

ဖပီျေးသ ့်  ုံင့် ာဌာနတ ုံ့်နှင ့် 

ခ  တ့်  ့်က ာင့်   ့်မခင့်ျေး။ 

၈။ ပ ုံ့်ကဆာင်က ျေး အကပခခ  အ 

ကဆာက်အဦ  ာျေး တ ုံျေးတက် 

လာကစက ျေး။ 

• က  ျေး  ာတ င့်ျေးလမ့်ျေး ာျေး 

၂(၉၀၀'x၂’၆”x၆” ) အောီး  

  န့်  စ့် ီျေးလမ့်ျေး သ ုံ့် 

အဆင ်မ  င ်တင်မခင်ီး။ 

ကဏ္ဍ - လူငယ်နှင့်် ယဉ်ကက ျေး ှု 

၆။  

• လူငယ်  ောီး ဗဟိုသိုတ 

ရလ လော ှုအောီးနည်ီးမခင်ီး 

 

• က  ျေး  ာတ င့်စာက ည ့်တ ုံ ့်မ ှ  

မခင့်ျေး။ 

• ဖမ  ွံ့နှင ့်နီျေးစပ့်၍စာ ုံပ့်မ ာျေး 

လ ယ့်တ ူဝယ့်ယူ  ှ န ုံင့်မခင့်ျေး

။ 

• ကမမကန ာ ှ မခင့်ျေး။ 

• စ တ့်ပါဝင့်စာျေးသူလူငယ့်မ ာျေး 

 ှ မခင့်ျေး။ 

 

 

• ပညောတတ်ရမ ောက် ှုဦီးရ န

ညီ်းပေါီးမခင်ီး။ 

•  ကလျေး ဝမှစ၍ စာဖတ့်မခင့်ျေး 

နှင့်  င့်ျေးနှီျေးကစ န့်နှင့်  သုံတ/ သ 

စာကပခ စ့်တတ့်က ာင့် က ာင့် 

   ့်မခင့်ျေး။ 

• မပန့်က ာျေးက ျေးနှင ့်မပည့်သူူ့  ့်

  က ျေးဦျေးစီျေးဌာနနှင ့်ခ  တ့် 

  ့်မခင့်ျေး/ လျှ  ှင့်မ ာျေးနှင ့် 

ခ  တ့်  ့်မခင့်ျေး။ 

၉။ ကက ျေး ွာ၏ လူငယ်  ာျေး 

ဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ုံျေးတက်လာကစက ျေး 

• စော ကည ်တ ိုက်တည် 

ရဆောက်မခင်ီးန င ်စောအိုပ ် ောီး

ဝယ်ယူမခင်ီး။ 
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ကနော ်ဆ ်တ ွဲ (၄) 

ဦျေးစွာျေးက ျေးစီ ံခ  ် အဆ ုပ  လ ွာ (သ ု ) စီ ံခ  ် အက  ွာင်ျေးအရွာ (၁) 

က  ျေးရ ွာ                                       - သနပ့်ခ ုံ 

က  ျေးရ ွာအု ်စု                               -   ျွဲကသာင့် 

မ   ြို့နယ်                                         -  င်္ဂပူ 

တ ုင်ျေးကဒသက ီျေး / ပ ည်နယ်            - ဧ ာဝတီတ ုံင့်ျေးကေသက ျီေး 

စီ ံခ  ်အ ည် -   န့်  စ့်လမ့်ျေးခင့်ျေးမခင့်ျေးလုံပ့်ငန့်ျေး  

စီ ံခ  ်ကဆွာင်ရ  ်ရန် လ ုအ ်က  ွာင်ျေး ရှင်ျေးလင်ျေးကဖွ်ာပ ခ  ် (သ ု ) လ ်ရှ အကပခအကန 

• ယခင်ကကမမက ာက  ာ ့်လ ်ီးမဖစ်၍ ယခိုအခ  န်တ င် ပ က်စ ီးယ ိုယ င့်ျေးရသောရ ကောင ် သ ောီးလော  အဆင် ရမပ 

မဖစ်မခင်ီး။ 

•   ိုလ ်ီးရပေါ်သ ိုို့ ရန ၊  ိုီး၊ရဆောင်ီး  ောသ တ ိုို့တ င်    ွံ့ဗ  ့်မ ာျေး  ှ သမဖင ့် သ ောီးလော ခ ့်ချွဲမခင်ီး။ 

•   ိုီး ောသ တ င် လမ့်ျေး ရူ ကောင်ီးရပေါ်တ င့်   ှံွံ့ဗ က် မခင်ီး  ောီး မဖစ်ရသောရ ကောင  ်ရက ောင်ီးသ ောီးလော ခက်ခွဲရစဖပီျေး 

ရက ွံ့ပတ်၍ သ ောီးလော မခင်ီးရ ကောင  ်  ောသူ  ောသောီး  ောီးအခက်အခက်မဖစ်ရန၍ ခ  ီး ကနိ်ု့ ကော ှုက ိုမဖစ်ရစမခင်ီး။ 

စီ ံခ  ်ရည်ရ ယ်ခ  ် (လ ်ရှ အကပခအကနအွာျေး   ုက ွာင်ျေးကအွာင် ကဆွာင်ရ  ်လ ုသည့်် ဆနဒကဖွ်ာပ ရန်) 

• သနပ့်ခ ုံ က  ျေး  ာတ င့်ျေးလမ့်ျေး ကနမဖင ့်   ောကက ီး-  ောရလီး ဆက်လ ်ီးမဖစ်၍ တစ်  ောန င ်တစ်  ော စ ီးပ ောီးရ ီး 

လူ ှုရ ီး က န်ီး ောရ ီး က စစ အဝဝတ င် ပ ို  ို တ ိုီးတက် လောရစ န်န င  ် အ င်က က်ပ ိုဖပ ီးစည်ီးလှံိုီးည ည တ် 

လောရစ န်။ 

က ျှွ်ာ ှန်ျေးအ    ျေးရလဒ် (လ ်ငင်ျေးရည်ရ ယ်ခ  ် ကရွာ ်ရှ မ ီျေးကနော ် ထ ်ဆင့််ရရှ လွာ ည့်် အ    ျေးက  ျေးဇူျေး  ွာျေး) 

• က  ျေး  ာတ င့်ျေးလမ့်ျေး ာျေး   န့်  စ့် ီျေးလမ့်ျေးခင့်ျေးမခင့်ျေးက ာင့်   ့်ဖပျီေးပါ  ရက ီး  ော၏ အနောဂတ်မဖစ်ရသော 

ရက ောင်ီးသူ/သောီး  ောီး သ ောီးလောရ ီးလ ယ်ကူရစဖပ ီး ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလည်ီး တ ိုီးတက်လောရစ ည်။ 

စီ ံခ  ်ဆ ုင်ရွာ အခ  ်အလ ်ကဖွ်ာပ ပခင်ျေး (ဘွာလု ် ည်၊ ဘယ်ကလွာ ်   ွာဏလု ်ရ ည်) 

• က  ျေး  ာတ င့်ျေးလမ့်ျေး ာျေး ၂(၉၀၀ကပ  × ၂ကပ၆လ ့်မ x၆လ ့်မ )  န့်  စ့် ီျေးလမ့်ျေးခင့်ျေးမခင့်ျေး 

စီ ံခ  ်  ုန်  စရ တ်ထည့််ဝင် ှု 

ခန ် ှန်ျေး ုန်  စရ တ် (   ်) ထည့််ဝင် ည့်် အစီအစဉ် 

• ၁၅,၀၀၀,၀၀၀ (ရင သောီး) 

• __________ (ရင သောီး) 

• _________ (ပစစည်ီး/လိုပ်အောီး) 

• ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန 

• ရက ီး  ော 

• ရက ီး  ော 
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စီ ံခ   ်အက ွာင်အထည်ကဖွ်ာ ည့်် န ည်ျေးလ ျ်ေးနှင့်် အစီအစဉ်  ွာျေး 

(၁) တွာဝန်ယူအ က ွာင်အထည်ကဖွ်ာ ည့်် အဖ ွဲြို့အစည်ျေး (  ွာျေး) 

• သနပ့်ခ ုံရက ီး  ော ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော ်တ  

• ဖ   ွံ့နယ် ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန 

(၂) စီ ံခ  ်စတင ်ည့်် အခ  န် ခန ် နှ်ျေး - ၂၀၂၄ ခိုန စ်၊ န ုံဝင့် ာလ 

(၃) စီ ံခ  ်မ ျီေးစီျေး ည့််အခ  န် - ၂၀၂၅ ခိုန စ်၊ ဇန့်နဝါ ီလ 

(၄) က  ျေးရ ွာထည့််ဝင် ှု ရရှ ကအွာင် ကဆွာင်ရ  ် ည့်် အစီအစဉ် - 

• ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကေ်ာ တ    ရက ီး  ောလှံိုီးကျွတ် အစည်ီးအရဝီးရခေါ်ယူဖပ ီး လိုပ်ငန်ီးအစ အစဉ်  ောီးက ို 

ပ င် လင်ီးစ ော တ ိုင်ပင်ရဆ ီးရန ီးပေါ ည်။ 

• က  ျေး  ာတ င့်ျေးလမ့်ျေး၊   န့်  စ့် ီျေးလမ့်ျေးခင့်ျေးမခင့်ျေးလုံပ့်ငန့်ျေး ာျေး ရက ီး  ော  လိုပ်အောီးနှင ့်ပစစည့်ျေး  ည် ဝင် 

ပေါ ည်။ 

• လ ိုအပ်ပေါက ပစစည်ီးန င်  ရင ရ ကီး အသင် အတင်   ည် ဝင်ပေါ ည်။ 

(၅) လ ုင်န်ျေးလည် တ်က ရျေး၊ ပ  ပ င်ထ န်ျေးသ  ျ်ေးကရျေးတ ု အတ  ် အဖ ွဲြို့အစည်ျေးဆ ုင်ရွာနှင့်် ကင က  ျေးဆ ုင်ရွာ အစီ 

အစဉ်  ွာျေး 

• လိုပင်န်ီး  ောီး ရကောင်ီး  န်စ ော အရကောင်အ ည်ရဖေ်ာ ရဆောင်  ကန် ိုင်ရ ီးအတ က် လိုပင်န်ီးအဆင် အလ ိုက် 

ရက ီး  ောလ ူိုအောီး အစည်ီးအရဝီးရခေါ်ယူဖပ ီး ရဆ ီးရန ီးတ ိုင်ပင်ပေါ ည်။ 

• လိုပင်န်ီး  ောီး အရကောင်အ ည်ရဖော်ဖပ ီးပေါကလည်ီး လိုပ်ငန်ီးဖပ ီးဆှံိုီး ှု အလ ွဲအရမပောင်ီး လိုပရ်ဆောင်မခင်ီး န င်  

ဖ င် လ စ်ပ ွဲ လိုပရ်ဆောင်ပေါ ည်။ 

•   န့်  စ့် ီျေးလမ့်ျေးအောီး ရ   ည်ရကောင်ီး  န်ခ ိုင်ခှံ ရစရ ီးအတ က် လ ိုအပ်ရသော မပ မပင်  န်ီးသ  ်ီး ှု 

လိုပင်န်ီး  ောီးက ို အစ အစဉ်ရ ီးဆ ွဲဖပ ီး ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော ်တ    ဦီးရဆောင်၍ လိုပရ်ဆောင်သ ောီးပေါ ည်။ 

• မပ မပင်  န်ီးသ  ်ီးရ ီးအတ က် လ ိုအပ် ည်  ကိုန်က စ  တ်  ောီးက ိုလည်ီး ရက ီး  ောအတ င်ီး    လ ်ီးသူ 

လ ်ီးသောီး  ောီး၊ လိုပင်န်ီး  င်  ောီး ှံ   အလ ြူရင  (သ ိုို့) စိုရပေါင်ီးလိုပ်အောီးမဖင်  ရဆောင်  ကသ် ောီးပေါ ည်။ 

 

 

 

အ    ျေးခံစွာျေးသူဦျေးကရ 
လူဦျေးကရ ဆင်ျေးရွဲခ  ်ျေးသွာ ှု အဆင့်် အတန်ျေး (အ  ်ကပခ) 

  ွာျေး   က ါင်ျေး ၁ ၂ ၃ ၄ က ါင်ျေး 

က  ျေးရ ွာအဆင့် ် ၁၂၆ ၁၇၁ ၂၉၇ ၅ ၁၅ ၂၅ ၃၇ ၈၂ 

အ    ျေးခံစွာျေး ည့််သူ ဦျေးကရ ၁၂၆ ၁၇၁ ၂၉၇ ၅ ၁၅ ၂၅ ၃၇ ၈၂ 

  တ်ခ က်။  ရခ ောင်လည်အဆင ် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင ် − ၂၊ ဆင်ီး ွဲ −  ၃၊ အလ န်ဆင်ီး ွဲ − ၄ 


